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Streszczenie

Przyczyny powstawania probleméw w relacjach partnerskich nauczycieli z rodzicami dzieci
w przedszkolach moga mie¢ rozmaite uwarunkowania. Istnieje jednak wiele mozliwosci dzia-
tania, dzigki ktérym obie te grupy potrafia zbudowa¢ mocne i petne szacunku wigzi. Trzeba
pozna¢ obszary, ktére moga stanowi¢ zarzewie konfliktow, po to, aby im skutecznie prze-
ciwdziata¢. Przedmiotem prowadzonych badan byly uwarunkowania niewtasciwych relacji
nauczycieli pracujacych w przedszkolach z rodzicami dzieci. Chodzito o poznanie obszaréw
wspolpracy najczesciej przyczyniajacych sie do powstawania probleméw w relacjach partner-
skich nauczycieli przedszkoli z rodzicami dzieci. Gléwny problem badawczy daje odpowiedz
na temat uwarunkowan przyczyn probleméw w relacjach partnerskich nauczycieli z rodzicami
dzieci. Badania prowadzono przy pomocy metody sondazu diagnostycznego na probie 70 na-
uczycieli. Narz¢dzie badan stanowit samodzielnie opracowany kwestionariusz ankiety. Wyniki
badari wskazaly, ze najcz¢stszymi problemami wystgpujacymi w pracy zawodowej badanych
nauczycieli byly te, ktére dotyczyly relacji o charakterze opiekuriczo-wychowawczym. Badania
pokazaly, ze nauczyciele pracujacy w placéwkach przedszkolnych dostrzegaja site argumentéw
przekazywanych rodzicom w indywidualnych rozmowach. Aby mogty by¢ one prowadzone
w przyjaznej atmosferze, potrzebne sa poprawne relacje na linii nauczyciel — rodzic. Tak wigc
w przedszkolach trzeba wypracowaé skuteczne metody podtrzymujace dobre relacje z rodzica-
mi i dba¢ o utrzymywanie z nimi serdecznych wiezi.

Stowa kluczowe: przedszkole, rodzice, relacje nauczyciela z rodzicami, przyczyny zaburzen re-
lacji nauczyciela z rodzicami.

Determinants of Problems in Relationships between Teachers
and Parents of Preschool Children
Abstract

Causes of relationship problems between teachers and parents of preschool children may have
various background. Nevertheless there are many possible actions to take for both these groups
to build strong and respectful relationships. To effectively prevent conflicts, it is needed to iden-
tify areas that may provoke them. The subject of the conducted research were the determinants
of inappropriate relationships between preschool teachers and parents of preschool children.
The aim of the study was the intention to explore the areas of cooperation most frequently con-
tributing to problems in relationships between preschool teachers and parents of preschool chil-
dren. The main research problem provides an answer regarding the determinants of realtionship
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problems between teachers and parents. The research was conducted using a diagnostic survey
method on a sample of 70 teachers. The research tool was a self-developed survey questionnaire.
The results of the research indicated that the most common problems in the professional work
of surveyed teachers were those related to the caretaking and educational relationships. The re-
search showed that preschool teachers recognise the strength of arguments provided to parents
during individual conversations. In order to conduct them in a friendly atmosphere, correct
relationships between teachers and parents are necessary. Therefore it is needed in preschools
to develop effective methods for maintaining good relationships with parents and to care that
warm bonds are maintained with them.

Keywords: preschool, parents, teacher-parents relationships, causes of teacher-parents relation-

ship disorders.

Wstep

Problemy w relacjach partnerskich wychowawcéw z rodzicami badz opiekuna-
mi dzieci uczeszczajacych do przedszkola sa wpisane w charakter zawodowej pracy
nauczycieli. Nalezy dotozy¢ starari, aby unika¢ konflikeéw przyczyniajacych si¢ do
powstawania niezr¢cznych sytuacji w obustronnych relacjach, bedacych naturalnym
elementem przedszkolnej codziennosci. Przyczyny ich powstawania moga by¢ roz-
maite. Istnieje jednak wiele mozliwosci dziatania, dzigki ktérym obie te grupy moga
zbudowaé mocne i pelne szacunku wiezi. Jest to jednak proces wymagajacy wielu
poswigceri i samokontroli ze strony i nauczycieli, i rodzicéw. Nalezy wigc by¢ przy-
gotowanym zaréwno na sukcesy, jak i na porazki w obustronnych relacjach. Stad
si¢ wzial cel prowadzonych badan, ktéry wynikat z checi poznania obszaréw wspét-
pracy najczgéciej warunkujacych powstawanie probleméw w relacjach partnerskich
nauczycieli przedszkoli z rodzicami dzieci. Trzeba zna¢ obszary, ktdre moga stanowi¢
zarzewie konfliktéw, po to, aby im skutecznie przeciwdziala¢. Przedszkole wspot-
pracujac z rodzicami, dazy do wymuszania zmian w zachowaniu dzieci, monitoruje
ich rozwdj, wpaja pozadane warto$ci. W pewnym zakresie przejmuje na czas pobytu
dziecka w placéwee funkcje wychowawcze rodziny, ale nie moze jednak w catosci ich
zastapi¢ czy wyeliminowaé. Dlatego ogromnie wazna jest wspétpraca obu partneréw
w $wiadomym i jednolitym procesie wychowania dzieci.

1. Uwarunkowania prawne poprawnej wspotpracy rodzicow
z placowka przedszkolng

Wspotpraca placéwki przedszkolnej z rodzicami jest gwarancja odnoszenia sukce-
séw na réznych plaszczyznach. Oczywiscie, zaréwno nauczyciele, jak i opickunowie
wspdldzialaja w jasno okreslonym celu. Jest nim ogélnie pojete dobro dziecka. Kaz-
dej ze stron zalezy na osiagnieciu jak najlepszych efektéw pracy z wychowankiem.
Jednak aby je osiagna¢, nalezy wlozy¢ w ten proces duzo pracy. Wspdtpraca wymaga
od podmiotéw wzajemnego partnerstwa, a wigc zaufania, poszanowania cudzej god-
nosci, jednosci oraz podmiotowosci, a takze pelnej swiadomosci i akcepracji celéw
wychowania. Konieczne jest rowniez przyjecie jednolitego programu dzialania. Jed-
nomyslno$¢ rodziny i nauczycieli stwarza dziecku szanse¢ lepszego funkcjonowania
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w relacjach spolecznych, ograniczenia probleméw wychowawczych i akceleracji roz-
woju moralnego.

Wspétpraca placéwki przedszkolnej z rodzicami dzieci, ktére do niej uczeszezaja,
jest obligatoryjnym obowiazkiem wynikajacym z réznych aktéw prawnych. Stanowia
one filar, do ktérego mozna si¢ odnie$¢ w przypadku zaniedbania lub naruszenia
zasad wsp6ldziatania. Opierajac si¢ na ich tresci, daje si¢ doglebnie zbada¢ zakres
powinnosci i praw obu ze stron.

Pierwszym aktem prawnym, ktdry zaczat regulowac zasady wspétpracy nauczycie-
li z rodzicami dzieci i zapewnia¢ rodzicom i dzieciom okreslone prawa, byta Konwen-
cja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczo-
nych 20 listopada 1989 r. W Polsce zostata ratyfikowana 30 czerwca 1991 r. (Dz.U.
z 1991 r. nr 120, poz. 526). Duzo zapiséw w niej odnosi si¢ do praw dzieci, takze
niepetnosprawnych, do godnego zycia. Dlatego méwi si¢ w niej sporo o ochronie
dziecka i zapewnieniu mu ustawowych uprawnien. Paristwo i rodzice maja w $wietle
jej zapiséw jasno sprecyzowany zestaw obowiazkéw. Mocno podkreslono rolg rodzi-
ny, wskazano postgpowanie w przypadkach rodzin rozbitych. Zwraca uwagg art. 14
pkt 1 dotyczacy swobody mysdli, sumienia i wyznania. Zadaniem parnstwa w $wietle
jego zapisu jest zapewnienie dzieciom mozliwoéci do wyrazania siebie. Maja one pra-
wo do wyrazania swoich mysli, opinii i pogladdw. Kwestia ta tyczy si¢ rowniez religii,
ktéra dla kazdego cztowieka jest kwestia bardzo indywidualna. Ochrona, jaka zapew-
nia nasz kraj w tym zakresie, dotyczy swobodnego jej uzewngetrznia prywatnie czy tez
publicznie. Moze si¢ to wyraza¢ w modlitwie, uczestniczeniu w religijnych zgroma-
dzeniach czy tez przynaleznosci do konkretnych organizacji. Jednak w art. 14 pkt 3)
wspomina si¢ o ograniczeniach zwiazanych z wyrazaniem swoich uczu¢ religijnych,
[...] ktdre sq przewidziane prawem i sq konieczne do ochrony bezpieczeristwa narodowego
i porzqdku publicznego, zdrowia lub moralnosci spotecznej badz podstawowych praw
i wolnosci innych 0séb. Konwencja o Prawach Dziecka méwi, ze paristwo powinno
podja¢ okreslone kroki, aby uzna¢ zasadg, ze kazdy rodzic ponosi taka sama odpowie-
dzialno$¢ za sfery rozwojowe i wychowawcze dziecka (art. 18 pke 1). To ono ma by¢
dla nich obiektem bezgranicznej troski. Wtadze za$ zobowiazuje si¢ do wspierania ro-
dzin w ich obowiazkach oraz zagwarantowania stalej modernizagji i ulepszania ustug
wykonywanych przez rozmaite instytucje, ktérych zadaniem jest sprawowanie opieki
nad najmtodszymi (art. 18 pkt 2). Zapisy w Konwencji o Prawach Dziecka méwia
réwniez o wsparciu, jakie musza otrzymaé dzieci pracujacych rodzicéw. Paristwo po-
winno dolozy¢ wszelkich starari, aby mogly one korzysta¢ z mozliwosci, jakie propo-
nuja placéwki, osrodki i inne instytucje zajmujace si¢ opieka nad nimi (art. 18.3).

Drugim waznym aktem prawnym regulujacym wspétprace placéwki przedszkol-
nej z rodzicami jest Europejska Karta Praw i Obowiazkéw Rodzicéw z 1992 roku.
W jej preambule zawarto istot¢ wspdlpracy oraz podkreslono fakt, ze réznorodne
instytucje moga si¢ zajmowa¢ wychowaniem i ksztalceniem miodych umystéw. Do
najwazniejszych zapiséw w Karcie naleza jasno wyartykutowane prawa opieckunéw do:
* oddzialywania na mtodego cztowieka w taki sposéb, aby zaszczepi¢ w nim tole-

rancje i zrozumienie,

* posiadania tytutu ,pierwszych nauczycieli” w aspekcie whasnych dzieci,
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* dostgpu do edukagji z uwzglednieniem réznorodnych czynnikéw,

* uzyskiwania informacji o placéwkach, ktére sa zwiazane z ich dzie¢mi,

* wybrania placéwki zgodnie z wlasnymi preferencjami,

* wymagania ksztatcenia duchowego oraz kulturowego,

* oddziatywania na polityke o$wiatowa uskuteczniang w placéwkach, do ktérych
uczgszezajg ich dzieci,

* wyrazania sadow i uczestnictwa w konsultacjach z wladzami,

* pomocy finansowej,

* wymagania odpowiedniego poziomu ksztalcenia.

Do obowiazkéw rodzicéw lub opiekunéw zapisanych w Europejskiej Karcie Praw
i Obowiazkéw Rodzicéw nalezy:

* oddzialywanie na mtodego cztowieka w taki sposéb, aby miat $wiadomos¢ odpo-
wiedzialnosci za siebie i reszte ludzkosci,

* opiekowanie si¢ dzie¢mi odpowiedzialnie, troszczenie si¢ o ich dobro,

* wspdlpracowanie z placéwkami o$wiatowymi, do ktérych uczgszezaja ich dzieci,
na partnerskich zasadach,

* udzielanie informacji, ktére mogg utatwi¢ proces ksztalcenia ich dzieci,

* dokonywanie przemyslanego wyboru odnos$nie do kierunku ksztatcenia wlasnych
dzieci,

* oddziatywanie na dziecko w wierze ogélnej akceptacji wzgledem innych oséb i re-
prezentowanych przez nich pogladéw,

* uczestniczenie w zyciu placéwki i bycie jej czgécia,

* zakladanie réznego rodzaju organizacji,

* przeznaczanie odpowiedniej ilosci czasu i zainteresowania wlasnym dzieciom i in-
stytucjom, w ktdrych si¢ one ksztalca, state doskonalenie petnionej przez siebie
roli zaréwno wzgledem dziecka, jak i placéwki (https://www.gov.pl/web/eduka-
cja/prawa-rodzicow: dostgp: 17.02.2024).

Trzecim dokumentem wyraznie regulujacym kwestie wsp6tpracy placowek oswia-
towych z rodzicami dzieci jest Konstytucja RP, majaca najwigksze znaczenie pod
wzgledem mocy prawnej w Polsce. Zostata uchwalona w roku 1997 (Dz.U. 2 1997 r.
nr 78, poz. 483).W $wietle zapisu art. 48 ust. 1 Konstytucji RP: Rodzice majq pra-
wo do wychowania swoich dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Wychowanie ro
powinno uwzgledniac stopieri dojrzatosci dziecka, a takze wolnosé jego sumienia i wy-
znania oraz jego przekonania. Inny wazny zapis w Konstytucji RP méwi, ze Rodzice
majq prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego i religijnego
zgodnie ze swoimi przekonaniami (art. 53 pke 3, Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483).
Zatem rodzice lub opiekunowie posiadaja prawne przyzwolenie do okreslenia, w jaki
sposdb bedzie realizowane ksztalcenie religijne oraz moralne ich dzieci. Wychowawcy
w przedszkolach musza wige zwazaé na fake, ze konstytucyjnie zabronione jest zmu-
szanie kogokolwiek do brania udziatu w praktykach religijnych.

Kolejnym istotnym zapisem w Konstytucji RP jest ten méwiacy o wolnosci, jaka
posiadaja opiekunowie co do wyboru placéwki ksztatcenia (art. 70.3 Dz.U. z 1997 1.
nr 78, poz. 483). Nie musza oni wybiera instytucji publicznych prowadzonych przez
jednostki samorzadu. Swoboda ich dzialania w tym zakresie opiera si¢ na mozliwosci
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umieszczenia swoich dzieci w dowolnych formach nauczania przedszkolnego, ktdre

w Polsce moze by¢ realizowane w nastgpujacych typach placéwek:

* publicznym przedszkolu, oddziale przedszkolnym w publicznej szkole podsta-
wowej lub publicznej innej formie wychowania przedszkolnego, prowadzonych
przez gming,

* publicznym przedszkolu, oddziale przedszkolnym w publicznej szkole podsta-
wowej lub publicznej innej formie wychowania przedszkolnego, prowadzonych
przez inng osobg prawna lub osobg fizyczna, potozonych na obszarze gminy,

* niepublicznych przedszkolach o charakterze placéwek publicznych (Dz.U. 2017,
poz. 59, art. 31 pkt 9).

Nastepna kwestia zawarta w Konstytucji RP dotyczy zapewnienia kazdemu oby-
watelowi jednakowego i powszechnego dostepu do edukagji (art.70.4 Dz.U.z 1997 r.
nr 78, poz. 483) W zwiazku z tym wszystkie dzieci, kedrych rodzice maja taka wole,
powinny uczestniczy¢ w edukacji przedszkolnej. W wielu miejscowosciach w Polsce
dostep do publicznej edukacji przedszkolnej w prowadzonych przez samorzady pla-
coéwkach jest niedostateczny. Dlatego wladze samorzadowe s3 zmuszone dofinanso-
wywa¢ taka edukacje w placéwkach prowadzonych przez inne niz samorzad osoby
prawne lub fizyczne.

Wreszcie waznym dokumentem regulujacym wspétpracg rodzicéw z przedszko-
lem lub inng placéwka o$wiatows jest Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).
Zawiera ono zapisy artykuléw dotyczacych obszaréw wspétpracy, obowiazkéw i praw
odnoszacych si¢ do rodzicéw i nauczycieli. Wiele z nich jest uszczegétowieniem kwe-
stii zawartych w ratyfikowanych przez Polske dokumentach mig¢dzynarodowych lub
Konstytugji. W art. 33 pkt 1 np. uszczegétowiono powinnosci opiekunéw wzgledem
placéwki przedszkolnej. Odnosza si¢ one do:

* rekrutadji,

* systematycznego uczestnictwa ich dzieci w zajeciach,

* edukacji domowej,

* realizacji przedszkolnego obowiazku za granica.

Ich wiasciwa realizacja i zrozumienie powinno si¢ w duzym stopniu przyczynia¢
do budowania poprawnych relacji na linii rodzice, nauczyciel i placéwka o$wiato-
wa. Znajomo$¢ przez nauczycieli i dyrekcje tych zapisanych w Prawie o§wiatowym
zagadnien pozwoli z wigkszym zrozumieniem odnies$¢ si¢ do obaw rodzicéw zwiaza-
nych z praca opickuniczo-dydaktyczng w przedszkolach.

Kazde przedszkole posiada tez swoje wewngtrzne prawne uregulowania prawne
i organizacyjne, ktore zapisane sa w Statucie (Dz.U. 2001 nr 61 poz. 624). To in-
dywidualny, a zarazem najwazniejszy dokument w kazdej placéwce. Okresla strate-
gi¢ dziatania konkretnej instytucji oraz jej zadania. Przepisy wprowadzajace ustawe
— Prawo oéwiatowe (Dz.U. 2017 poz. 60 ze zm.) wyznaczaly dziedi 30 listopada
2017 roku jako termin wprowadzenia statutéw wydanych na mocy nowych przepi-
séw. Poprzednie byly oparte na ustawie o systemie o$wiaty, z ktdrej wyprowadzono
zagadnienie statutéw. Te, po wprowadzeniu reformy, weszly w sktad Prawa o$wiato-
wego i umozliwiaja nowe rozwigzania organizacyjne. Jednak sg zapisy, ktére musza
zosta¢ w nim bezwzglednie okreslone. Naleza do nich:
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* indywidualna nazwa placéwki, jej miejsce oraz rodzaj,

* podstawowe informacje dotyczace osoby prowadzacej placéwke,

* dazenia i powinnosci bedace nastgpstwem zapiséw prawnych,

* metody uskuteczniajace wyzej wymienione cele,

* procedury dotyczace odbioru dzieci z placéwki,

* procedury dotyczace zaprowadzania dzieci do placowki,

* informacje dotyczace spotkan z rodzicami oraz czgsto$¢ ich wystgpowania,

* podstawowe informacje na temat organéw przedszkola z szczegblnym uwzgled-
nieniem ich uprawnieni oraz sposoby ich wspétpracy,

* informacje dotyczace organizacji pracy placéwki,

* godziny, w ktérych dziala placéwka,

* informacje dotyczace finanséw i wyzywienia,

* obowiazki nalezace do 0s6b pracujacych w placéwee, ktdre wiazg sig z:

a) zapewnieniem bezpieczeristwa podczas pobytu w placéwee,

b) wspétpraca z rodzicami,

¢) rzetelnym wykonywaniem pracy dydaktyczno-wychowawczej,

d) wykonywaniem obserwacji pedagogicznych,

e) wspolpraca z réznymi instytucjami,

* powinnosci i prawa wychowankéw, w tym zapis dotyczacy wykreslenia dziecka

z listy,

* informacje dotyczace godla i sztandaru placéwki.

Placéwka w zwiazku z zatozeniami statutu musi zapewni¢ wychowankom mozli-
wo$¢ korzystania z pomieszczent do nauczania, wychowania i opieki, pomieszczeri sa-
nitarno-higienicznych i szatni, a takze do positkéw (Dz.U. 2017 r. poz. 59, art. 108).
Przestrzeganie w przedszkolu tych zapiséw rodzice moga wymusi¢ na organie prowa-
dzacym placéwke nawet poprzez proces sadowy.

Przedstawione akty prawne wskazuja, ze zaréwno nauczyciele, jak i rodzice po-
siadajg wyraznie okreslone prawa i obowiazki. Czgé¢ z nich zapisana jest w doku-
mentach padstwowych, cz¢s¢ w aktach migdzynarodowych. Dopetniajg je przepisy
Prawa o$wiatowego. Respektowanie ich zapiséw z pewnoscig przyczyni si¢ do po-
prawy jakosci funkcjonowania i pracy w poszczegélnych grupach przedszkolnych.
Wspélpraca pomiedzy rodzicami a placéwka przedszkolna, opierajaca si¢ na respek-
towaniu przez wszystkie strony podstaw prawnych, ma na celu nie tylko nakladanie
okreslonych obowiazkéw, lecz tez ochrong praw kazdego podmiotu bioracego udzial
w procesie dydaktyczno-wychowawczym przedszkola.

2. Zasady tworzenia poprawnych relacji nauczycieli z rodzicami

Rodzice i nauczyciele posiadaja jeden bardzo wazny cel, ktérym jest mozliwie jak
najlepsze wychowanie mlodego czlowicka. Sposoby i metody ich pracy, aby go osia-
gnaé, mogy si¢ jednak réznié, a czasami nawet wykluczaé. Obie strony musza wigc
w odpowiedni sposéb ze soba wspotpracowal, aby efekty ich dzialania przynosity
pozytywne rezultaty. Zdarza si¢ jednak, ze wizyta rodzica w placéwee czgsto wywo-
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tuje stres i strach u nauczyciela. Aby temu zapobiec, nalezy si¢ stosowaé do kilku
podstawowych zasad, ktére z pewnoscia pomoga w budowaniu poprawnych relacji.

Najistotniejsza zasada w budowaniu poprawnych oraz pozytywnych wigzi jest
wzajemny szacunek (Gajda, 2013, s.134). Nauczyciel w swojej pracy moze si¢ spoty-
ka¢ z réznymi zachowaniami rodzicéw. Jedni beda w stosunku do niego nastawieni
pozytywnie, inni negatywnie lub nawet wrogo. Jego zadaniem jest traktowanie kaz-
dej z tych grup w jednakowy sposéb, pefen zrozumienia i szacunku. Opiekunowie
musza czué, ze dziatania podejmowane przez wychowawce sa najlepszymi rozwia-
zaniami probleméw, z ktérymi boryka si¢ ich dziecko. Oczywiscie, w przypadkach
przekroczenia granic poprawnej komunikacji nauczyciel ma petne prawo do pod-
jecia odpowiednich dziatai zaradczych. Wzajemne zrozumienie pomigdzy strona-
mi z pewnoscig przetozy si¢ réwniez na lepsze funkcjonowanie dziecka w placdwee.
Rozmowy z rodzicami powinny si¢ zawsze odbywa¢ w milej i swobodnej atmosferze.
Rozmdéwea musi si¢ czué wazny i zrozumiany, a problemy, z ktérymi si¢ zwraca, nie
mogg zostaé zbagatelizowane. Uczestnicy dialogu maja réwne prawo do wyrazenia
swoich odczué i opinii na dany temat (Boszczyk, 2020, s. 118-119).

Otwarto$¢ w polaczeniu ze szczeroscia w budowaniu relacji odgrywaja takze klu-
czowg rolg. Wspélpraca oparta na manipulagji lub ktamstwie nigdy nie bedzie po-
prawna. Bywa, ze sprawy, w jakich zwracajq si¢ wzajemnie do siebie nauczyciele czy
tez rodzice, sa trudne i czasem wymagaja poruszania niewygodnych kwestii. Powo-
dem takiego stanu rzeczy moze by¢ réwniez lgk przed reakejq drugiej osoby na prze-
kazywane jej informacje. Nalezy jednak zawsze kierowad si¢ zasada prawdomdéwnosci
i z otwartoscig traktowa¢ drugiego cztowieka. (Sanchez, Bullock, 2022, s. 227-228).
Niewykluczone, ze takie postgpowanie nie zawsze bedzie na poczatku pozytywnie
wplywalo na relacje. Jednak zatajanie niektdrych szczegéléw moze w przysztosci
negatywnie wplynaé na socjalizacje dziecka. Zdarza si¢, ze opickunowie wypieraja
prawdg i nie sa w stanie zaakceptowac faktycznego stanu rzeczy. Podobnie jest zreszta
z samymi wychowawcami, ktérym czasem trudno jest si¢ przyzna¢ do btedu.

Wychowawcy w duzym stopniu ksztattuja okreslone zachowania rodzicéw. Pro-
ces ten rozpoczyna si¢ juz w trakcie pierwszego spotkania, na ktérym pojawiaja si¢
najwazniejsze ustalenia dla obu stron. Dotycza one wielu czgsci skladowych, wply-
wajacych na jako$¢ péiniejszych relacji. Nauczyciel, kierujac si¢ okreslonymi war-
to$ciami, dazy do gléwnego celu, czyli dobra dziecka. Najbardziej przydatnym od-
dzialywaniem na ksztaltowanie si¢ okreslonych zachowan rodzicéw jest perswazja
(Sztumska, Sztumski, 2018, s. 63). Powinien wigc on na kazdym etapie znajomosci
przypomina¢ rodzicom, ze wspélnie z nim stanowig zgrany zesp6t. Rozmowy, kté-
rym przystuchuje si¢ dziecko, musza by¢ serdeczne i petne szacunku. Rodzice maja
rozmaite potrzeby i oczekiwania wzgledem przedszkola. W niektérych sytuacjach
mogg ingerowa¢ w metody pracy nauczyciela. Aby rozwigza¢ taki problem, nalezy ich
poprosi¢ o zaufanie w kwestii ksztalcenia i w subtelny sposéb przypomina¢ o istocie
wspdlnych dazeri (Ibidem, s. 120-121). Nalezy przeanalizowa¢ dang sytuacje oraz
sprobowa¢ weieli¢ si¢ w role drugiej strony, aby prawidlowo odczyta¢ motywy jej
postgpowania (Boszczyk, 2020, s. 116). Narzucanie swoich wartosci i przekonan
drugiej osobie moze si¢ zakoriczy¢ konfliktem. Relacja opierajaca si¢ na partnerstwie
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w duzym stopniu polega na dokonywaniu réznych wyboréw. Rodzic ma prawo mie¢
wlasne zdanie, tak samo jak wychowawca. Wsp6lnymi sitami musza jednak dojs¢ do
kompromiséw w sferze wychowywania dziecka. Osiagna to respektowaniem wta-
snych kompetengji, dopytywaniem, dookreslaniem pragnien i wizji zaréwno na te-
mat ksztalcenia, jak i wychowywania. Rozbiezno$¢ miedzy oczekiwaniami rodzicéw
a oczekiwaniami nauczycieli moze w istotny sposéb rzutowaé na wzajemne relacje
(Sliwerski, 2011, s. 47).

Odpowiedzialno$¢ wiaze si¢ z przestrzeganiem zasad, ktére w pewnym stopniu
narzuca spoteczefistwo (Zyzniewski, 2019, s. 213). Rodzice zobowiazani sa do opieki
nad wlasnymi dzie¢mi i odpowiadaja za ich oraz swoje postgpowanie. Niektére sytu-
acje zmuszajg jednak nauczycieli do przypominania im o tym fakcie. Ustalenie granic
kompetencji jest bardzo waznym elementem whasciwych relacji. Opiekunowie musza
zdawac sobie sprawg z tego, gdzie i kiedy konczy si¢ rola wychowawcy. Nie moga
oni oczekiwa¢ zmiany zachowania dziecka jedynie poprzez dziatania podejmowane
w placéwee. Nie powinni takze traktowaé wychowawcy jako osoby, ktéra swiadczy
im ustuge (Sliwerski, 2011, s. 74).

Komunikacj¢ mozna okresli¢ jako ciag zdarzelt pomigdzy réznymi podmiotami,
ktére systematycznie nastgpujg po sobie w okreslonym czasie. Komunikaty werbal-
ne i niewerbalne s3 wazna wskazéwka podczas rozméw pomigdzy cztonkami da-
nej spolecznosci (Harwas-Napierata, 2008, s.15). Dotyczy to réwniez kontaktéw
interpersonalnych majacych miejsce w placowkach przedszkolnych. Istotng zasada
w postgpowaniu nauczyciela z rodzicem jest sprawa komfortu psychicznego pod-
czas prowadzenia rozméw. Pierwsza kwestia, na jaka nalezy zwrdci¢ uwagg, jest samo
miejsce spotkania. Nieodpowiednia praktyka pozostaje przekazywanie informacji na
korytarzu czy w szatni. Najlepiej gdy w placéwce specjalnie wyznaczono do tego
pomieszczenie (Fraczek, Lulek, 20210, s. 116-117). Powinno ono by¢ estetyczne
i przede wszystkim czyste. Rozméwca powinien czué si¢ w nim swobodnie i bez-
piecznie. Wplyna¢ na to mogg takie czynniki, jak kolor $cian i dobér odpowiednich
mebli. Warto takze zadba¢ o niektére artefakty, ktére beda ulatwialy poprawne re-
lacje. Moga to by¢ rézne reklaméwki o§wiatowe, podreczniki metodyczne, gazetki
Scienne, adresy z przydatnymi linkami do ciekawie opisujacych problemy pedago-
giczne stron internetowych, dyplomy poswiadczajace rézne umiejetnosci nauczycie-
la. Kolejng wazng zasada budujaca poprawne relacje nauczyciela z rodzicami jest sam
sposdb zaproszenia rodzica do gabinetu na rozmowg. Spotkanie powinno si¢ odby-
wal w mitej i serdecznej atmosferze. Nauczyciel swoja uwage powinien skupi¢ na roz-
moéwecy. Zachowania takie, jak odbieranie telefonéw, unikanie kontaktu wzrokowego
lub nerwowe spogladanie na zegarek w przysztosci skutkowaé moga niechecia do
ponownego spotkania, poniewaz mowa ciata stanowi doskonate narz¢dzie komuni-
kacyjne i czgsto jest w stanie przekazaé wigcej informacji niz same stowa (Sanchez,
Bullock, 2022, s. 152). Kazda ze stron powinna mie¢ do siebie pelne zaufanie. Pouf-
ne informacje nalezy zostawi¢ wylacznie dla siebie. To opiekun jest w placéwee go-
$ciem, a wychowawca gospodarzem. Nie zawsze nauczycielom uda si¢ porozmawiaé
z rodzicami w przyjaznej atmosferze. Spotkania dotyczace dzieci, moga wywolywaé
lek, ztos¢ czy frustracje u kazdego rozméwey w zaleznosci od przekazywanych tresci.
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W takich wypadkach warto poprosi¢ o pomoc specjalistg. Osoba taka jest mediator,
pielegniarka lub psycholog wspétpracujacy z dang placéwka. Wychowawca moze sig
do tych 0s6b zwréci¢ sam lub wspélnie z opiekunami z prosba o ewentualne sugestie
w sprawie konfliktu (Boszczyk, 2020, s. 137).

W budowaniu dobrych relacji nalezy zadba¢ o prawidtowy przeptyw informacji
(Lulek, 2008). Rodzice czujg si¢ spokojniejsi, gdy wiedza, co robi ich dziecko, jakie
zmiany nastapia w jego otoczeniu czy tez jakie wydarzenia beda mialy miejsce w pla-
coéwcee. Mozna to robi¢ za pomoca wybranych aplikacji informatycznych lub telefo-
nicznych albo osobiscie. Jednak bardzo wazne jest to, aby robi¢ to systematycznie.
Nauczyciel musi by¢ tacznikiem w kontaktach opiekunéw z przedszkolem, wigc to
on powinien zadba¢ o regularne przekazywanie najistotniejszych kwestii dotyczacych
zachowania si¢ dziecka w placéwce. Warunkiem poprawnego przeplywu informagji
jest szanowanie prywatnego czasu kazdej ze stron. Szacunek uzyskuje si¢ zaréwno
poprzez wytyczanie w tym obszarze granic, jak i przestrzegajac ustalonych regut. Ko-
munikaty musza by¢ wysytane w przystepnych godzinach i z uwzglednieniem dni
wolnych, aby nikt nie poczut si¢ w zaden sposéb urazony. W sytuacji gdy wiadomosé
zwrotna od rodzica b¢dzie miata negatywny wydzwick, nauczyciel nie moze si¢ da¢
ponies¢ emocjom. Powinien si¢ spokojnie zastanowic si¢ nad tym, w jaki sposéb od-
powiedzied, zachowujac przy tym wszystkie zasady savoir-vivre'u. Musi si¢ wykazaé
cierpliwoscia i taktem pomimo agresywnego badz czasem wrogiego nastawienia u ro-
dzica (Witek, 2020, pobrane z https://livekid.com/pl/blog/budowanie-komunikacji-
z-rodzicami-w-zlobki-i-przedszkolu/ dostep, 4.02.2024).

Kolejna zasada poprawnych relacji wiaze si¢ z tym, ze kazdy cztowiek czuje si¢
dobrze wtedy, gdy jego wysitki sa doceniane. Buduje to poczucie wlasnej wartosci,
ktére ma ogromne znaczenie dla ludzkiej psychiki. Jesli w zyciu brakuje tego elemen-
tu, staje si¢ ono przytlaczajace i pelne rozczarowan (McKay, Davis, Fanning, 2005,
s. 192). Pozytywne dostrzeganie dokonan jednostki powoduje wzrost motywagji
do podejmowania dalszych dziatan. U rodzicéw i nauczycieli proces ten przebiega
w doktadnie taki sam sposéb. Drobne pochwaty, mate gesty lub prezenty w ramach
podzigkowania moga sprawi¢ kazdej ze stron ogromng przyjemno$¢. Nie chodzi
o wydawanie duzej ilosci gotéwki, lecz o samo pamigtanie o zastugach drugiej oso-
by. W przedszkolach organizowane sa zajecia, w ktdrych pomagaja albo uczestnicza
opiekunowie. Aby wyrazi¢ swoja wdzigcznos$¢, wychowawca moze napisaé podzie-
kowanie lub wykona¢ wspdlnie z dzie¢mi wlasnorg¢cznie zrobiony upominek. Samo
zaangazowanie rodzica bywa niekiedy najlepsza forma wdzigcznosci dla nauczyciela.
Wystepy czy tez spotkania w placéwce zblizaja do siebie pracownikéw przedszkola
i opiekunéw. W takich chwilach pojawiaja si¢ pozytywne emocje, ktére tatwo przera-
dzaja si¢ w przyjaznie. Warto wykorzysta¢ ten fakt na poczatku roku szkolnego, gdyz
pierwsze wrazenie jest najbardziej istotne (Boszczyk, 2020, s. 134).

Myfdlac o przedszkolu, pierwszym nasuwajacym si¢ skojarzeniem sg dzieci. Jednak
to placéwka, w sklad ktérej wchodza réwniez pracownicy, rodzice, sytuacje i relacje
miedzy nimi, stanowia zatem podstawowy trzon dynamicznego organizmu. Opie-
kunowie, tak samo jak nauczyciele, maja rézne zmartwienia zaréwno na gruncie za-
wodowym, jak i rodzinnym. Czasami kazda ze stron potrzebuje wsparcia. Nie wolno
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zapomina¢ o tym, ze opickunowie i wychowawcy to tez zwyczajni ludzie. Bezintere-
sowne zainteresowanie si¢ czyja$ sprawa lub zwrdécenie uwagi na niepokojace fakty
bez watpienia wplynie na jakos¢ relacji. Oczywiscie, nie nalezy dopytywad o szcze-
gbly problemu w nachalny sposéb. Delikatnos¢ i subtelnos¢ sprawia, ze zwigkszy
si¢ szansa na szczerg rozmowe. Widzac zmartwionego lub smutnego nauczyciela czy
rodzica, warto doda¢ mu otuchy. Uslyszenie pochwaly z pewnoscia nie zaszkodzi.
Istotng zasada jest wigc otoczenie troska drugiego czlowieka, ktéry z jakich$ powo-
déw tego wymaga. Nawet jedli stan i sytuacja zostana mylnie zinterpretowane, samo
okazanie zainteresowania powinno mie¢ pozytywne rezultaty. Egocentryzm jest po-
wazng przeszkoda w budowaniu poprawnych relacji z innymi ludzmi (Zyzniewski,
2019, s. 235).

Dobre relacje migdzy ludZzmi czasami tworza si¢ w wyniku spojrzenia z innej per-
spektywy na sytuacje problemowe. Warto wszystko przemysle¢ i zaplanowaé po to,
aby nie da¢ si¢ ponies¢ niepotrzebnym emocjom, ktére moga one wyzwala¢ (Han-
son, Hanson, 2018, s. 178). Emocje sa nieodzownym elementem ludzkiego zycia,
jednak nie wszystkie korzystnie wptywaja na relacje. Ich eskalacja powoduje niekiedy
konflikt, co negatywnie wptywa¢ bedzie réwniez na dziecko. Spojrzenie na $wiat
oczami drugiej osoby to kluczowy sposéb rozwiazywania napotykanych trudnosci.
Ludzie posiadaja rézne motywy okreslonych zachowar. Powody zlosci czy obojet-
nosci moga wynika¢ z pewnych czynnikéw, ktére znaczaco wplywaja na interakeje
z innymi osobami w danej chwili (Portter-Efron, 2011, s. 49). Rodzic, wcielajac
si¢ w role wychowawcy, moze dostrzec pewne aspekty, ktérych wezesniej nie byl
w stanie zobaczy¢. Analogicznie jest z nauczycielem w roli opickuna. Zapewnienie
wsparcia emocjonalnego w takich sytuacjach wydaje si¢ kluczowe dla psychiczne-
go komfortu stron (Korczyniski, 2014, s. 54). A wigc wazna zasada jest pamigtanie
o tym, ze zmieniajac punkt widzenia, zwigksza si¢ prawdopodobieristwo na zrozu-
mienie $wiatopogladu drugiego cztowieka.

3. Metodologiczne zatozenia prowadzonych badan

Przedmiotem zaprezentowanych badai byly uwarunkowania niewlasciwych re-
lacji nauczycieli pracujacych w przedszkolach z rodzicami dzieci. Cel ich wynikal
z checi poznania obszaréw probleméw wystepujacych w przedszkolach, z ktérymi
spotykajg si¢ nauczyciele w relacjach z rodzicami.

Gléwny problem badan zawierat si¢ w pytaniu:

* Jakie sa opinie nauczycieli przedszkoli na temat uwarunkowan przyczyn proble-
moéw w relacjach partnerskich z rodzicami dzieci?

Uszczegbtowieniem tak sformutowanego problemu badawczego byty nastgpujace
pytania:

*  Ktéra sfera wspdtpracy nauczycieli z rodzicami najczgsciej zaburzala ich relacje?

* Jaka jest samoocena nauczycieli na temat swoich praw i obowiazkéw?

e Jakie byly przyczyny pogorszenia relacji z rodzicami?

* Kitére z dziatari pracy pedagogicznej nauczycieli najcze¢dciej pogarszaly relacje z ro-
dzicami?



Uwarunkowania problemdéw w relacjach partnerskich nauczycieli z rodzicami... 189

* Jakie s3 najbardziej skuteczne sposoby na poprawienie swoich partnerskich relacji
nauczycieli przedszkoli z rodzicami?

Do prowadzonych badari zastosowano metodg sondazu. Jest to najlepsza metoda
do opisu aktualnie badanego stanu rzeczy o charakterze spolecznym. W badaniach
zastosowano technike ankiety, ktéra przeprowadzono w wybranych placéwkach
przedszkolnych na terenie Nowego Sacza i powiatu sadeckiego. Dobér préby byt
celowy (arbitralny). Respondentom bioracym udzial w badaniu zostal przekazany
kwestionariusz ankiety. Uwzgledniono w niej dodatkowo charakter placéwki przed-
szkolnej i staz pracy nauczycieli. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (64%) stanowili
respondenci pracujacy w placéwkach prowadzonych przez osoby prawne lub fizycz-
ne inne niz samorzad. Pozostale 36% to nauczyciele wychowania przedszkolnego
pracujacy w przedszkolach prowadzonych przez jednostki samorzadu terytorialnego.
Badania przeprowadzono w na przelomie kwietnia i maja 2023 roku. Metodologie
projektu badawczego przygotowano w oparciu o podrecznik Marty Guziuk (2005).

4. Analiza wynikéw badan wtasnych

Kwestionariusz ankiety skladat si¢ z pytan zamknietych i pétotwartych. Anali-
z¢ wynikéw rozpoczeto od ustalenia, kedra sfera wspdtpracy nauczycieli z rodzicami
najczeéciej zaburzala ich relacje. Zestawienie otrzymanych wynikéw badan zawarto
w Tabeli 1.

Wyniki badari pokazaty, ze najczgéciej problemy w relacjach partnerskich nauczy-
cieli z rodzicami dzieci w przedszkolu dotyczyly sfery opiekuniczo-wychowawczej. We
wszystkich wyodrebnionych grupach badanych nauczycieli najwickszy odsetek re-
spondentéw (39%) wskazal na pojawiajace si¢ w tym obszarze trudnosci. Najbardziej
zauwazalne bylo to wéréd nauczycieli pracujacych w przedszkolach prowadzonych
przez jednostki samorzadu terytorialnego o dtuzszym stazu pracy. Az 50% z nich
wskazato ta sfer¢ jako przyczyng probleméw w relacjach partnerskich. Drugi waz-
ny obszar warunkujacy problemy w relacjach z rodzicami dotyczyl obowiazku prze-
strzegania prawa. W sumie wskazato na niego 19% badanych. Szczegdlnie dolegliwy
okazal si¢ on w grupie nauczycieli pracujacych w placéwkach prowadzonych przez
jednostki samorzadu terytorialnego z krétszym stazem pracy (27%). Taki stan rzeczy
moze by¢ spowodowany mniejszym doswiadczeniem zawodowym, ktére przeklada
si¢ na czgstsze trudnosci w zakresie egzekwowania prawa. Kolejno badani wskazywali
inne obszary zaburzajace wspdlpracg z rodzicami, ktére juz tak wyraznie nie domi-
nowaly w otrzymanych wynikach badani: komunikacyjne (17%), finansowe (14%),
wyznaniowe (7%) i zdrowotne (4%). Brak uzgodnieri pomig¢dzy nauczycielami a ro-
dzicami w badanych sferach wspétpracy tamie zasad¢ jednosci dziatania i prowadzi
do sporéw i konfliktéw (Lulek, 2010, s. 100).

Jezeli nauczyciel czuje si¢ kompetentny w obszarze swoich praw i obowiazkéw, fa-
twiej mu prowadzi¢ rozmowg z rodzicami, uzywajac w niej wlasciwych argumentdw.
Jezeli jego samoocena jest w tym temacie niska, to jego pozycja negocjacyjna pozo-
staje juz na starcie stabsza, co moze zaburza¢ relacje z rodzicem (Lulek, 2010, s.132).
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Najwickszy odsetek badanych nauczycieli zadeklarowal, ze poziom ich wiedzy na te-
mat praw, ktére ich obowiazuja i im przystuguja w pracy zawodowej, jest niski (34%;
zob. Tabela 2). Znacznie gorzej w tej kwestii prezentowaly si¢ grupy wychowawcéw
z krétszym stazem pracy. Az 50% nauczycieli pracujacych w przedszkolach prowadzo-
nych przez osoby prawne lub fizyczne i 40% zatrudnionych w placéwkach prowadzo-
nych przez jednostki samorzadu terytorialnego uznato, ze ich kwalifikacje w badanym
obszarze sa na niskim poziomie. Natomiast 33% respondentéw uwazato, ze w zakresie
swoich praw i obowiazkéw posiadaja wystarczajacy zasob kwalifikacji zawodowych.
Wysoki poziom wiedzy z zakresu praw i obowiazkéw odnoszacych si¢ do wykony-
wania zawodu deklarowato 26% badanych nauczycieli. Niestety, 7% badanych nie
bylo w stanie jednoznacznie dokona¢ samooceny swojej wiedzy w badanym obsza-
rze, w tym znalazly si¢ trzy osoby, ktére argumentowaly swoja decyzje nastepujaco:

Whdaje mi sig, ze podstawowq wiedze mam. Jednak nie wiem, czy jest ona rzetelna.

Z pewnoscia brak usystematyzowanej i sprawdzonej wiedzy nie daje jednoznacz-
nej odpowiedzi co do jej poziomu. Kolejny respondent, podobnie jak poprzedni,
zauwazyl pewne niescistosci:

Znam swoje prawa i obowiqzki. Czes¢ z nich przekazano mi w pracy, czesé przeczyta-
lam w internecie, a inne wyszukatam w réznych dokumentach. Jednak przyktadowo
nie wiem, jakie konsekwencje poniosg w réznych sytuacjach.

Inny respondent objasnit swéj punkt widzenia, piszac: Zalezy od konkretnej sytuacji.

Wyniki badan zaprezentowane w Tabeli 3 pokazaly, ze dla wigkszosci badanych
nauczycieli (39)% najczgstsza przyczyna powstawania probleméw w relacjach z rodzi-
cami byto nieprzestrzeganie statutu przedszkola. Oprécz respondentéw pracujacych
w przedszkolach prowadzonych przez jednostki samorzadu terytorialnego z dtuzszym
stazem pracy w kazdej grupie badanych nauczycieli ta przyczyna otrzymata az 40%
wskazani. Drugg co do czgstosci deklarowang przez respondentdéw przyczyna wyste-
powania probleméw w zakresie zaburzenia relacji bylo zaleganie z optatami ze strony
rodzicéw (20%). Czesciej jednak zaleganie z optatami dotyczyto przedszkoli prowa-
dzonych przez osoby prawne lub fizyczne inne niz samorzad terytorialny. By¢ moze
réznica ta wynika z wysokosci optat w réznych typach przedszkoli, gdyz powszechnie
wiadomo, ze dziatalno$¢ przedszkoli prowadzonych przez osoby prawne lub fizyczne
inne niz samorzad w duzej mierze opiera si¢ na czesnym wnoszonym przez rodzicéw.
Kolejne przyczyny zaburzenia relacji odnosily si¢ do stosowania przemocy przez ro-
dzicéw/prawnych opiekunéw dzieci lub ich zaniedbywania. W obydwu typach bada-
nych przedszkoli odsetek takich postepowan wyniést w sumie 17%. Znikoma czegsé¢
respondentéw (7%) zauwazyla inne przyczyny powodujace zaburzenia relacji. Korzy-
stajac z otwartosci pytania, respondenci m.in. pisali:

Rodzice sq bardzo roszczeniowi. Szczegdlnie w sytuacjach, kiedy dziecko: uderzy sig,
prazewrdci czy tez zostanie popchnigte przez réwiesnika. Moim zdaniem powodem,
ktdry kieruje obie strony na drogg sqdows, sq wlasnie mniemane niedopatrzenia na-
ucgycieli.
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Inny badany nauczyciel uwazal, ze najczestsza przyczyna popsucia relagji z ro-
dzicami jest roszczeniowo$¢ rodzicéw wzgledem nauczycieli. Zwraca takze uwagg
na to, ze rodzice oskarzaja wychowawcéw o zaniedbywanie obowiazkéw. Kolejny
respondent pisat:

Z doswiadczenia mojego i kolezanck z branzy wiem, ze problemem jest oczernianie
placowki lub konkretnego nauczyciela w internecie lub publicznie.

Ten sam badany nauczyciel w swojej wypowiedzi wskazuje réwniez na doswiad-
czenie innych o0s6éb pracujacych w takim samym zawodzie. Porusza on kwesti¢ wy-
stawiana niepochlebnych oraz krzywdzacych opinii dotyczacych placéwki i jej pra-
cownikéw. Zdaniem innego badanego nauczyciela powodem popsucia si¢ relacji
z rodzicami jest niedostateczny lub catkowity brak przekazywania przez rodzicéw
informacji na temat stanu zdrowia dzieci:

Glswnym problemem jak dla mnie jest zatajanie informacji na temat chordb dziecka.
Oczywiscie, chodzi o choroby przewlekte. W momencie gdy nauczyciel stara sig pomdc,
rodzic czuje si¢ zagrozony. Miatam podobny przypadek, ktory niestety zakoriczyt si¢
na sali sqdowej.

Powodem psujacym relacje moga by¢ réwniez naduzycia ze strony rodzicéw lub
opiekunéw prawnych. Zdaniem kolejnego respondenta z takim stanem rzeczy spo-
tyka si¢ on najczesciej.

Powodem jest przekraczanie przez rodzicow ustalonych granic. Glownie chodzi o sy-
tuacje problemowe, w ktdrych zachowujq sig oni agresywnie, wrogo wobec wychowaw-
cy. Tutaj tez duzq role odgrywa srodowisko, z ktdrego pochodzg.

Analiza uzyskanych w badaniach wynikéw wskazuje, ze codzienna praca pedago-
giczna nauczyciela warunkuje az trzy rodzaje przyczyn powodujacych ich problemy
w relacjach z rodzicami (zob. Tabela 4). Pierwszy z nich dotyczyt niecheci w podpo-
rzadkowaniu si¢ rodzicow do obowigzujacych w placéwkach przepiséw prawnych.
Najwigkszy odsetek w tym obszarze badari (32%) stanowili nauczyciele z przedszkoli
prowadzonych przez osoby prawne lub fizyczne inne niz samorzad, ale trzeba zauwa-
zy¢, ze problem ten jako przyczyneg czesciej wskazywali nauczyciele mlodsi stazem
pracy (22%). W przedszkolach prowadzonych przez jednostki samorzadu teryto-
rialnego za$ ten aspekt dziatalnosci pedagogicznej nauczyciela nie byt tym, ktéry
najczedciej warunkowatl problem w relacjach. W tych placéwkach zdaniem respon-
dentéw najcze¢sciej problemy w relacjach z rodzicami pojawialy si¢ po zapoznaniu
ich z uwagami na temat zaburzeni rozwojowych dzieci (27%). Z kolei w przedszko-
lach prowadzonych przez osoby prawne lub fizyczne rzeczowe rozmowy o nich miaty
marginalne znaczenie dla powstawania probleméw w relacjach z rodzicami. Moz-
na domniemywa¢, ze umieszczajac dziecko w placéwee prowadzonej przez osoby
prawne lub fizyczne inne niz samorzad, rodzice majg $wiadomos¢ réznych deficytéw
rozwojowych swoich dzieci i w momencie, kiedy nauczyciele rozmawiaja z nimi na
ten temat, nie irytuje ich to w takim stopniu jak rodzicéw posytajacych dzieci do
przedszkoli prowadzonych przez jednostki samorzadu terytorialnego.
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Drugi newralgiczny obszar pracy pedagogicznej wychowawcow, ktdry czgsto
warunkowal problemy w relacjach z rodzicami, dotyczyt sytuagji, kiedy nauczyciel
musial przekaza¢ uwagi o zachowaniu si¢ dziecka w placéwcee. Nalezy przypuszczad,
ze chodzito tu bardziej o uwagi krytyczne niz o pochwaty. W obydwu rodzajach
placéwek problem ten czgsciej wskazywali nauczyciele o mniejszym stazu pracy, przy
czym minimalnie czgsciej wystgpowal on w placéwkach prowadzonych przez jed-
nostki samorzadu terytorialnego (25%). Trzecim waznym obszarem pracy pedago-
gicznej nauczyciela, ktéry generowat problemy w poprawnych relacjach z rodzicami,
okazaly si¢ sprawy dotyczace kierowania dzieci do réznych specjalistow w celu dalszej
diagnozy (20%). Czgsciej problemy w relacjach z rodzicami dotyczyly tu nauczycieli
z placéwek prowadzonych przez osoby prawne lub fizyczne (25%). By¢ moze rodzice
dzieci z tego typu przedszkoli oczekiwali, ze placéwki prowadzone przez osoby praw-
ne lub fizyczne postrzegane jako bardziej obciazajace finansowo rodzicéw same z sie-
bie zatrudniaja specjalistéw z réznych dziedzin, ktérzy w ramach swoich obowiazkéw
dokonuja specjalistycznych diagnoz lub ocen w rozmaitych obszarach rozwoju czy
zachowaniu si¢ dzieci. Dlatego sugerowanie w tych placéwkach rodzicom dzieci do-
datkowych badari moglo u nich wywolywa¢ irytacje, ktéra prowokowata zaburzenia
w relacjach z rodzicami.

Najmniej spraw warunkujacych problemy w relacjach nauczycieli z rodzicami
dotyczyto organizacji pracy w placédwkach (14%). Mozna to ttumaczy¢ faktem, ze
rodzice w wigkszoéci zdaja sobie sprawe¢ z mozliwosci organizacyjnych placéwek
przedszkolnych. Kazda placéwka posiada w tym obszarze swoje indywidualne roz-
wigzania i rodzice decydujac si¢ na postanie do niej dziecka, niejako musza zaakcep-
towa¢ istniejacy stan rzeczy. W ostatecznosci zawsze moga przenies¢ dziecko do innej
placéwki, ktéra w ich mniemaniu moze by¢ sprawniejsza organizacyjnie.

Zdaniem badanych nauczycieli zdecydowanie najskuteczniejszym sposobem po-
prawy zaburzonych relacji pomigdzy nauczycielem a rodzicami bylo przeprowadze-
nie indywidualnej rozmowy (37%; zob. Tabela 5). Szczegélnie sposéb ten byt po-
pularny w grupie wychowawcéw pracujacych w przedszkolach prowadzonych przez
jednostki samorzadu terytorialnego o dtuzszym stazu pracy (50%). Czg$¢ responden-
tow (19%) byla sktonna zaangazowa¢ do tego specjalistg. Obecnie liczba specjalistéw
w placéwkach edukacyjnych zwicksza si¢ z mocy zmian w prawie o§wiatowym, wigc
popularnos¢ takiego wyboru badanych jest zrozumiata. Po tyle samo wskazan (17%)
dziatari poprawiajacych relacje uzyskaly zaréwno szukanie przyczyny popsucia re-
laji, jak i pdjscie na kompromis z rodzicem. Moze to oznacza¢, ze dla niektdrych
respondentéw w poprawie relacji z rodzicami moze dopoméc rozsadne postgpowanie
i pewna uleglos¢ ze strony nauczyciela wzgledem rodzicéw, przynajmniej w dekla-
racjach stownych. Na pewno jest to lepsze niz trwanie w ciagtym konflikcie, wokét
ktérego nie sposéb tworzy¢ whasciwej atmosfery wychowawczej dla dziecka. Wyniki
prezentowanych badari wskazaly, ze tylko 4% wychowawcéw w przedszkolach uwaza
konsultacje z dyrekeja za najskuteczniejszy sposob na poprawg relacji z rodzicami. Co
ciekawe, dotyczy to marginalnego odsetka nauczycieli pracujacych w przedszkolach
prowadzonych przez osoby prawne lub fizyczne inne niz samorzad. Moze to ozna-
czat, ze tylko niekt6rzy nauczyciele w tym typie placéwek wola w swoich dzialaniach
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podeprzeé sig autorytetem dyrektora. By¢ moze chodzi tu tez o obawe, ze popetnianie
btedéw relacjach z rodzicami wazy niekiedy na ich dalszym zatrudnieniu w placéwee.

Kilku respondentéw zdecydowalo si¢ wypowiedzie¢ w badanym obszarze w bar-
dziej oryginalny sposéb. Pierwszy z nich napisat:

Najskuteczniejszy — ignorowanie wigkszosci probleméw, z jakimi przychodzq rodzice.

Z pewnoscia nie jest to odpowiedni sposéb poprawy czy utrzymania dobrych
relacji. Nawet jesli w opinii respondenta ignorowanie uwag rodzicéw jest najskutecz-
niejsze w utrzymaniu dobrych relacji, to efekty takiego postgpowania nie beda dtu-
gotrwate. Wystapic¢ tez moze frustracja ze strony rodzicéw i poczucie niezrozumienia.
Inny badany nauczyciel uwazat ze:

Praede wszystkim zadbac o luzng atmosfere. Najskuteczniej mozna zadziatad, kiedy
wyeliminuje si¢ przesadng oficjalnost.

Odpowiednia atmosfera to jedna z czgéci sktadowych poprawnych relacji rodzicéw
z nauczycielami. Jednak warto si¢ zastanowi¢ nad rozumieniem ,luznej atmosfery”.
Jesli granice relacji beda niedookreslone, mogg si¢ wymkna¢ spod kontroli. Z drugiej
strony jednak ,luzna atmosfera” moze si¢ okaza¢ narzedziem, kedre zadziata najsku-
teczniej w sytuacji problemowej. Kolejny respondent napisat tylko jedno stowo:

Cierpliwosc!

Osoba badana, ktéra uznala cierpliwo$¢ za najskuteczniejszy sposéb poprawy
nienajlepszych relacji na linii rodzice — nauczyciel, pracowata w przedszkolu prowa-
dzonym przez jednostke samorzadu terytorialnego, a staz jej pracy byl dluzszy niz
dziesi¢¢ lat. Mozna wigc domniemywa¢, ze respondent ten posiadal duze doswiad-
czenie w badanym obszarze. W placéwce prowadzonej przez jednostke samorzadu
terytorialnego, z racji obowiazujacego sprzyjajacego dla nauczyciela prawa w zakresie
zatrudnienia, moze on czekaé na poprawe relacji z rodzicami do czasu, az to rodzice
przejma inicjatywe w tym dziataniu. Rodzicom moze bardziej zaleze¢ na uczgszeza-
niu dziecka do przedszkola prowadzonego przez jednostke samorzadu terytorialnego
jako atrakcyjniejszego finansowo. Natomiast nauczyciel nawet bez akcepracji rodzi-
céw ma zagwarantowang prac¢ w kolejnym roku i nie musi mu specjalnie zaleze¢ na
ich satysfakcjonowaniu. Intrygujaca jest za to opinia innego badanego nauczyciela:

Zadbac o swoje zdrowie psychiczne!

Zawdd nauczyciela moze nie$¢ za soba wiele obciazeni psychicznych. Badany za-
uwazyl, ze najskuteczniejszym sposobem poprawy relacji na linii rodzic — nauczyciel
jest wlasnie zadbanie o ten aspekt zycia. W wypowiedzi nauczyciela wida¢ pewna
nonszalancj¢ w podejéciu do poprawy swoich relacji z rodzicami, gdyz widzi on
problem, ale to nie dziecko, ktérym si¢ opickuje w placdwcee, jest dla niego naj-
wazniejsze, tylko on sam. Mozna przypuszczal, ze ta osoba nie wytrwa w zawodzie
zbyt dtugo, gdyz w koricu inne strony biorace udzial w procesie wychowania dziecka
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dostrzega jego brak zaangazowania w prace i wymusza na nim odejscie z zawodu na
zawsze lub chociaz na pewien czas.

Podsumowanie

Nauczyciele i rodzice s3 w najmiodszych latach dziecka najwigkszymi autoryte-
tami. To oni przekazuja mu wartosci oraz pokazuja normy, ktére obowiazujg we
wzajemnych relacjach. Kazda z tych stron powinna robi¢ to adekwatnie do sytuacj,
przestrzegajac zasad podtrzymujacych poprawne relacje. Nie oznacza to jednak, ze
taka norma w kontaktach jest tatwym i przyjemnym procesem. Nie ze wszystkimi
osobami odnosi si¢ w nich sukcesy. Nalezy si¢ przygotowaé na porazki i wyciagaé
z nich wnioski. Problemy, z jakimi codziennie mierza si¢ wychowawcy placéwek
publicznych i tych, ktére prowadza osoby prawne lub fizyczne inne niz samorzad,
w relacjach z rodzicami/opiekunami dzieci, wynikaja z réznych przyczyn. Jednak
wszystkie powinny by¢ lekcja pokory dla obu stron, ktéra pozwoli na modernizowa-
nie i ulepszanie mechanizméw wspélpracy pomiedzy nimi. Dzigki temu dzieci beda
mialy szans¢ na duzo lepsza przyszlo$é, bo przeciez to ich dobro jest nadrzednym
celem ksztatcenia.

Jedno z podstawowych niebezpieczeristw wspéiczesnie realizowanego procesu
ksztalcenia dotyczy sposobéw organizacji i utrzymania poprawnych relacji pomiedzy
wszystkimi stronami bioracymi udziat w tym procesie. Nauczyciel przedszkola ini-
cjujacy wlasciwe relacje z rodzicami dziecka napotyka osobliwe problemy wynikajace
z ograniczania kontaktéw fizycznych z rodzicami, ktdrzy coraz czgéciej i chetniej cheg
stosowania nowoczesnych technologii komunikacyjnych. Zatem dbalo$¢ o naoczne
i osobiste relacje taczace wychowawcéw i opiekunéw moze by¢ wyznacznikiem suk-
cesu wychowawczego. Kierowanie si¢ podstawowymi zasadami wspétpracy oraz au-
tentyczna cheé angazowania si¢ w proces wychowania powierzonych placéwee przed-
szkolnej dzieci na pewno przyczyni si¢ do dobrych rezultatéw w tym obszarze relacji.

Wyniki prowadzonych badani pokazuja, ze najczgéciej problemy wystepujace
w pracy zawodowej badanych nauczycieli w relacjach z rodzicami dotyczyly spraw
o charakterze opiekuriczo-wychowawczym. Przyczynia si¢ do tego niewatpliwie niska
samoocena badanych nauczycieli na temat ich znajomosci swoich praw i obowiaz-
kéw wynikajacych z réinych przepiséw organizacyjnych. Jezeli samoocena nauczy-
ciela pozostaje w tym obszarze dziatalnosci pedagogicznej niska, to jego pozycja ne-
gocjacyjna jest juz na starcie spotkania z rodzicem stabsza, co moze zaburza¢ z nim
relacje. Waznym czynnikiem zaburzajacym poprawne relacje z rodzicami okazato si¢
ignorowanie przez nich statutu przedszkola. W kazdym przedszkolu musza by¢ jasno
okreslone zasady przestrzegania jego zapiséw, gdyz to one warunkuja bezpieczeistwo
dziecka w placéwce. To samo dotyczy przestrzegania zapiséw prawa, a o jego znajo-
moéci nauczyciele wypowiedzieli si¢ raczej przeczaco. Badania pokazaly, ze nauczy-
ciele pracujacy w placowkach przedszkolnych dostrzegaja site argumentéw przekazy-
wanych rodzicom w indywidualnych rozmowach. Aby mogly by¢ one prowadzone
w przyjaznej atmosferze, potrzebne sa poprawne relacje na linii nauczyciel — rodzic.
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Tak wigc w przedszkolach trzeba wypracowa¢ skuteczne metody podtrzymujace do-
bre relacje z rodzicami i dba¢ o utrzymywanie z nimi serdecznych wigzi. Znajomos¢
przez nauczycieli uwarunkowan probleméw najczesciej psujacych ich relacje z rodzi-
cami przyczynia si¢ niekiedy do $wiadomego postgpowania w trudniejszych z nimi
kontaktach. Moze warto tez w wigkszym stopniu przygotowa¢ do tego zagadnienia
studentéw pragnacych w przysztosci podjaé prace nauczyciela w przedszkolu?
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Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej jako kreator
wprowadzania innowacji pedagogicznych

Streszczenie

Podjeta tematyka dotyczy prymarnej roli nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej ukierunkowa-
nej na réznorodne aspekty procesu dydaktyczno-wychowawczego. Majac na wzgledzie potrze-
be swiadomego kierowania wlasnymi dziataniami oraz dostrzegania nowatorskiego podejscia,
wyzwaniem wydaje si¢ projektowanie dzialan innowacyjnych. Odczuwanie potrzeby ciaglego
doskonalenia procesu edukacyjnego staje si¢ podstawa do uwzglednienia trudnosci oraz zapro-
jektowania odpowiednich zmian stanowiacych kontekst twérczej pracy. Dziatalno$¢ innowa-
cyjna zatem wymaga od pedagogéw posiadania $wiadomosci pedagogicznej odzwierciedlajacej
odpowiedz na dostrzezone potrzeby. Innowacyjne podejscie kierunkuje w strong odpowied-
niego zaplanowania oraz okreslenia wptywu nauczycielskiego, istotna staje si¢ réwniez ewalu-
acja podejmowanych dziatan. W niniejszym artykule autorki ukazaty zakres innowacji, kedry
stanowit wlasng aktywno$¢ zawodowa.

Stowa kluczowe: nauczyciel, etap edukacji wezesnoszkolnej, innowacje pedagogiczne

Early School Education Teacher as a Creator
of Introducing Pedagogical Innovations
Abstract

The topic covered concerns the primary role of an early childhood education teacher focused on
various aspects of the teaching and educational process. Taking into account the need to con-
sciously manage one’s own actions and recognize innovative approaches, designing innovative
activities becomes a challenge. Feeling the need to constantly improve the educational process
becomes the basis for taking into account difficulties and designing appropriate changes that
constitute the context of creative work. Therefore, innovative activity requires educators to have
pedagogical awareness that reflects the response to perceived needs. The innovative approach
not only leads to appropriate planning and determination of the teacher’s impact, but also the
evaluation of undertaken activities becomes important. In this article, the authors showed the
scope of innovation that constituted their own professional activity.

Keywords: teacher, early school education stage, pedagogical innovations

Wstep

Etap edukacji wczesnoszkolnej stanowi niezwykle wazny kontekst oddziatywan
dydaktyczno-wychowawczych wzgledem danego okresu rozwojowego uczniéw. Od
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pedagogéw zalezy, na ile podejmowane dziatania maja charakter nowatorski i twérczy.
Swiadomos¢ znaczenia powinnosci wraz z dostrzeganiem potrzeby wprowadzania in-
nowacji pedagogicznych moze si¢ przyczyni¢ do petniejszego rozwoju wychowankéw
oraz osiagania przez nich lepszych rezultatéw w okreslonych obszarach funkcjonowa-
nia. Wazne zatem staje si¢ postrzeganie ,innowacji pedagogicznej” rozumianej jako

zmiany struktury systemu szkolnego (dydakeycznego, wychowawczego) jako
catoéci lub struktury waznych jego sktadnikéw w celu wprowadzenia ulepszei
o charakterze wymiernym. Zmiany mogg dotyczy¢: ulepszenia pracy nauczycieli
w zakresie stosowanych metod i $rodkéw, pracy uczniéw, realizacji tresci progra-
mowych oraz warunkéw materialno-spotecznych szkoty (Okod, 2001, 5.138).

Istotne staja si¢ stowa Stanistawa Dylaka, ktéry podkresla, ze ,nauczyciel jest tyl-
ko architektem, ale widzac wigcej, rozumiejac glebiej i przewidujac, tworzy eduka-
cyjnie atrakcyjne i skuteczne $rodowisko (2014, s. 112). Rola nauczyciela pozostaje
wielowymiarowa, ukierunkowana na postrzeganie wychowawcy jako:

* sprawnego organizatora uczenia si¢ uczniow;

* rzeczowego i odwaznego dydaktyka danego przedmiotu;

* osoby inspirujacej i motywujacej do uczenia si¢ oraz pracy ucznia nad soba;

* sprawnego uzytkownika nowoczesnych technologii TIK;

* lidera zmian i promotora demokratycznej edukacjis

* dobrego doradcy mlodziezy — tutora;

* osoby innowacyjnej i generujacej zmiany w edukacji” (Sawiriski, 2015, s. 95).

Ostatnia ze wskazanych powinnosci kierunkuje wychowawce w strong doko-
nywania zmian w procesie dydaktyczno-wychowawczym z uwzglednieniem podej-
mowania dziataii innowacyjnych. Wymusza to na kreatorach procesu edukacyjnego
dostrzeganie nast¢pujacych, innowacyjnych cech myslenia. Chodzi o: , niezaleznos¢
i samodzielnos¢, kreatywno$é i otwartosé, stanowczo$¢ i odwagg, krytycznosé wobec
szkoty, orientacj¢ ku przysztosci, silng motywacje¢ do zmiany, inicjatywnos¢ i zarad-
no$¢, silng wiar¢ w powodzenie, upér w dazeniu do celu, szerokie zainteresowania”
(Sawinski, 2015, s. 104).

Wazne staje si¢ réwniez odczuwanie potrzeby dokonywania zmiany sposobu my-
$lenia oraz podejmowanie dziatan ukierunkowanych w strong nowatorskiego podej-
$cia. Dlatego istotna jest

droga do dorastania przez nauczyciela do roli innowatora. Poczatkujacy nauczy-
ciel dopiero po przejsciu wstgpnej fazy nastawienia na przetrwanie i nastgpujacej
po niej fazy nastawienia na sytuacj¢ dydaktyczng (w kedrej niemal calg jego ener-
gi¢ pochtania realizacja zatozonej metodyki i organizacji pracy) wkracza w etap,
w ktérym w centrum zainteresowania staje odpowiednio$¢ jego dziatad w stosun-
ku do potrzeb i mozliwosci uczniéw. Osiggany dopiero w trzeciej fazie poziom
bieglosci w zawodzie pozwala na dokonywanie elastycznych i udoskonalajacych
zmian w pracy ze wzgledu na potrzeby uczniéw i zmieniajacy si¢ kontekst procesu
ksztalcenia. Wplywa tez na typowe dla postkonwencjonalnej fazy rozwoju profe-
sjonalnego nauczyciela zastgpowanie przepisu roli wlasng tozsamoscia osobowa

i podejmowanie dzialani innowacyjnych (Kusiak, 2019, s. 99).
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1. Rozwdj osobowosci nauczycielskiej

Faza rozwoju profesjonalnego nie jest przeznaczona dla wszystkim nauczycieli. Do-
tarcie do niej bywa mozliwe dzigki zaangazowaniu i posiadaniu umiej¢tnosci dostrze-
gania réznorodnych kontekstéw pracy pedagogicznej. Istotny staje si¢ réwniez talent.
Ukierunkowanie na mistrzostwo pedagogiczne wiaze si¢ zaréwno ze znajomoscia po-
zadanych cech, jak i z uwzglednieniem ciaglej pracy nad soba. Do cech, ktére powi-
nien mie¢ nauczyciel dazacy do innowacyjnosci, naleza: ,,otwarto$¢ ukierunkowana
na nowe do$wiadczenia, tolerancja wobec tresci, dostrzeganie wlasnej niezaleznosci
oraz nonkonformizmu, sumiennosci i wytrwatosci, dominatywnosci wraz ze zdolno-
$cia motywowania i pokonywania doswiadczanych trudnosei” (Karwowski, 2010).

Wraz z rozwojem wlasnej osobowosci nalezy zwrdci¢ rowniez uwagg na potrzebe
nabywania prymarnych umieje¢tnosci, ktére niejako stanowia podstawe do rozwoju
osobowosci nauczycielskiej. Swiadomy i zaangazowany pedagog zobowiazany jest do
dostrzegania okreslonych zdolnosci, takich jak:

* zdolno$¢ do pracy twdrczej — praca nad skutecznoscig celéw, organizacja nauczania
ukierunkowana na aktywno$¢ uczniéw oraz zrozumienie procesu edukacyjnego;

* zdolno$¢ akceptowania i adaptowania w swej pracy wszystkiego, co najnowsze —
nauczyciel ciagle si¢ uczy, jest obserwatorem, wprowadza do pracy réznorodne
dziatania, dokonuje zmian;

e prawo i mozliwo$¢ wyboru wlasnej realizacji programu nauczania — nauczyciel
dostosowuje tresci, zmienia je oraz modyfikuje. Dostrzega zmiany w uczniach,
ktéra determinuje jego dzialania do potrzeb uczniéw;

* zdolno$¢ i prawo definiowania, ustalania warunkéw pracy dydaktycznej — korzy-
stanie z prawa bycia realizatorem procesu nauczania, tworzenia warunkéw do re-
alizacji dzialalno$ci ukierunkowanej na sukcesy uczniéw;

* zdolno$¢ tworzenia skutecznego srodowiska pedagogicznego i dydaktycznego dla
ucznidéw — tworzenie dobrego klimatu, dbanie o relacje réwiesnicze, ksztattowanie
postawy sprzyjajacej uczeniu si¢, motywowanie do podejmowania wysitku;

* zdolno$¢ do podejmowania ryzyka i brania odpowiedzialnosci za swoja prace —
dziatanie uwzgledniajace mozliwo$¢ popelnienia btedu, jednak ukierunkowane na
rozwéj wychowankéw — ten, ktéry cos robi, popetnia bledy (Petlak, 2017, s. 29-
32).

Niezwykle pomocny moze si¢ sta¢ kanon ,,0$miu istotnych sktadnikéw innowa-
cyjnej postawy czlowieka — nauczyciela:

* aktywizm — podejmowanie réznorodnej aktywnosci;

* innowacyjne i przedsi¢gbiorcze myslenie;

* indywidualizm i wspétpraca z innymi;

* intelektualizm — rzetelna wiedza i szerokie zainteresowania;

* kreatywne myslenie i dzialanie;

* poczucie niezaleznosci (autonomii) i wolnoscis

* przyszio$ciowa orientacja;

* zdolno$¢ dostrzegania i rozwigzywania probleméw” (Sawiniski, 2015, s. 131).
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2. Wyzwania pedagogiczne

Podejmujac si¢ realizacji waznej roli zawodowej, jaka jest bycie nauczycielem edu-
kacji wezesnoszkolnej, nalezy uwzgledni¢ przestanki, ktére moga stanowi¢ podstawe
do podejmowania wyzwan pedagogicznych. Trud dzialan innowacyjnych wyplywa
z trzech zrédet:

* z twérczego charakteru pracy nauczycieli, ktérzy traktuja swéj zawdd nie tylko
jako rzemiosto, lecz takze i przede wszystkim jako sztuke;

* z koniecznosci przygotowania uczniéw nie tylko do adaptacji do zycia w spotecz-
nosci ludzi dorostych i w §rodowisku przyrodniczym i kulturowym, lecz takze do
przeksztatcania, organizowania, ochraniania i wzbogacania tych $rodowisk;

* ze zmiennosci rzeczywistosci spolecznej, kulturowej, ekonomicznej w srodowisku
dziatania szkét (ujmowanych w mikro- i makroskali) i konieczno$¢ dostosowywa-
nia dziatalnosci szkét do tych nowych sytuacji (Smak, 2014, s. 272).
Odpowiedni i pozadany sposéb myslenia moze by¢ rozwijany w rozmaitych sytu-

acjach szkolnych, ale wazne sa przede wszystkim:

* Przygotowany dialog edukacyjny stosowany na réznych zajeciach.

*  Wspdlne zabieganie o wysoka sprawnos¢ przekazu informacji.

* Stosowanie réznych rodzajéw krytyki dajacej nowe przemyslenia.

* Zabieganie o zdobywanie nowych, ciekawych do§wiadczen.

* Tworzenie okazji do ujawniania wlasnej opinii i zdania.

* Korzystanie z pozytywnej strony dyskusji panelowej i odgrywanie rél.

*  Wykorzystanie waloréw pracy zespolowej i dyskusji z innymi.

*  Wykorzystanie réznych aktywizujacych technik myslenia (Sawiniski, 2015, s. 140).
Innowacyjna postawa czlowicka wiaze si¢ z wypracowaniem potrzeby profesjo-

nalnego podejscia do roli zawodowej wraz z ukierunkowaniem dzialan uwzglednia-

jacych potrzebg zaréwno wlasnego rozwoju, jak i rozwoju wychowankéw. Wedtug

G.E. Halla nalezy pamigta¢, ze nastawienie do innowadji i jej wykorzystanie prowa-

dzi przez fazy:

— wstepnego uswiadomienia istnienia innowacji, potaczonego z brakiem aktyw-

nosci (uswiadomienia/ bezczynnosci);

— gromadzenia informacji na temat innowacji i charakteru zmian z niej wynika-

jacych (poinformowania/ orientacji);

— wstepnej analizy wynikajacych z niej wlasnych zadan i przygotowanie do za-

stosowania innowacji (zindywidualizowania/ przygotowania);

— skupienia na mozliwie sprawnym wykonywaniu zadari wynikajacych z podje-

cia innowacji (wykonawcza/ stosowania mechanicznego);

— badania warto$ci innowacji dla uczniéw zwiazane z obyciem z innowacjg (na-

stepstw/ rutyny, doskonalenia);

— konsolidacji dziatari w celu tworzenia z innymi nauczycielami wspélnego ob-

szaru wplywéw (wspétdziatania/ integracji);

— oceny innowagcji i poszukiwania mozliwosci wprowadzania dalszych uspraw-

nien (racjonalizacyjna/ doskonalenia) (Kusiak, 2019, s. 98).
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3. Innowacyjny charakter pracy nauczycielskiej

Znajomo$¢ oraz uswiadomiona potrzeba przechodzenia przez poszczegélne fazy
staje si¢ istotna dla pelnego zrozumienia etapéw dzialan pedagogicznych, ktére
w konsekwencji prowadza do ich modyfikacji oraz ewaluacji. Innowacyjny charakter
pracy nauczycielskiej wiaze si¢ bezposrednio z prawidlowosciami dotyczacymi wspie-
rania i motywowania pedagogéw do podejmowania wyzwan.

Podejmowanie przez nauczycieli wyzwari zawodowych powinno zosta¢ poparte
$wiadomym i nowatorskim podejsciem do innowacji dostrzeganym przez dyrekeje
placéwki.

Gléwnym oczekiwaniem i zamierzeniem dyrektora szkoly, ktéremu zalezy na
zbudowaniu innowacyjnej szkoly, moze by¢:

* przekonanie nauczycieli, ze edukacyjne innowacje sa sposobem na uzyskanie wyz-
szej skutecznosei uczenia si¢ i edukacji;

* ukazanie znaczenia samodzielnej pracy w koncypowaniu i realizacji innowacjis

* zaprezentowanie wybranych, atrakcyjnych innowacji realizowanych w innych
placéwkach;

* przedyskutowanie z nauczycielami sensu ich pracy, warunkéw realizacji i znacze-
nia w edukagji;

* ukazanie zasad projektowania i zglaszania innowacji (Sawiriski, 2015, s. 106).
Nauczyciele powinni dostrzegaé wsparcie zaréwno dyrektora, jak i czlonkéw

rady pedagogicznej. Interesujace sg dobre rady dotyczace innowacji, kedrych udziela

Adam Kalbarczyk, namawiajac dyrektoréw szkét do tego, aby stawali si¢ liderami

innowacji. Oto rady, ktére powinni zna¢ nauczyciele projektujacy wlasne innowacje:

* By¢ liderem innowacji to wiedzie¢, jak ja wdrozy¢.

e Swiadoma zmiana to odpowiedZ na stan otoczenia.

¢ Fundamentem zmiany jest wizja nowego stanu rzeczy.

* Innowacji w szkole nie wprowadza si¢ w pojedynke.

* By zmieni¢ szkole, trzeba przekona¢ do tego nauczycieli.

* Innowagja nie jest celem samym w sobie.

* Innowacja technologiczna powinna stuzy¢ lepszemu uczeniu sig.

* Innowacja moze poprawi¢ organizacj¢ pracy szkoly.

* Sensem innowadji jest rozw6j szkoly (Sawinski, 2015, s. 128).

Uwzgledniajac szeroki kontekst omawianego zagadnienia, nalezy podkresli¢, ze
trud wlozony w nowatorska realizacj¢ misji nauczycielskiej moze doprowadzi¢ peda-
gogéw do stawania si¢ kreatorami wprowadzania innowacji pedagogicznych. Osoby
uczace dzieci na etapie edukacji wezesnoszkolnej powinny pamigtaé o tym, ze:

* innowacje szkolne s3 motorem pozytywnych zmian i postgpu w edukacji. Za-
ktadajg osiagnigcie wyzszej skutecznosci uczenia si¢ ucznidéw. Potrzebujg zatem
rozwijania innowacyjnego myslenia i nastawienia na uzyskanie wyzszych efektéw
ksztalcenia;

* innowacyjne myslenie nauczycieli moze si¢ ujawnia¢ w réznorodnych sytuacjach.
Pomaga w tym umiejetno$é krytycznego i pozytywnego myslenia oraz madrego
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argumentowania. Warto, zach¢cajac nauczycieli do podjecia innowacji, wspélnie

ustali¢ zasady dziatania i motywowania ich do wysitku;

* inspirujace do podjecia innowagji jest pozytywne, innowacyjne i krytyczne my-
$lenie nauczycieli oraz ich pozytywna motywacja. My$lac o jego rozwijaniu, warto
by¢ krytycznym wobec siebie samego, swojej dotychczasowej skutecznosci dziata-
nia. Trzeba racjonalnie mysle¢ i zwréci¢ je ku przyszlosci oraz innowacjom — ku
whasnemu rozwojowi i sukcesowi (Sawinski, 2015, s. 143).

Autorki dostrzegaja potrzebg zaréwno inicjowania, kreowania, jak i wprowadza-
nia innowacji pedagogicznych, stanowiacych wazny kontekst uwzgledniajacy swia-
domos$¢ roli nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej. Kazda z wdrozonych innowacji
jest odpowiedzig na dostrzegane trudnosci ucznidw klas I-1I1. Potrzeba poszukiwania
niestandardowych rozwigzari wraz z odczuwaniem sprawczego charakteru powinno-
$ci nauczyciela stala si¢ podstawa do opracowania niniejszych innowacji zaprezento-
wanych w dalszej czgéci artykutu.

4. Poszukiwanie niestandardowych rozwigzan

1.1. ,High five to English” to innowacja z zakresu jezyka angielskiego, skiero-
wana do uczniéw klas I-1I1. Istnieje mozliwos$¢ dostosowania jej do dzieci na etapie
edukacji przedszkolnej. Nalezy wéwczas uwzgledni¢ stownictwo odpowiednie do
danego wieku rozwojowego. Jest to fascynujaca inicjatywa, uwzgledniajaca radosna
forme nauki, stanowi skuteczne narzedzie do rozwijania u dzieci wyobrazni oraz
umieje¢tnosei jezykowych. Giéwnym zalozeniem innowacji bylo oswojenie dzieci
z jezykiem obcym, rozszerzenie stfownictwa i umozliwienie dzieciom obcowanie
z jezykiem i kulturg brytyjska. Wykorzystanie tejze innowacji podczas zaj¢é sprawia,
ze s3 one niezwykle ciekawe, a uczniowie z radoscia wyczekuja kolejnych nietypo-
wych dni.

Program ,,High Five to English” wprowadza nietypowe dni, w ktérych uczniowie
obchodza wyjatkowe wydarzenia zwiazane z kultura anglojezyczna. Moga to by¢ dni
takie, jak ,Autumn Day”, , Teddy Bear Day”, ,Fairy Tale Day”, , Tree Day” czy ,,Va-
lentine’s Day”. W tych dniach dzieci ubieraja si¢ w stroje zwiazane z wydarzeniem,
a cata komunikacja w klasie odbywa si¢ w jezyku angielskim. Uczniowie ogladaja
filmy edukacyjne przedstawiajace celebrowanie poszczegdlnych dni w szkotach an-
glojezycznych, wypelniajg ciekawe karty pracy zwiazane z tematem, $piewaja piosen-
ki, taricza, poznaja kulturg i tradycje réwiesnikéw z innych krajéw. Innowacja stawia
na aktywne uczestnictwo dzieci, ktére nie tylko stuchaja nauczyciela, ale réwniez
w miar¢ mozliwosci komunikuja si¢ w jezyku angielskim. To doskonate ¢wiczenie
dla ich umiejetnosci méwienia, rozumienia i wyrazania si¢. Moga zaréwno realizo-
waé wlasne pomysty na obchodzenie nietypowych dni, jak i przygotowywaé krétkie
scenki teatralne. To $wietny sposéb na rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci. Poprzez
obchodzenie nietypowych dni uczniowie poznaja réznorodno$¢ kultury anglojezycz-
nej. Dowiaduja si¢ o zwyczajach, tradycjach, postaciach z bajek i ksiazek, co poszerza
ich horyzonty.
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Podsumowaniem innowagji jest ,Herbatka u Krélowej”. Uczniowie, przebrani
w eleganckie stroje, ,,uczestnicza” w spotkaniu z brytyjska rodzing krélewska, pozna-
jac jej tradycje i kulture. Jest to czas refleksji i podsumowania. Dzieci wyrazaja swoje
zdanie na temat innowacji, opowiadaja o tym, co im si¢ podobalo, jakie nietypowe
dni chcieliby obchodzi¢ w kolejnych latach.

,High Five to English” to innowacyjny sposéb na nauke jezyka angielskiego,
taczacy edukacje z zabawg i kreatywnoscia. Dzieci zyskuja nie tylko umiejetnosci
jezykowe, ale takie otwarcie na $wiat i zrozumienie réznorodnosci kulturowej. In-
nowacja realizowana byta w ciagu catego roku szkolnego. Zakonczyla si¢ ogromnym
sukcesem, dzieci chetnie podejmowaly aktywnos¢ podczas zaje¢, poszerzyli stownic-
two oraz nabrali pewnosci siebie w postugiwaniu si¢ jezykiem obcym. Jezyk angielski
to rodzaj zaj¢é, podczas kedrych warto realizowaé pomystowe innowacje, gdyz dzieci
najlepiej ucza si¢ jezyka obcego poprzez zabawe.

1.2 ,Poznajemy kraje anglojezyczne z Misiem Paddingtonem”. Misia Padding-
tona znaja wszystkie dzieci. To posta¢, ktéra pochodzi z Peru, ale dziwnym trafem
zamieszkuje w Londynie wraz z rodzing Brownéw. Czekaja tam na niego liczne
przygody, ktdre sprawiajg, ze jego zycie jest radosne. Z zapalem przewodniczy nam
w podrézy po krajach anglojezycznych. Powyzsza innowacja skierowana jest do
przedszkolakéw i uczniéw edukacji wezesnoszkolnej. Gtéwnym zatozeniem pozo-
staje rozwijanie u dzieci zainteresowania kultura, tradycja i historig innych narodéw.
Waznym celem jest nauka akceptacji i tolerancji wobec odmiennosci.

Kolejnym zatozeniem jest wyksztalcenie umiejgtnosci samodzielnego poszukiwa-
nia i zgl¢biania informacji, a co za tym idzie — dzielenia si¢ zdobyta wiedza z innymi.
Zajecia innowacyjne odbywaja si¢ w ramach zaje¢ dydaktycznych, imprez okoliczno-
$ciowych oraz réznorodnych spotkan. Nauczyciel dostosowuje tematyke do inwengji
i pomystéw dzieci. Wprowadzane tresci obejmuja poznanie krajéw anglojezycznych,
ich kultury i tradycji, a takze zycia codziennego mieszkaricéw. Dzieci ogladaja filmy
edukacyjne o danym kraju, dzielg si¢ wlasna wiedza, wspomnieniami i pamiatkami.
Przynosza ilustracje, zdjecia i ciekawostki, ktére samodzielnie przygotowuja w domu.
Wspoélne wykonanie plakatu o danym kraju skutkuje utrwalaniem zdobytej wiedzy.
Dzieci stajq si¢ obywatelami §wiata, ktérzy z ciekawoscia eksploruja swiat.

Innowacja byta modyfikowana, gdyz w miar¢ jej trwania dzieci chetnie podej-
mowaly inne aktywnosci, tj. $piewanie tematycznych piosenek w jezyku angielskim
czy tez taice charakterystyczne dla danego kraju. Innowacja trwata caly rok szkolny.
Zostata zakoriczona konkursem wiedzy na temat krajéw anglojezycznych. Dla dzieci
starszych byta to forma testu, dla dzieci mtodszych konkurs plastyczny. Wyniki po-
kazaty, ze innowacja przyniosta bardzo pozytywne efekty. Uczniowie zdobyli wiedze
na temat krajéw anglojezycznych, znaja wiele ciekawostek, maja swiadomos$¢, ze na
$wiecie s3 narodowosci rézniace si¢ od siebie kultura, tradycja, jezykiem i ze wszyst-
kim nalezy si¢ akceptacja i szacunek. Dzieci chetnie poszukujg informacji i dziela
si¢ nimi z innymi. Wprowadzona innowacja pokazata, ze warto odejs¢ od utartych
schematéw i nie obawia¢ si¢ wprowadza¢ nowoczesnych metod bedacych swietnym
sposobem na zainteresowanie uczniéw réznorodnymi tematami.
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1.3 ,Zauwaz mnie” to innowacja ukierunkowana na rozwéj uczniéw edukacji
wezesnoszkolnej w aspekeie spotecznym. Gléwnym zatozeniem jest przeprowadzenie
analizy grupy prowadzace do wylonienia jednostek wymagajacych wsparcia w za-
kresie poprawy relacji interpersonalnych. Kolejne zalozenie zaktadato wprowadzenie
intencjonalnych dzialan bezposrednio ukierunkowanych na integracj¢ zespotu kla-
sowego, jak réwniez ukazanie indywidualnych, pozadanych cech jej poszczeg6lnych
cztonkéw. Wazne stato si¢ 15 obszardw, ktére na drodze ¢wiczenn praktycznych byly
wyzwaniem pedagogicznym. Do podejmowanych dziatari nalezato:

* ustanawianie regul obowiazujacych w grupie;
* poglebianie kontaktéw miedzy uczniamis
* rozwijanie postrzegania siebie i innych;

* plynne porozumiewanie sig;

* rozpoznawanie i wyrazanie uczu¢;

* rozwijanie zaufania i otwartosci;

* radzenie sobie z przykrymi emocjami;

* samodzielne podejmowanie decyzji;

* przyjmowanie postaw asertywnych;

* wiara we wlasne mozliwosci;

* radzenie sobie z wptywami innych;

e radzenie sobie ze stresem;

* poglebianie zachowan empatycznych;

* odczytywanie informacji zwrotnych;

* wspdlpraca wewnatrzklasowa.

Nalezy podkresli¢, ze kazdy etap prac poparty zostat doktadng analiza interakeji
zachodzacych pomigdzy uczniami. Owo podejscie sktaniato autorki do ciaglej mo-
dyfikacji dziatai uwzgledniajacych zatozony cel. Innowacja zostata ukorniczona po
sze$ciu miesigcach. Wszelkie zaistniale zmiany mozliwe byly do analizy dzigki powté-
rzeniu badania technikg socjometryczng ,Moreno” w opracowaniu wlasnym. Whnio-
ski ptynace z przeprowadzonej innowacji jasno okreslaja, ze poprawita si¢ sytuacja
ucznidéw zaréwno odrzuconych, jak i izolowanych. Cztonkowie zespotu klasowego
wykazywali wyzszy stopien zadowolenia i satysfakcji z przebywania w grupie. Wazne
stalo si¢ réwniez dookreslenie wigkszej otwartosci pomiedzy uczniami, prowadzacej
do udzielania pomocy i wsparcia w relacjach réwiesniczych. Uczniowie postrzegali
zespdt klasowy przez pryzmat wigkszej atrakcyjnosci i odczuwania potrzeby czest-
szych kontaktéw interpersonalnych.

Podsumowanie

Ukazanie roli nauczyciela wraz z przedstawieniem zarysu wprowadzanych inno-
wacji stanowito podstawe do podkreslenia istoty w zakresie wprowadzania innowacji
pedagogicznych. Dostrzeganie potrzeby kreowania intencjonalnie podejmowanych
dziatai powinno charakteryzowaé §wiadomego nauczyciela, kt6ry poprzez wihasne
zaangazowanie stara si¢ udziela¢ wsparcia wszystkim podmiotom procesu eduka-
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cyjnego. Etap edukacji wezesnoszkolnej to niezwykle wyzwanie wobec dostrzegania
szybkich zmian edukacyjnych oraz rozwojowych u wychowankéw. Uwzgledniajac
w swojej pracy potrzebe refleksyjnego i petnego zaangazowania podejscia do wykony-
wanego zawodu, wazne staje si¢ bycie nauczycielem responsywnym, dostrzegajacym
podmiotowe traktowanie wychowankéw. Nauczyciel w klasach I-IIT nie tylko moze
by¢ kreatorem wprowadzania innowacji pedagogicznych, ale réwniez doswiadczaé
spelnienia zawodowego, uwzgledniajacego nowatorskie spojrzenie pedagogiczne.

Agata Kalinowska
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Zachowania ekologiczne przedszkolakéw
w Swietle witasnych badan

Streszczenie

Edukacja ekologiczna stanowi kluczowy element ksztattowania $wiadomosci mtodego pokolenia
w kontekscie otaczajacego Srodowiska naturalnego. Tematyka ekologiczna stata sig szczegélnie po-
pularna i nagtasniana w prasie i mediach ze wzgledu na potrzebg poprawy jakosci zycia wszystkich
jednostek, poczawszy od tych najmfodszych, a takze stworzenie bezpiecznego dla zdrowia i zycia
$rodowiska przyrodniczego, ktére bedzie moglo istnie¢ jeszcze przez setki lat. W artykule oméwio-
ne zostaly rézne definicje z zakresu ekologii, ktére si¢ wzajemnie uzupetniaja, tworzac komplek-
sowe ujecie tego zagadnienia. Szczegélny nacisk polozono na proces ksztattowania $wiadomosci
ckologicznej u dzieci przedszkolnych, podkreslajac istotg roli edukacji ekologicznej w ich wycho-
waniu i ksztafceniu. Oméwiono znaczenie zajg¢ terenowych jako sktadowej edukacji ekologiczne;j,
a takze rozwazono rolg rodziny w procesie nabywania wiadomosci i ksztaltowania swiadomosci
ckologicznej. Badania przeprowadzone wsréd przedszkolakéw byly préba odpowiedzi na posta-
wiony problem badawczy, czy dzieci w wieku przedszkolnym majg podstawowa wiedzg i $wiado-
mos¢ ekologiczng. Celem badari byto zweryfikowanie stanu wiedzy i $wiadomosci ekologicznej
dzieci w wieku przedszkolnym. Analiza badari pozyskanych za pomoca kart pracy pozwolita na
nastgpujace wnioski. Niezaleznie od plei dziewezynki i chtopey wykazuja zblizony poziom wiedzy
ekologicznej. Dzieci wiedza, jak oszczedza¢ wode, i maja $wiadomos¢ dziatan prowadzacych do
oszczedzania energii. Przedszkolaki odznaczaja si¢ adekwatng wiedzg i $wiadomoscia ekologiczna.
W wieku przedszkolnym edukacja ekologiczna odgrywa kluczows role w procesie nauki dzieci.
W tym okresie dzieci s szczegdlnie otwarte na nowe doswiadczenia i fatwo przyswajaja wiedzg.
Poprzez edukacjg ekologiczna najmtodsi moga zdoby¢ fundamentalng wiedzg na temat réznorod-
nych zjawisk i proceséw zachodzacych w przyrodzie.

Stowa kluczowe: ekologia, przedszkole, edukacja

The Ecological Behaviors of Preschoolers in the Context
of Our Own ReSearch
Abstract

Environmental education constitutes a crucial element in shaping the awareness of the young
generation in the context of the surrounding natural environment. The ecological theme has
become particularly popular and emphasized in the press and media due to the need to im-prove
the quality of life for all individuals, starting from the youngest, and to create a safe natu-ral envi-
ronment conducive to health and life for hundreds of years to come. The article discuss-es various
definitions within the field of ecology that complement each other, forming a com-prehensive
understanding of the subject. Special emphasis is placed on the process of shaping ecological
awareness in preschool children, highlighting the importance of ecological education in their
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upbringing and education. The significance of field activities as a component of envi-ronmental
education is discussed, as well as the role of the family in the process of acquiring knowledge and
shaping ecological awareness. Research conducted among preschoolers aimed to address the rese-
arch question: Do preschool-aged children have basic knowledge and ecological awareness? The
aim of the research was to verify the state of knowledge and ecological aware-ness among prescho-
ol children. Analysis of the data obtained through worksheets led to the fol-lowing conclusions:
Regardless of gender, girls and boys demonstrate a similar level of ecologi-cal knowledge. Children
know how to conserve water and are aware of actions leading to energy conservation. Preschoolers
exhibit adequate ecological knowledge and awareness. In preschool age, environmental education
plays a key role in children's learning process. During this period, children are particularly open
to new experiences and easily acquire knowledge. Through envi-ronmental education, children
can gain fundamental knowledge about various phenomena and processes occurring in nature.

Keywords: ecology, kindergarten, education

Wstep

Tematem rozwazan sa zachowania ekologiczne przedszkolakéw — ich §wiadomos¢
i wiedza. Tekst powstal z inspiracji wynikajacej z pracy z dzie¢mi i refleksji nad rola
edukacji ekologicznej juz od najmtodszych lat. Celem przeprowadzonych badan byto
zweryfikowanie stanu wiedzy i swiadomosci ekologicznej dzieci w wieku przedszkol-
nym.

Ekologia pozostaje nieodlacznym elementem naszego zycia. W dzisiejszym $wie-
cie coraz czgéciej podkresla si¢ koniecznos$¢ ochrony $rodowiska, promowania po-
staw ekologicznych i rozwijania §wiadomosci ekologicznej. Zrozumienie znaczenia
relacji migdzy jednostka — nie tylko tg dorosta, ale i mtoda — a natur jest zadaniem
kluczowym. Nawet najdrobniejsze dziatania moga mie¢ wplyw na nasze otoczenie,
dlatego wydaje si¢ niezwykle wazne, bysmy ktadli nacisk na proekologiczne zacho-
wania ludzi. Powinni$my wigc dba¢ o edukacje ekologiczng mlodszych pokolen, aby
zrozumialy one istot¢ ochrony $rodowiska i podejmowaly odpowiedzialne decyzje
przyczyniajace si¢ w przysztosci do pozytywnego oddziatywania na nasza planete.
Pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem, w ktérym dziecko si¢ rozwija i zdobywa
podstawowe warto$ci, normy i informacje, jest rodzina. Zaangazowanie i wplyw ro-
dzicéw na wychowanie dziecka odgrywaja kluczowsa rol¢ w przekazywaniu niezbed-
nych i pozadanych wiadomosci zyciowych, w tym tych dotyczacych ekologii. Na
kolejnych etapach zycia dziecka to m.in. przedszkole staje si¢ miejscem wptywajacym
na rozw6j, zdobywanie wiedzy i $wiadomosci ekologicznej dziecka. To tam maluchy
do$wiadczaja nowych rzeczy i zjawisk, szybko przyswajajac poznane informacje, war-
tosci i normy.

1. Promowanie ekologicznej swiadomosci

Czlowiek stanowi integralng czg$¢ otaczajacego nas $wiata, a zatem jest gleboko
zwigzany z natura. Juz od najwcze$niejszych lat warto wprowadza¢ u kazdego dziecka
whasciwe postawy w zakresie ochrony $rodowiska. Ksztattowanie $wiadomosci eko-
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logicznej pozostaje kluczowym aspektem w wychowaniu cztowieka. Jako mieszkaricy
planety Ziemi, powinni$my mie¢ swiadomos¢ naszej wspétzaleznosci z przyroda.

Zglebianie tematyki $wiadomosci ekologicznej warto rozpoczaé od wyjasnienia
pojecie terminu ,ekologia”. Wywodzi si¢ on od greckiego stowa ,,0ikos”, ktére ozna-
cza ,dom lub $rodowisko”, oraz ,logos” ,mowa, stowo, wypowiedz; nauka”. Ekologia
jest dziedzing biologii, ktéra bada interakcje migdzy organizmami a ich $rodowi-
skiem zaréwno ozywionym, jak i nieozywionym (Fratczak,1995). Pojecie ,.ekologii”
zostalo wprowadzone przez Ernsta Haeckela w 1869 roku (Okon, 2021). Postrzegat
on ekologi¢ jako nauke¢ o zwierzgtach i ich siedliskach. Jednak wspétczesne nauki
biologiczne uznaja ekologi¢ za dziedzing znacznie szersz i bardziej ztozona, badaja-
ca réznorodne aspekty interakeji mi¢dzy organizmami a ich srodowiskiem (Tobora,
1988).

W literaturze specjalistycznej mozemy spotkad réznorodne definicje pojecia ,.eko-
logia”, np. ,»ekologia« to dyscyplina naukowa, ktéra bada relacje migdzy organizma-
mi rodlinnymi i zwierzgcymi a ich otoczeniem” (Mierzwinski, 1991). Z kolei Andrzej
Michat Lupina postrzega ,»ekologic« jako dziedzing zajmujaca si¢ naszym zyciem
wraz z otaczajacym nas $wiatem, w tym aspektem tak istotnym, jak powietrze” (Frat-
czak, 1995). Wynika z tego, ze ekologia obejmuje réznorodne aspekty i jest pojem-
na semantycznie. Jedna z jej kluczowych zasad pozostaje eliminacja marnotrawstwa
i nauka efektywnego wykorzystywania zasobéw poprzez ich ponowne wykorzystanie
lub odzysk (Fratczak,1995). Pojecie ,Srodowiska” $cisle si¢ wiaze z pojeciem ,.ekolo-
gia’ i podobnie jak ona, moze mie¢ réznorodne znaczenie, odnosi¢ si¢ do otoczenia
fizycznego i biologicznego czlowieka niezaleznie od tego, czy jest ono naturalne, czy
wytworzone przez dziatalnosé ludzka. Srodowisko obejmuje wszystkie elementy ist-
niejace wokét cztowieka, a takze warunki niezbgdne do zycia i reprodukdji. Jego
elementy mozna podzieli¢ na naturalne i spoleczne. Elementy naturalne to te, ktére
powstaly bez wickszego wptywu czlowieka lub zostaly tylko nieznacznie przez niego
zmienione, takie jak flora, fauna, zasoby wody i mineraléw. Z kolei elementy spo-
teczne to te, ktdre zostaly zmienione przez dziatalno$¢ ludzka lub staty si¢ wynikiem
jej skutkéw ubocznych (np. rzezba drzewna) (Fratczak, 1995).

Podstawa formowania $wiadomosci ekologicznej jest wiedza oraz umiejetno$¢ jej
zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania w praktyce. Edukacja ekologiczna po-
winna obejmowa¢ dzieci, mlodziez i dorostych, angazujac ich we wspélne dziatania
na rzecz ochrony $rodowiska. Niestety, Polska znajduje si¢ wérdd krajéw o wysokim
stopniu zanieczyszczenia i degradacji srodowiska. Szybkie procesy zanieczyszczenia,
spowodowane dzialalno$cia czlowieka, stanowia sygnal alarmujacy. Dlatego wpro-
wadzenie zasad proekologicznych oraz edukacja ekologiczna w instytucjach eduka-
cyjnych wydaja si¢ niezbedne do tego, by skutecznie przeciwdziataé negatywnym
skutkom degradacji §rodowiska (Suchola-Olech, 2000). Na szcz¢scie wspélczesne
spoleczenistwo coraz bardziej uswiadamia sobie konieczno$¢ myslenia i dziatania
ekologicznego, a wdrazanie zachowan proekologicznych staje si¢ potaczeniem sfery
ludzkiej z otoczeniem naturalnym.
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2. Wdrazanie zasad ekologii w codziennym zyciu przedszkolaka

Edukacja ekologiczna w kontekscie wychowania przedszkolnego stanowi kluczo-
wy element formowania postaw i wartosci zwiazanych z ochrona $rodowiska na-
turalnego. Konieczno$¢ rozpoczecia edukacji ekologicznej juz od wezesnego dzie-
cinistwa wynika z faktu, ze umiejgtnosci, wartosci i postawy ksztattowane w wieku
przedszkolnym maja tendencje¢ do trwatego uksztattowania si¢ i stanowia fundament
przysztych zachowan wobec przyrody (Parczewska, 2009). Samo pojecie ,,edukaciji”
obejmuje proces przyswajania wiedzy, umiej¢tnosci, zdolnosci oraz ksztattowanie
postaw i wartosci i moze by¢ realizowane w sposéb formalny poprzez nauczanie
w instytucjach o$wiatowych, jak réwniez nieformalny, za posrednictwem rodziny,
srodowiska spotecznego czy mediéw (Terlecka, 2014). W dzisiejszym spoleczeristwie
kluczowa potrzebg staje si¢ nieustanne ksztatcenie i wychowywanie w duchu ekolo-
gii. Edukacja ekologiczna oznacza celowa, systematyczng i $wiadomie prowadzona
dziatalno$¢ nauczyciela, obejmujaca stopniowe przekazywanie wiedzy przyrodniczej,
zaangazowanie dzieci w proces uczenia si¢ oraz aktywne uczestniczenie w zajeciach.
Taka edukacja trwa przez cale zycie, gdyz kazdy czlowiek jest integralng cz¢scia przy-
rody i srodowiska, w ktérym zyje (Suchola-Olech, 2000).

Edukacja ekologiczna to proces dlugotrwaly i wieloaspektowy. Wychowanie
w duchu ekologii powinno by¢ kompleksowe, koncentrujace si¢ na dziataniu prak-
tycznym. Istota tej edukacji pozostaje bezposredni kontakt z natura, kiedy dzieci
samodzielnie do§wiadczajg pickna przyrody, dotykaja jej elementdw i rozumieja, ze
ludzie ponosza odpowiedzialno$¢ za stan Ziemi. To wlasnie nasze dziatania wplywa-
ja na stan i zdrowie $rodowiska naturalnego, a tym samym jako$¢ zycia ludzkiego
(Bozek,1998). Jednym z kluczowych zadari edukagji ekologicznej jest ksztaltowanie
warto$ciowych zmian w sferze osobistej, prowadzacych do wytworzenia glebokiego
zwigzku emocjonalnego z naturga. Ten emocjonalny aspekt powinien motywowa¢ do
podejmowania dzialan proekologicznych. Cele edukacji ekologicznej nalezy dostoso-
wa¢ do indywidualnych mozliwosci przedszkolakéw, tak by rozwijaé¢ w nich §wiado-
my stosunek do przyrody, wzmacnia¢ szacunek dla niej oraz pobudza¢ do aktywnego
zaangazowania si¢ w jej ochrong (Pytlarczyk, 2010). Teresa Parczewska (2009) iden-
tyfikuje nast¢pujace, ogdlne cele edukacji ekologicznej:

— wyjasnienie globalnego charakteru $rodowiska, uwzgledniajacego réznorodne
czynniki: fizyczne, biologiczne, ekonomiczne, spoteczne i kulturowe;

— przyswojenie wiedzy dotyczacej ekologii;

— opanowanie postaw i umiej¢tnosci umozliwiajacych aktywne uczestniczenie

w rozwiazywaniu probleméw ekologicznych;

— ksztaltowanie jakosci zycia, ktére nie naraza srodowiska na zniszczenie.

Autorka podkresla, ze wymienione cele ogélne stanowia podstawe do formuto-
wania bardziej szczegétowych zamierzen, sklasyfikowanych w trzech gtéwnych kate-
goriach: a) cele emocjonalne, b) cele poznawcze oraz c) cele dotyczace umiejetnosci
praktycznych (Parczewska, 2009). Jan Fratczak (1995) definiuje ,cele edukacji eko-
logicznej” w czterech obszarach: a) wiedzy, b) przekonan, ¢) umiejgtnosci i d) postaw.
W pierwszej z kategorii, dotyczacej wiedzy, uczniowie powinni zdoby¢ informacje
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na temat ograniczonych i wzajemnie powiazanych zasobéw naturalnych, a takze roli
cztowieka w modyfikowaniu $rodowiska czy zaleznosci pomiedzy organizmami a ich
otoczeniem. W kolejnym z obszaréw zwiazanych z przekonaniami nalezy wskazywa¢
na to, ze cztowiek ponosi moralng odpowiedzialno$¢ za dziatania w srodowisku i wa-
runkiem koniecznym jest poszukiwanie alternatywnych zrédet energii. Wspétpraca
migdzynarodowa pozostaje kluczowa dla zapobiegania negatywnym skutkom cywi-
lizacji. W zakresie umiejetnoéci powinno sie rozwija¢ zdolno$¢ do obserwadji zja-
wisk i proceséw, a takze formutowania hipotez, zbierania danych czy wnioskowania.
W obszarze postaw warto promowa¢ poczucie odpowiedzialnosci za stan §rodowiska,
milo$¢ do natury oraz che¢¢ uczestniczenia w dziataniach na rzecz ochrony srodowiska
i akceptacje réznorodnosci wartosci innych oséb (Fratczak, 1995). W procesie edu-
kacji przedszkolnej istotna role odgrywa formulowanie, realizacja i osiaganie celéw
ekologicznych (Kietczewski, 2001). Cele ksztatcenia ekologicznego w przedszkolu
powinny by¢ dostosowane do mozliwosci psychofizycznych dzieci zgodnie z podsta-
wg programowa, programem wychowania przedszkolnego oraz systemem wartosci.
Dzialania nauczyciela musza by¢ oparte na okreslonych metodach uwzgledniajacych
cele, mozliwosci i potrzeby dziecka oraz warunki przedszkola. Metody te obejmuja
planowane dziatania zaréwno nauczyciela, jak i dziecka, majace na celu catosciowy
rozwoj przedszkolaka. Nauczyciel pelni funkcje posrednika migdzy dzie¢mi a wiedza,
stosujac réznorodne metody, takie jak metody czynne, ogladowe i stowne. Dzigki
nim dzieci otrzymuja tresci, wiadomosci oraz informacje wspierajace ich rozwéj eko-
logiczny.

3. Zajecia terenowe jako istotny element edukacji ekologicznej

W wieku przedszkolnym dziecko poznaje przyrode i otaczajace je srodowisko
za pomoca wszystkich zmystéw, reagujac na nie aktywnie i bezposrednio. Dlatego
edukacja ekologiczna w tym wieku powinna si¢ cechowaé doswiadczalnoscia, ekspe-
rymentalnoscia i innowacyjnoscia. W ramach wychowania przedszkolnego nastepuje
rozwdj takich procesdw, jak spostrzeganie, wyobraznia, mowa, pami¢¢ i myslenie.
Proces spostrzegania prowadzi do rozwinigcia zmystu obserwacji, a takze pamigci lo-
gicznej i umiejgtnosci klasyfikacji obiektow i rzeczy. W edukacji ekologicznej istotne
jest poznanie $rodowiska naturalnego oraz otaczajacej przyrody, co umozliwia zro-
zumienie terminologii i proceséw zwigzanych z ekologia. Istotnym elementem tego
procesu sg zajgcia terenowe, dajace dzieciom mozliwo$é bezposredniego kontaktu ze
$rodowiskiem naturalnym (Krzystko, 1988).

W literaturze przedmiotu mozna znalezé wiele definicji stowa ,,wycieczka”. We-
dtug Kazimierza Denka, ,wycieczka” jest ,kazdym celowym i zorganizowanym wyj-
$ciem z codziennego otoczenia” (Denek, 1997, s. 56). Ignacy Janowski rozszerza tg
definicje, okreslajac ,wycieczke” jako ,wyjscie lub wyjazd uczniéw zorganizowany,
nadzorowany i majacy na celu realizacj¢ okreslonych celéw dydakeyczno-wychowaw-
czych, uwzgledniajacy takze elementy rekreacji i krajoznawstwa”. Wycieczka pozostaje
forma dydaktyczno-wychowawcza, umozliwiajaca dzieciom bezposrednie poznanie
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ich lokalnego srodowiska, regionu, kraju lub innych paistw. Moze by¢ realizowana
w dowolnej porze roku i w réznych §rodowiskach, zaréwno miejskich, jak i wiejskich,
oraz dla réznych grup wiekowych przedszkolakéw (Janowski, 2004, s. 39).

Wyprawa terenowa stanowi istotng forme edukacyjno-wychowawcza, pozwalaja-
cg na bezposrednie zetknigcie si¢ mtodych ludzi z otoczeniem lokalnym, regionem
rodzinnym lub nawet innymi krajami. Niezaleznie od pory roku czy charakteru $ro-
dowiska — miejskiego badz wiejskiego — wycieczka moze by¢ przeprowadzana z kaz-
da grupa przedszkolna. To nie tylko Zrédto aktywnosci dla dzieci, ale takze jedna
z najbardziej atrakcyjnych form pracy z nimi (Jarzyniska, 2007). Podczas wycieczki
dzieci maja mozliwos¢ zblizenia si¢ do otaczajacej ich natury, poznania jej zjawisk,
proceséw i elementéw, keérych nie da sig tak szczegétowo doswiadezy¢ podezas zajegc
w grupie w sali lekcyjnej. Wplywa to przede wszystkim na ksztattowanie w dzieciach
szacunku i empatii dla przyrody oraz $wiadomosci jej wartosci.

Wycieczka ekologiczna, jako specyficzna forma zajg¢ terenowych, ma na celu nie
tylko rozbudzenie emocjonalnego stosunku dzieci do przyrody, ale takze promowa-
nie zachowari sprzyjajacych ochronie i poprawie srodowiska naturalnego. Piotr Ko-
wolik (2012) wskazuje na dwie gléwne funkcje petnione przez wycieczki. Pierwsza
z nich to funkcja wychowawcza, ktdra skupia si¢ na naukach spotecznych, takich jak
wspolpraca w grupie, organizacja oraz dyscyplina. Drugg jest funkcja utrwalajaca,
polegajaca na konsolidacji wiedzy poprzez planowanie wycieczek po zrealizowanym
materiale. Starannie zaplanowane i przemyslane wyjscia edukacyjne stymuluja kre-
atywno$¢, ciekawo$¢, umiejetnos¢ samodzielnego myslenia oraz zapat do eksploragji
otaczajacego $wiata, wspierajac jednoczesnie rozwoj swiadomosci ekologicznej.

4. Rola rodziny w ksztattowaniu postaw ekologicznych

W trakeie catego procesu wychowania, a zwlaszcza wtedy, gdy mowa o wychowa-
niu ekologicznym, ogromna rol¢ odgrywa rodzina, a szczegdlnie rodzice lub prawni
opiekunowie dziecka. To w rodzinie dzieci nabywaja pierwszych wzorcéw, uczy si¢
wartosci i ksztaltuja swoje postawy, ktére beda wplywaé na ich zachowanie w przy-
sztosci. Wplyw rodzicéw na rozwdj dziecka bywa ogromny — to od nich dzieci ucza
sig, jak dba¢ o $rodowisko, jakie postawy przyjmowaé wobec natury i jakie podejmo-
waé dziatania na rzecz ochrony $rodowiska. Jesli rodzice traktuja dobro przysztosci
planety i jej ekosysteméw jako co$ niezwykle istotnego, to przekazuja owe wartosci
dzieciom, ksztattujac ich ekologiczng $wiadomos¢é. W rezultacie przysztos¢ naszej
planety i wszystkich jej mieszkaicow zalezy od dziatari, zaangazowania i postaw kaz-
dego cztowieka, a rodzice odgrywaja kluczowa rolg w ksztaltowaniu tych postaw juz
od najwcze$niejszego dziecinistwa (Ignatowski, 2015).

Rodzina pozostaje fundamentalng jednostka spoteczna. To w rodzinie dziecko
uczy si¢, jak dbad o czyste powietrze, zdrowg zywnos¢ czy bezpieczne otoczenie. Ro-
dzice, jako pierwsi nauczyciele, majg ogromny wplyw na ksztaltowanie osobowosci
dziecka. Ich oddziatywanie obejmuje wiele obszaréw zycia dziecka: od jego rozwoju
poznawczego i osiagnigc szkolnych po relacje spoteczne i samooceng. Dla dziecka ro-
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dzina pozostaje najlepszym, naturalnym $rodowiskiem, w ktérym moze si¢ rozwijaé,
uczac si¢ podstawowych wartosci i postaw. To one beda kierowaé jego zyciem takze
w przyszloéci (Ziemska, 1986). Zdaniem Marii Tyszkowej (2019) rodzina nie tylko
jest pierwszym Srodowiskiem spolecznym dziecka, ale takie powinna by¢ prioryte-
towym miejscem do$wiadczania relacji, proceséw i interakgji. Rodzina odgrywa klu-
czowg rolg w ksztattowaniu $wiadomosci edukacyjnej mtodego cztowieka, bedac jego
pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem wychowawczym, wplywa na ksztattowa-
nie pogladéw, wartosci, postaw etycznych oraz szacunku wobec przyrody. Rodzice
powinni zaczyna¢ edukacje ekologiczng dzieci od najwczesniejszych lat. Diugie spa-
cery, obserwowanie zmieniajacej si¢ pogody i pdr roku w lesie czy w parku, $ledzenie
ptakéw, zwierzat, zbieranie lisci, kasztandw czy zoledzi, a takze chodzenie po katu-
zach i blocie — wszystkie te aktywnosci zblizaja dzieci do natury. Owe doswiadczenia
ksztattuja mitos¢, szacunek i troske wobec przyrody oraz uswiadamiaja potrzebe jej
ochrony. Bezpo$redni kontakt dzieci z przyroda pozwala im zrozumieé, ze ludzie sa
czgcia Srodowiska, a ich dziatania majg wplyw na stan Ziemi.

Bliski kontakt z przyroda powinien obejmowa¢é swiadome spedzanie czasu na
$wiezym powietrzu, integrujac edukacje z zabawa, na przyktad uczac dzieci, jak po-
stepowal w lesie i szanowad przyrode. Dzieci potrzebujg konkretnych przyktadéw
i praktycznych dziatan, ktére moga nasladowaé. Wartos¢ tych dziatani polega na ich
widocznosci i rzeczywistosci. Dzieci obserwuja, ucza si¢ i wdrazaja w czyn, nieko-
niecznie analizujac lub oceniajac. Istniejg jednak ztozone pojecia i zjawiska ekolo-
giczne trudne do zrozumienia przez dzieci, takie jak smog, globalne ocieplenie czy
dziura ozonowa. W takich przypadkach najlepiej jest wyjasnia¢ te terminy za po-
mocg konkretnych przyktadéw z zycia codziennego, takich jak czgste burze, opady
deszczu czy brak $niegu (Kalinowska, 1995).

Wychowanie ekologiczne powinno si¢ zaczyna¢ jak najwczesniej poprzez ksztal-
towanie dobrych nawykéw i wzorcéw zachowan. Dzieci ucza si¢ przez obserwacje
i nasladowanie dziatari rodzicéw. Jesli oni oszczedzaja wodg i prad, kupuja ekolo-
giczne produkty i dbaja o czysto$¢ otoczenia, dzieci przyjmuja takie zachowania jako
naturalne i codzienne. Wspélne rozmowy na temat srodowiska naturalnego z dziec-
kiem moga by¢ prowadzone w luznej i zrozumialej formie. Dzieci powinny mie¢
podstawowa wiedz¢ na temat zywnosci, rozumieé, jakie jest pochodzenie produktéw
spozywczych i ile pracy i wysitku wymaga ich powstanie. Uprawa roslin wraz z dzie¢-
mi moze by¢ fascynujacym doswiadczeniem, uczacym je odpowiedzialnosci za zywe
istoty i troski o rosliny.

Niezwykle wazny pozostaje tez kontakt dzieci ze zwierzgtami. Odgrywa on klu-
czowg role w ksztattowaniu wrazliwosci ekologicznej u dzieci. Obcowanie ze zwie-
rzgtami uczy dzieci, jak opiekowac si¢ zyjacymi istotami i jak okazywaé im szacunek.
Przebywanie ze zwierzgtami pozwala dzieciom dostrzec wspdlne powigzania w przy-
rodzie oraz zrozumie¢, ze wszyscy jesteSmy czgscia tego samego Srodowiska. Posiada-
nie malego zwierzatka w domu wplywa niekiedy pozytywnie na rozwdj charakteru
i inteligencji dziecka, uczac je odpowiedzialnosci, szacunku i empatii. To takze po-
kazuje dzieciom, ze zwierzgta to istoty wymagajace opieki i szacunku, a nie jedynie

zabawki (Dabrowski, 2021).
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5. Badania wiasne

Podj¢te badania miaty na celu oceng poziomu wiedzy i $wiadomosci ekologicznej
dzieci przedszkolnych oraz potwierdzenie, ze uczgszczanie do przedszkola oraz wplyw
najblizszych cztonkéw rodziny korzystnie wplywaja na rozwéj proekologicznych po-
staw u najmlodszych. W procesie badawczym nie zabraklo zdefiniowania probleméw
badawczych, bedacych elementem kluczowym, gdyz precyzuja obszary braku wiedzy,
wytyczaja dalsze kroki i stanowia fundament dla formutowania hipotez.

Gléwnym problemem badawczym bylo pytanie: Czy dzieci w wieku przedszkol-
nym majq podstawowq wiedzg i swiadomos¢ ekologiczng?

W kontekscie tego problemu gléwnego zostaly sformutowane nast¢pujace pyta-
nia:

P, — Dziewczynki czy chlopey wykazujq wigkszq swiadomosé ekologiczng?

P, — Czy dzieci w wicku przedszkolnym wiedzq, jak nalezy dbac o srodowisko?

P, — Czy dzieci w wieku przedszkolnym wiedzq, jak oszczgdzac wodg?

P ,— Czy dzieci w wicku przedszkolnym oszczedzajq energie?

P, — Jaki wplyw ma edukacja ekologiczna w procesie ksztattowania wiedzy ekologicz-
nej u dzieci w wieku przedszkolnym?

Gtéwna hipoteza zakladata, ze dzieci w wieku przedszkolnym posiadaja podsta-
wowg wiedze i Swiadomo$¢ ekologiczna. Hipotezy szczegétowe prezentowaly si¢ na-
stepujaco:

H |, — Przyjmuje sig, ze zardwno dziewczynki, jak i chlopcy wykazujg pordwnywalny
poziom swiadomosci ekologicznej.

H, — Domniemywa si¢, Ze dzieci w wieku przedszkolnym znajg dzialania proekolo-
giczne i wiedzq, jak dbac o srodowisko.

H,— Zaklada sig, ze dzieci w wieku przedszkolnym majq wiedz¢ na temat tego, jakie
dzialania sprzyjajq oszczedzaniu wody.

H  — Przypuszcza sig, ze przedszkolaki oszczedzajg energie.

H_— Przyjmuje si¢, ze edukacja ekologiczna zalezy od stazu dziecka w przedszkolu
i wplywa na ksztaltowanie wiedzy ekologiczne.

Zastosowanym narz¢dziem badan byta karta pracy, petniaca funkcje usystematy-
zowania wiedzy ucznidw, a dzi¢ki zastosowaniu zadan graficznych atrakeyjniejsza dla
dziecka (Pilch, 1998).

Okreslenie odpowiedniego obszaru do przeprowadzenia badan stanowi kluczo-
wy etap w procesie badawczym. Badania zostaly przeprowadzone w roku szkolnym
2023/2024 w jednym z czgstochowskich przedszkoli, wzigto w nich udzial 70 dzieci
w wieku 5 i 6 lat. Analizowane dane pochodza z badari przeprowadzonych na prze-
tomie grudnia 2023 i stycznia 2024 roku, ktére zrealizowano za pomocg karty pracy.
Objgto nimi dzieci pigcioletnie, w tym 13 dziewczynek i 21 chlopcéw, oraz dzieci
sze$cioletnie, w tym 17 dziewczynek i 19 chtopcéw. Maksymalna liczba zdobytych
punktéw za poprawnie udzielone odpowiedzi wynosita 19. Karta pracy sktadata si¢
z 8 pytan, kazde dotyczylo odmiennych kwestii ekologicznych.
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a) dyskusja

Zgodnie z gtéwna hipoteza niniejszych badan zatozono, ze dzieci w wieku przed-
szkolnym posiadajg fundamentalng wiedzg i $wiadomos¢ ekologiczna. Przeprowa-
dzone analizy potwierdzily t¢ hipotezg, dowiodly tego, ze badane dzieci wykazywaty
podstawowg znajomos¢ tematdw zwiazanych z ekologia. Wynikalo to z zadani prze-
prowadzonych w formie kart pracy, ktére pozwolily oceni¢ poziom wiedzy ekolo-
gicznej dzieci.

Pierwsza z hipotez przyjmowata, ze niezaleznie od plci dziewczynki i chtopcy
wykazuja poréwnywalny poziom wiedzy ekologicznej. Wyniki zbiorcze i szcze-
gbétowe z kart pracy wskazaly bardzo podobne i zblizone odpowiedzi u badanych
dziewczynek i chlopcéw. Okazato sig, ze pte¢ nie determinuje posiadanej wiedzy.
Hipoteza druga dotyczyta ogdlnego stanu wiedzy dzieci na temat zachowan pro-
ekologicznych wplywajacych pozytywnie na srodowisko. Postawiona hipoteza zo-
stata twierdzaco zweryfikowana. Z uzyskanych danych wynika, ze wigkszos¢ dzieci
wie, jak nalezy dba¢ o $rodowisko. Hipoteza trzecia zakladata, ze dzieci w wieku
przedszkolnym wiedza, jak oszczgdza¢ wodg. Dane z kart pracy dowiodly tego, ze
badane dziewczynki i chtopcy znaja sposoby na redukeje ilosci zuzywanej w gospo-
darstwach domowych wody. Kolejna, czwarta hipoteza zakladata, ze dzieci w wieku
przedszkolnym oszczgdzajg energi¢ elektryczng. Wyniki z kart pracy pokazaly, ze
badane przedszkolaki wiedza, jakie zachowania sprzyjaja oszczgdzaniu energii. Hi-
poteza piata przyjmowata, ze edukacja ekologiczna wplywa na ksztattowanie wiedzy
o ekologii dzieci w wieku przedszkolnym. Z otrzymanych danych wynika, ze dtuz-
szy staz w przedszkolu przektada si¢ na wigksza wiedzg ekologiczna. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze edukacja ekologiczna w przedszkolu oddziatuje na ksztattowanie §wia-
domosci badanych dzieci.

Wyniki badari potwierdzaja, ze dzieci w wieku przedszkolnym maja podstawowa
wiedzg i $wiadomos¢ ekologiczna, jednak analiza kart pracy pokazata, iz istnieja ob-
szary, w ktorych potrzebna jest dalsza edukacja i dziatania majace na celu zwigkszenie
$wiadomosci ekologicznej. W kontekscie dyskusji na temat poziomu wiedzy ekolo-
gicznej u dzieci przedszkolnych istnieje szereg badan przeprowadzonych przez réz-
nych autoréw, ktére moga uzupetnic¢ analize. Jézef Sliwerski w swoim badaniu zaty-
tufowanym ,,Poziom wiedzy ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym” analizowat
wiedzg ekologiczng dzieci w wieku przedszkolnym w kontekscie ich codziennych za-
chowan oraz do$wiadczen. Wyniki badan sugerowaly, ze cho¢ dzieci wykazujg pewna
wiedzg na temat ekologii, to jednak czgsto nie jest ona praktycznie wykorzystywa-
na w ich zyciu codziennym, co wymusza potrzebg integracji edukacji ekologicznej
z praktyka. Anna Nowicka w badaniu pt. ,,Swiadomos¢ ekologiczna dzieci w wieku
przedszkolnym” skoncentrowala si¢ na badaniu poziomu $wiadomosci ekologiczne;j
dzieci i jej wptywu na ich postawy i zachowania wobec $rodowiska. Wyniki dowiodty
istnienia zwiazku migdzy poziomem $wiadomosci ekologicznej a podejmowanymi
przez dzieci dziataniami na rzecz ochrony srodowiska, co dowodzi znaczenia edukagji
ekologicznej w ksztattowaniu proekologicznych postaw.

W $wietle tych danych oraz badai wiasnych mozna stwierdzi¢, ze istnieje po-
trzeba kontynuacji i pogltebienia dziatan edukacyjnych w zakresie ekologii u dzieci
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przedszkolnych. Wspétpraca migdzy instytucjami edukacyjnymi a rodzinami staje
si¢ kluczowa, aby zapewni¢ kompleksowa edukacje¢ ekologiczna, ktdra nie tylko do-
starczy dzieciom wiedzy, ale takze skloni je do podejmowania dzialan na rzecz ochro-
ny $rodowiska w praktyce codziennej.

Podsumowanie

Edukacja ekologiczna stanowi fundamentalny element w procesie nauczania
dzieci w wieku przedszkolnym. W tym okresie zycia s3 one bardzo otwarte na nowe
do$wiadczenia i szybko przyswajaja wiedzg. Dlatego tez warto juz od najmtodszych
lat ksztattowa¢ ich postawy i zachowania zwigzane z ochrong $rodowiska. Dzigki
edukacji ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym moga zdoby¢ podstawowa wie-
dz¢ na temat réznorodnych zjawisk i proceséw zachodzacych w przyrodzie. Poznaja
réwniez znaczenie dbania o Srodowisko oraz konsekwencje niewlasciwego postepo-
wania wobec natury. W rezultacie najmlodsi sa w stanie $wiadomie i odpowiedzial-
nie angazowac si¢ w réznego rodzaju akcje ekologiczne, takie jak oszczgdzanie wody
i energii czy dbanie o czysto$¢ otoczenia. Wychowanie dzieci w duchu ekologicz-
nym od najwczesniejszych lat ma dtugofalowe znaczenie dla przysztego postgpowa-
nia i podejmowania decyzji zwigzanych z ochrong $rodowiska. Dlatego tez nalezy
kontynuowa¢ starania w zakresie integrowania edukacji ekologicznej w programy
nauczania przedszkolnego, aby zapewni¢ mtodym ludziom solidne podstawy wiedzy
i $wiadomosci ekologicznej, ktore w przysztosci przetozq si¢ na dziatania na rzecz
zréwnowazonego rozwoju i ochrony naszej planety.
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