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Streszczenie

Artykut stanowi kompleksowe opracowanie roli nauczyciela w edukacji muzycznej na etapie
edukacji wezesnoszkolnej. Na podstawie zalaczonego materiatu Zrédlowego (przykladowego
scenariusza zaj¢¢ w klasie pierwszej) i wybranych podstaw teoretycznych oméwiono funkcje
nauczyciela, kluczowe kompetencje pedagogiczne oraz metodyke prowadzenia zaje¢ muzycz-
nych z dzie¢mi w wieku 6-8 lat. Uwzgledniono zalozenia teorii uczenia si¢ muzyki E.E. Gor-
dona, podejscie humanistyczne, konstruktywistyczne oraz praktyczne rozwiazania dydakeycz-
ne. Przedstawiono szczegotowa analiz¢ scenariusza lekgji pt. ,Muzyczne dzwigki wokét nas”,
wskazéwki metodyczne, propozycje modyfikacji oraz rekomendacje dla praktykéw. Na zakoni-
czenie sformutowano wnioski pedagogiczne oraz propozycje dalszych badan empirycznych.

Stowa kluczowe: edukacja muzyczna, edukacja wezesnoszkolna, rola nauczyciela, improwiza-
cja, scenariusz zajg¢, kompetencje nauczyciela

The Role of the Teacher in Music Education for Children in Early School Age:
a Practical and Theoretical Analysis
Abstract

The article provides a comprehensive analysis of the teacher’s role in music education at the
early school stage. Based on the attached source material (a sample lesson plan for a first-grade
class) and selected theoretical frameworks, it discusses the teacher’s functions, key pedagogical
competences, and teaching methods in music education for children aged 6-8. The paper re-
fers to E.E. Gordon’s theory of music learning, humanistic and constructivist approaches, and
practical didactic strategies. A detailed analysis of the lesson plan entitled “Musical sounds aro-
und us” is presented, including methodological guidelines, suggestions for improvement, and
recommendations for practitioners. Pedagogical conclusions and further research directions are
formulated at the end.

Keywords: music education, early childhood education, teacher’s role, improvisation, lesson
plan, teacher competences

Wstep

Edukacja muzyczna w szkotach podstawowych pelni funkcje wielowymiarows:
ksztaltuje kompetencje estetyczne, wspiera rozwdj emocjonalny, spoleczny, po-
znawczy i motoryczny dzieci. Badania (Hallam, 2010; Welch 2020) dowodza, ze
regularne do§wiadczenia muzyczne w mtodym wieku przyczyniaja si¢ do rozwoju
mowy, pamieci, percepcji stuchowej, kreatywnosci i empatii. Nauczyciel edukacji
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muzycznej,a w klasach I-I1I czgsto nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej, nie tylko
przekazuje wiedze, ale bywa réwniez animatorem, przewodnikiem i opiekunem
emocjonalnego dziecka. Celem niniejszej publikacji jest przedstawienie i analiza
roli nauczyciela w edukacji muzycznej dzieci w mtodszym wieku szkolnym oraz
oméwienie praktycznych rozwigzari metodycznych w oparciu o scenariusz zaje¢
»Muzyczne dzwigki wokél nas”. Problem badawczy sformutowano w nastepujacy
sposob: Jakie funkce petni nauczyciel w edukacji muzycznej dzieci w wieku 6-8 lat
oraz jakie kompetencie warunkujq skutecznosc jego pracy dydaktycznej?

1. Podstawy teoretyczne edukacji muzycznej

Edukacja muzyczna bywa postrzegana zaréwno jako autonomiczna dziedzina
sztuki, jak i narzedzie wspierajace rozw6j dziecka (Bruner, 1996; Gordon, 1999;
Hallam, 2010). Obydwa ujecia sa komplementarne: skuteczna edukacja muzyczna
taczy wartosci artystyczne z funkeja rozwojows. E.E Gordon (1999) interpretu-
je rozwdj muzyczny analogicznie do procesu nabywania jezyka. Kluczowym po-
jeciem jest dla niego audiacja — zdolnos¢ wewnetrznego rozumienia dzwiekéw.
Nauczyciel powinien ja wspieraé¢ poprzez zabawy rytmiczne, ruchowe i impro-
wizacyjne. W. Sacher (1997) oraz E. Zwoliriska (2002) podkreslaja znaczenie
indywidualnego rozwoju dziecka i tworzenia przestrzeni dla jego ekspresji. Kon-
struktywizm (Piaget, 1972; Bruner, 1996) zaktada aktywne zdobywanie wiedzy
przez ucznia, co w edukacji muzycznej oznacza samodzielne eksperymentowanie
z dzwigkiem. Warto w tym miejscu poda¢ definicje kilku kluczowych poje¢ (rola
nauczyciela, kompetencie muzyczne, improwizacja muzyczna). Rola nauczyciela — to
zesp6l funkcji dydaktycznych, wychowawczych i emocjonalnych, polegajacych
na wspieraniu, motywowaniu i organizowaniu procesu uczenia si¢ (Kamiriska,
2014). Kompetencje muzyczne — zdolnos¢ rozumienia, tworzenia i interpretowania
muzyki (Gordon, 1999), a improwizacja muzyczna — spontaniczne tworzenie mu-

zyki jako forma ekspresji i rozwijania kreatywnosci (Biasutti, 2017).

2. Funkcje nauczyciela w edukacji muzycznej

Analiza funkcji nauczyciela wydaje si¢ kluczowa dla zrozumienia praktycz-
nych dziatan na zajgciach muzycznych. Na podstawie zalaczonego scenariusza
oraz literatury mozemy wyrézni¢ nastepujace role: wychowawca, animator i in-
spirator, przewodnik i opiekun, organizator procesu dydaktycznego, obserwator
i diagnostyk oraz kreator atmosfery twérczej. Jesli chodzi o wychowawece, jego role
wychowawcze przejawiaja sie¢ w ksztaltowaniu kompetencji spolecznych: wspéi-
pracy, odpowiedzialno$ci za zadania grupowe, przestrzegania zasad komunikacji.
Zajgcia muzyczne oferujg naturalne pola do éwiczenia tych umiejetnosci poprzez
wspélne muzykowanie i aktywnosci grupowe Animator i inspirator inicjuje dzia-
tania twércze, podsuwa pomysly i zadania, ktére rozwijaja wyobraznie muzyczna
uczniéw. Poprzez odpowiednio dobrane bodzce dzwigkowe i material muzyczny



Rola nauczyciela w edukacji muzycznej dzieci. .. 157

moze prowokowa¢ procesy improwizacyjne i eksperymenty brzmieniowe. Prze-
wodnik i opiekun wspieraja emocjonalnie oraz buduja bezpieczng atmosfere, kté-
ra umozliwia dzieciom podejmowanie ryzyka twérczego bez obawy przed ocena.
Ta rola jest $ciSle powiazana z kompetencjami interpersonalnymi nauczyciela.
Organizator procesu dydaktycznego ma za zadanie planowanie czasu, sekwencji
aktywnosci, doboru §rodkéw dydaktycznych (nagrania, instrumentarium, prze-
strzeni), a takze dostosowanie zadari do mozliwosci uczniéw bedacych podsta-
wa efektywnych zaje¢. Obserwator i diagnostyk monitoruje postepy uczniéw,
obserwuje ich reakcje, identyfikuje obszary wymagajace wsparcia i dostosowuje
przebieg kolejnych zajgé. Wreszcie kreator atmosfery twérczej poprzez pochwaly,
techniki motywacyjne i modelowanie zachowan twérczych tworzy klimat, w kt6-
rym dzieci chetnie eksperymentujg i improwizuja. Kazda z tych rdl jest niezbg¢dna
do budowania skutecznego procesu edukacji muzycznej (Abtazewicz-Goérnicka,

2020; Hallam, 2010).

3. Kompetencje nauczyciela edukacji muzyczne;j

Realizacja zadait wymienionych powyzej wymaga specyficznego zestawu kom-
petencji. Mozna je podzieli¢ na kilka obszaréw: a) merytoryczne, b) metodyczne,
¢) interpersonalne oraz d) twércze. Kompetencje merytoryczne to podstawowa
wiedza muzyczna — znajomo$¢ elementéw rytmu, melodii, dynamiki, instrumen-
tarium, a takze umiejetno$¢ doboru repertuaru i materiatu dzwigkowego odpo-
wiedniego dla wieku uczniéw. Kompetencje metodyczne obejmuja znajomosé
aktywizujacych metod pracy (zabawy muzyczno-ruchowe, improwizacja, praca
w grupach) oraz umiej¢tno$é planowania i oceniania efektow dziatan edukacyj-
nych. Kompetencje interpersonalne to umiejetnosé komunikacji, empatii, budo-
wania relacji, rozpoznawania sygnaléw emocjonalnych uczniéw i reagowania na
nie w sposéb wspierajacy. Wazna jest takze $wiadomo$¢ inkluzji i umiej¢tnosé
dostosowania zadan do uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Z ko-
lei kompetencje twércze obejmuja zdolnosé do improwizacji pedagogicznej, ela-
styczno$¢ w modyfikowaniu scenariuszy zaje¢ oraz otwarto$¢ na pomysty dzieci
— traktowanie ich propozycji jako wartosciowego wkiadu do procesu twérczego.
Z badan S. Hennessy (2017) i G. Welch (2020) wynika, ze skutecznos$¢ nauczy-
ciela muzyki zalezy nie tylko od jego umiejetnosci technicznych, lecz takze od
postawy refleksyjnej i otwartosci na proces uczenia si¢ uczniéw.

4. Metodologia i charakterystyka materiatu zr6dtowego

Badanie mialo charakter analityczno-opisowy. Wykorzystano metode analizy
jakosciowej (case study), obejmujaca szczegélowy analiz¢ scenariusza lekeji mu-
zyki ,Muzyczne dzwigki wokét nas”. Celem badania pozostawaly: a) identyfikacja
16l i funkcji nauczyciela w procesie edukacji muzycznej, b) ocena zastosowanych
metod i srodkéw dydaktycznych, ¢) sformulowanie rekomendacji dla praktyki pe-
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dagogicznej. Scenariusz obejmowal przebieg 45-minutowych zajeé, podzielonych
na cz¢$é wstepnag, gléwna i koricows. Kazdy etap zawieral okreslone cele, metody,
formy pracy i dialogi nauczyciela z uczniami.

Przebieg zajec
1. Czes¢ wstgpna — Rozmowa z dzieé¢mi o dzwigkach pochodzgcych z otoczenia
(5 minut)

Rola nauczyciela: zadaje pytania otwarte i akceptuje wszystkie odpowiedzi. Inspi-
ruje dzieci do obserwacji $wiata dzwigkéw. Inicjuje rozmowe.

Dialog przykladowy:
Nauczyciel: ,Zamknijcie na chwile oczy. Postuchajcie... Co slyszycie wokét
nas?”

Utczeri: ,Pani oddycha”

Utczen.: ,Kto$ szura krzestem”

Uczen: ,Stychaé stukanie otéwka”

Nauczyciel: ,Brawo! Nawet takie codzienne odglosy moga by¢ muzyka”.

2. Czgsc glowna
A. Zabawa rytmiczna ,Nasladujemy dzwigki” (10 minut)
Rola nauczyciela: wprowadza dzieci w $wiat dzwigkéw poprzez pytania. Koordy-
nuje ich wykonanie, pokazuje, jak mozna réznicowa¢ tempo i dynamike.
Przyktadowy dialog:
Nauczyciel: ,Jak brzmi samoché6d?”
Uczeri: ,Brum, brum!” (dzieci stukaja pigsciami o sté1)
Nauczyciel: ,A pies?”
Uczen: ,Hau, hau!” (dzieci klaszczg dwa razy)
Nauczyciel: ,A woda kapigca z kranu?”
Uczen: ,Kap... kap...” (powolne stukniecia palcem o blat).
Nauczyciel: , Teraz sprébujmy razem — najpierw samochody, potem pies, a na
koricu kran”.

B. Improwizacja — ,,Orkiestra dzwickéw wokoét nas” (15 minut)
Rola nauczyciela: pelni funkcje dyrygenta, organizuje grupy, nadaje strukture im-
prowizacji. Jednoczesnie daje dzieciom swobode w tworzeniu dzwigkéw.
Dzieci dzielg si¢ na trzy grupy:

Grupa A — odglosy ulicy (samochody, tramwaje, klaksony)

Grupa B - odgtosy domu (budzik, kran, drzwi)

Grupa C — odgtosy przyrody (wiatr, deszcz, ptaki).
Przyktadowy dialog:

Nauczyciel: ,Najpierw postuchajmy ulicy. Samochody, start!”

Dxzieci: ,Brum, brum! Pi-pi!”

Nauczyciel: A teraz przyroda’

Dgzieci: bzyczenie, ¢wierkanie.
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Nauczyciel: ,Swietnie! Teraz wszystkie grupy razem — prawdziwa orkiestra
dzwigkow!”
Uczen: ,,To brzmi jak jazda samochodem w deszczowy dzien!”.

C. Zabawa ruchowa — ,Wedréwka po dzwigkach” (10 minut)
Rola nauczyciela: kieruje ruchem dzieci, wprowadza elementy dramy, pomaga
wyraza¢ muzyke cialem.
Nauczyciel odtwarza krétkie nagrania dzwigkéw: wiatr, ptaki, klakson.
Dzieci reaguja ruchem: pedalowanie w miejscu, kolysanie, machanie rekami,
dzwonek rowerowy, podskoki.
Przyktadowy dialog:
Nauczyciel: ,Co slyszymy? Rower! Pedatujemy!”
Uczen: ,Szybciej, bo jedzie z gorki!”
Nauczyciel: ,A teraz wiatr — kolyszemy sie w jedng i w drugg strong”.

3. Czgs¢ koncowa — Refleksja i podsumowanie (5 minut)
Rola nauczyciela: pomaga dzieciom uswiadomic sobie doswiadczenia z zaje¢, bu-
duje pozytywna atmosfere zakoriczenia.
Przyktadowy dialog:
Nauczyciel: ,Ktéry dzwigk najbardziej wam si¢ spodobal?”
Uczen: ,Deszcz, bo coraz szybciej padal”
Uczen: ,Samochody, bo byly glosne”
Uczen: ,Ptaki, bo byly wesote”
Nauczyciel: ,Widzicie, muzyka jest wszedzie wokol nas. Kazdy dzwigk moze
by¢ inspiracja do zabawy i tworzenia muzyki”.

Scenariusz ,Muzyczne dzwigki wokél nas” przedstawia spéjng strukture zajeé
muzycznych zgodnych z zasadg uczenia si¢ przez dziatanie (Kolb, 1984). Cele
obejmujg sfer¢ emocjonalna, spoleczng i muzyczng. Metody aktywizujace — im-
prowizacja, ruch, zabawa — wspieraja naturalng ekspresj¢ dziecka. Warto podkre-
§li¢ zgodnos¢ scenariusza z teorig E.E. Gordona — Ze aktywno$¢ dzieci opiera
si¢ na audiacji i rozwija stuch muzyczny w kontekscie zabawy. Nauczyciel pelni
tunkcje dyrygenta i moderatora, zachowujac réwnowage miedzy strukturg a swo-
boda tworczg.

5. Analiza etapdw lekgji i rola nauczyciela w praktyce

1) Czgé¢ wstgpna (5 minut)

Zadaniem nauczyciela pozostaje wprowadzenie do tematu przez pytania
otwarte i krétka rozmowe. W tej fazie istotne jest zastosowanie technik aktywi-
zujacych uwzgledniajacych koncentracje uwagi (np. krétkie ¢wiczenie oddechowe
lub ,,czarny punkt”— stuchanie ciszy). Nauczyciel powinien zachowac¢ elastycznos¢
w reagowaniu na spontaniczne odpowiedzi dzieci i wykorzystywac je jako mate-
rial muzyczny.
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2. Czgs¢ gléwna (35 minut)

Sklada si¢ z trzech blokéw: zabawy rytmicznej, improwizacji grupowej i zaba-
wy ruchowej. W roli instruktora nauczyciel pelni funkcje¢ dyrygenta i moderatora,
definiuje strukture (poczatek — srodek — koniec), ale jednoczesnie tworzy prze-
strzen dla kreatywnosci uczniéw. W bloku improwizacji wskazane bywa stoso-
wanie krotkich ram formalnych (np. staly puls, okreslona dynamika) oraz rotacji
6l w grupie, aby kazde dziecko mialo okazj¢ do prezentacji. Rolg nauczyciela jest
takze mikrokorekta — modelowanie prawidtowych ruchéw, prostych fraz rytmicz-
nych oraz zachecanie do wydobywania réznorodnych brzmien z instrumentéw.

3) Czes¢ koricowa (5 minut)

Refleksja i podsumowanie s3 elementami koniecznymi. Nauczyciel powinien
prowadzi¢ krétka rozmowe refleksyjna: co si¢ podobalo, co bylo trudne, jakie
dzwieki zapadly w pamig¢é? Warto stosowac technike autorefleksji w formie usci-
sku dloni (kazde dziecko méwi jedng rzecz, ktérej sie nauczylo) lub krétkiej im-
prowizacji zamykajacej.

6. Implikacje dla ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli

Skuteczne prowadzenie zaj¢¢ muzycznych w klasie I wymaga od nauczyciela
przygotowania nie tylko merytorycznego, ale takze warsztatowego, emocjonal-
nego i technologicznego. W literaturze polskiej i migdzynarodowej istnieja ba-
dania potwierdzajace, ze kompetencje te nie zawsze s3 w wystarczajacym stopniu
rozwijane w trakcie studiéw lub kurséw, co przeklada si¢ na trudnosci w praktyce
szkolnej. Badania L. Matuszak (2015) oraz M. Kowalskiej i M. Teczynskiej-
-Keski (2022) dowodza tego, ze studenci pedagogiki wezesnoszkolnej czesto nie
majg wystarczajacych kompetencji praktycznych w zakresie muzyki. Konieczne
jest zwigkszenie liczby zaj¢¢ z improwizacji, emisji glosu i pracy z instrumenta-
rium Orffa. Zajecia muzyczne sprzyjaja rozwijaniu empatii i samoswiadomosci
emocjonalnej (Ktysz-Sokalska, 2018; Ablazewicz-Gérnicka, 2020). Nauczyciel,
ktéry rozumie emocje dzieci, potrafi skuteczniej wspiera¢ ich ekspresje i samo-
regulacje. P. Trzos (2018) postuluje wigksze wykorzystanie metod opartych na
ruchu, dramie, improwizacji i pracy w grupie. Integracja metod Orffa, Kodilya
i Dalcroze’a pozwala na laczenie muzyki, ruchu i emocji w spdjny proces ucze-
nia sie.

Niniejsza publikacja opiera si¢ gtéwnie na analizie jednego scenariusza i li-
teraturze przedmiotu. Dalsze badania powinny obejmowaé empiryczne studia
terenowe: obserwacje zaje¢ w réznych szkotach, badania poréwnawcze efektyw-
nosci réznych metod oraz analize wplywu systematycznych zaje¢ muzycznych
na rozwdj kompetencji j¢zykowych, emocjonalnych i spotecznych dzieci. Analiza
scenariusza ,Muzyczne dzwigki wokél nas” potwierdza, ze dobrze skonstruowa-
na lekcja potrafi faczy¢ cele emocjonalne, spoteczne i muzyczne, a przy tym by¢
atrakcyjna dla dzieci. Rekomendacje zawarte w artykule maja charakter praktycz-
ny i moga by¢ bezposrednio stosowane przez nauczycieli w klasach I-III.
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Whnioski i zakonczenie

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze edukacja muzyczna na etapie wezesnosz-
kolnym stanowi nie tylko form¢ rozwijania uzdolnien artystycznych dzieci, ale
i integralny element wspierajacy ich rozwéj emocjonalny, spoleczny, poznawczy
i motoryczny. Regularny kontakt z muzyka, zwlaszcza w formie aktywnej — po-
przez $piew, gre na prostych instrumentach, ruch przy muzyce czy improwiza-
cje — wplywa pozytywnie na koncentracje, pamigé, wrazliwos¢ emocjonalng oraz
kompetencje spoleczne uczniéw. Rola nauczyciela w tym procesie jest kluczowa
i wielowymiarowa. Wspélcezesny nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej nie moze
by¢ jedynie przekazicielem wiedzy — powinien pelni¢ funkcje przewodnika, fa-
cylitatora, animatora tworczej aktywnosci dziecka, a takze uwaznego obserwato-
ra i diagnosty, dostrzegajacego indywidualne potrzeby oraz mozliwosci kazdego
ucznia. Konieczne jest wiec to, by posiadal nie tylko solidne przygotowanie me-
rytoryczne z zakresu muzyki, ale réwniez odpowiednie kompetencje metodyczne
i interpersonalne. Szczegélnie istotne staje si¢ tworzenie bezpiecznej, otwartej
atmosfery w klasie — takiej, ktéra sprzyja eksperymentowaniu, wyrazaniu siebie,
podejmowaniu twérczych wyzwan oraz spontanicznej improwizacji dzwigkowe;.

Whioski plynace z badan i obserwacji praktyki edukacyjnej wskazuja réwniez
na potrzebe cigglego doskonalenia zawodowego nauczycieli w obszarze edukacji
muzycznej. Wspélczesne wyzwania, takie jak zréznicowane potrzeby rozwojowe
ucznidw, integracja dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi czy rosnaca
rola technologii, wymagaja od nauczyciela elastycznosci, kreatywnosci oraz go-
towosci do uczenia si¢ przez cale zycie. Szczegdlnie istotne wydaje si¢ wiaczanie
do praktyki pedagogicznej nowoczesnych narzedzi cyfrowych, ktére moga wzbo-
gaci¢ zajecia muzyczne, uatrakeyjnic je i uczyni¢ bardziej angazujacymi. Nalezy
podkresli¢, ze skuteczna edukacja muzyczna w klasach I-III nie jest mozliwa bez
odpowiedniego wsparcia systemowego — dobrze zaprojektowanych programéw
ksztalcenia nauczycieli, dostgpnych materialéw dydaktycznych oraz przestrzeni
do dzielenia si¢ do§wiadczeniem i dobrymi praktykami. Tylko wéwezas mozliwe
bedzie ksztaltowanie kompetencji muzycznych u dzieci w sposéb spéjny, swiado-
my i dlugofalowy, a tym samym — wspieranie ich harmonijnego rozwoju na wielu
poziomach.

Agnieszka Rutkowska
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