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Internet jako medium oddziatujace
na wychowanie dziecka
w wieku przedszkolnym

Streszczenie

Dzieci w wieku przedszkolnym maja czgsto kontake z internetem, zanim jeszcze naucza sig
poprawnie méwié. A zatem nalezatoby $wiadomie wprowadza¢ to medium do procesu wycho-
wania dziecka, gdyz moze si¢ ono w sposéb kreatywny przyczyni¢ do jego wszechstronnego
rozwoju. Duzo skuteczniej osiaga si¢ cele wychowania zabawa, ekspresjg czy ujawnianiem
potencjatu tworczego, ktdre to aktywnosci daje si¢ réwniez realizowaé przy pomocy kompu-
tera polaczonego z siecia. Poprawnie wykorzystywany komputer lub telefon z dostgpem do
internetu jest zrédlem wielu mozliwosci edukacyjnych. Jednak zasoby tego medium moga si¢
sta¢ zaréwno Zzrédlem probleméw, jak i szans dla szeroko pojmowanego rozwoju dzieci. Na-
uczyciele edukacji przedszkolnej i rodzice dzieci w tym wieku powinni sami umie¢ korzysta¢
z zasobdw internetu i nie ba¢ si¢ ich wiacza¢ w proces wychowania dziecka. Nalezy jednak
uwaza¢ na to, by internet nie stat si¢ elektroniczna niarika w zastgpstwie, dajaca rodzicom czas
dla realizacji swoich spraw.
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The Internet as a Medium Influencing the Upbringing
of Pre-School Children
Abstract

Often, pre-school children have contact with the Internet before they even learn to speak pro-
petly. Therefore this medium should be consciously introduced into the child’s upbringing, as it
may contribute creatively to their comprehensive development. Educational goals are achieved
much more effectively through play, expression and unleashing creative potential — activities
that may be carried out using a computer connected to the Internet. When used correctly, a
computer or a mobile phone with Internet access is a source of many educational opportuni-
ties. However, Internet resources may be both a source of problems and opportunities for the
broadly understood development of children. Pre-school teachers and parents of children at
this age must be able to use Internet resources themselves, not be afraid of them and include
them in the process of raising a child. However, care must be taken to ensure that the Internet
does not become an electronic babysitter as a substitute that gives parents time to take care of
their own affairs.
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Wstep

Komputer podlaczony do sieci jest medium posiadajacym pewne walory eduka-
cyjne. Umiejetne korzystanie z jego mozliwosci staje si¢ coraz bardziej konieczne.
Dzieci w wieku przedszkolnym maja z nim kontakt, zanim jeszcze nauczg si¢ po-
prawnie méwié. Z tego wzgledu nalezatoby $wiadomie wprowadza¢ owo medium
do procesu wychowania dziecka, gdyz moze si¢ ono w sposéb kreatywny przyczynié
do jego wszechstronnego rozwoju. Duzo skuteczniej osiaga si¢ cele wychowania za-
bawa, ekspresja czy ujawnianiem potencjatu twérczego, ktére to aktywnosci daje si¢
realizowa¢ przy pomocy internetu, niz dalej idacym postgpowaniem wychowawczym
zwiazanym z upodmiotowieniem i samorzecznictwem wychowanka. Trudno wyizo-
lowa¢ w wychowaniu wylacznie pozytywy, ktére umozliwia korzystanie z internetu.
Trzeba jednak pamigtaé o tym, ze istnieja w kontakcie z nim takze zagrozenia. Wie-
dza o nich pozwala na sprawniejsze ich eliminowanie. Nalezy tez mie¢ na uwadze to,
ze w opinii wielu psychologéw wskazuje si¢ na potrzebg ograniczenia do minimum
kontaktu dziecka w wieku przedszkolnym z mediami, tak aby mozliwie jak najbar-
dziej opdzni¢ jego ekspozycje na nie.

Celem prezentowanych tresci jest wskazanie nauczycielom edukagji przedszkolnej
i rodzicom dzieci w wieku przedszkolnym mozliwosci wykorzystania zasobéw sieci
w procesie wychowania matego dziecka. Problem badawczy zawiera si¢ w pytaniu:
Jakie sq mozliwosci wykorzystania internetu w wychowaniu dziecka w wieku przedszkol-
nym? Procedura badawcza artykulu oparta zostata na modelu badan jakosciowych
z wykorzystaniem techniki analizy tekstow (Guziuk, 2005, 5.19).

Przynajmniej od kilkunastu lat nowoczesne technologie, w tym internet, otwie-
raja mozliwosci edukacyjne dla 0séb zajmujacych si¢ wychowaniem i dla samych
wychowankéw. Dostep do internetu stale si¢ poprawia, jednak chodzi o to, by po-
prawa ta wynikata nie tylko z zapewnienia dostgpnosci do odpowiedniego sprzgtu,
oprogramowania i szerokopasmowego tacza internetowego, ale przede wszystkim ze
wsparcia w korzystaniu z ICT (TIK)' ze strony rodzicéw, opickundéw, nauczycieli
i praktykéw z branzy informatycznej.

1. Komputer i internet - zakres poje¢ w kontekscie pracy z uczniami

W potocznym rozumieniu pojecie komputer bywa stosowane zamiennie z poje-
ciem internet. Nie s to jednak terminy tozsame, ale w praktyce maja wiele wspSlnych
zastosowan. Encyklopedyczna definicja komputera okresla go mianem ,elektronicz-
nej maszyny cyfrowej stuzacej do automatycznego przetwarzania informagji, ktérej
istotng cechg jest wykonywanie konkretnych zadan, sterowanych przez specjalnie
opracowane programy’ (Kaczorowski, 2004, s. 492). Wincenty Okoni (2004, 5.186),

' Information and Communication Technologies (ICT) w polskiej literaturze naukowej thumaczone sa
jako rechnologie informacyjno-komunikacyjne lub technologie informacyjne i komunikacyjne (TIK). ,Pod
pojeciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych (...) kryje si¢ rodzina technologii przetwarza-
jacych, gromadzacych i przesytajacych informacje w formie elektronicznej” (Berezowska i in., 2014,
s. 15; dostep: 11.02.2026).
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opisujac jego mozliwosci, rowniez okresla go jako elektroniczng maszyne cyfrowa,
dajaca mozliwo$¢ automatycznego przetwarzania danych. Mozna wigc przyjaé, ze
komputer to elektroniczne urzadzenie ze specjalnym oprogramowaniem, pozwala-
jace na gromadzenie i przetwarzanie danych, stuzace do komunikowania si¢ i nauki.

Wprowadzenie komputeréw do edukacji na szeroka skale nastapito dopiero po
pojawieniu si¢ pierwszych mikrokomputeréw, czyli na poczatku lat 80. XX wieku.
W Polsce wprowadzanie komputeréw do szkolnictwa rozpoczeto si¢ pod koniec lat
80. Wtedy to w szkotach $rednich i zawodowych zaczgto nauczaé nowego przed-
miotu elementy informatyki (Zegnaiek, 2005, s. 230). Rozwijajaca si¢ technologia
informatyczna pozwalata na coraz szybsze doskonalenie komputeréw, rozszerzano
ich pamig¢, starano sig, by ich obstuga byla coraz prostsza, pomimo ze ich mozliwo-
$ci stawaly si¢ coraz bardziej zaawansowane. Grono specjalistéw oraz konstruktoréw
tej nowej dziedziny nauki, spotykajac si¢ na kongresach migdzynarodowych, wy-
mieniato doswiadczenia, ktérych rezultaty przyczyniaty si¢ do projektowania coraz
bardziej skutecznych urzadzen, upowszechnianych z czasem w roli nowego srodka
dydaktycznego, obecnego wspdtczesnie w kazdej placéwee edukacyjnej (Pétturzycki,
2001, s. 255).

Mozliwosci wykorzystania komputera w procesie ksztalcenia rozszerzano stopnio-
wo. Byly one pierwotnie stosowane wylacznie jako maszyny pomagajace w uczeniu
si¢. Dostarczaly wybranych tresci, wykreséw, schematéw itp., stuzac réwnoczesnie
ich utrwalaniu. Dzi¢ki rozwojowi techniki opracowano z czasem réznego rodzaju
programy o charakterze uczacym, kontrolnym, adaptacyjnym czy stymulacyjnym.
Sprawialy one, ze komputery stawaly si¢ uniwersalnym srodkiem wszechstronnie
wpierajacym proces ksztalcenia. Wspétczesne komputery to zaawansowane urza-
dzenia, dzigki keérym mozliwa jest znaczna dynamizacja pracy umystowej zaréwno
w placéwkach edukacyjnych, jak i w domu. Stwarzaja one ogromne mozliwosci in-
dywidualizacji ksztalcenia, zaleznego od tempa pracy ucznia, jego uzdolnieri i stop-
nia zaawansowania w nauce danego przedmiotu (Bereznicki, 2007, s. 368).

Przez termin internet rozumie si¢ ,globalna sie¢ komputerowa, pozwalajacg na
wymiang informacji pomigdzy réznymi komputerami oddalonymi od siebie, a takze
lokalnymi sieciami komputerowymi” (Kwiatkowski, 2005, s.137). Internet, majacy
swoje poczatki w 1969 r., byt poczatkowo narzedziem wojskowym stuzacym ko-
munikacji na wypadek zniszczenia gléwnego osrodka dowodzenia. Potrzebowano
takiego rozwiazania technicznego, ktére by mogto zapewnia¢ komunikacj¢ mimo
uszkodzenia niektérych o$rodkéw przekazu. Dlatego stowem zamiennie stosowanym
do opisania pojecia internet jest stowo sieé. Internet tak jak sie¢ pajecza, mimo uszko-
dzeni, zachowuje swoje wlasciwosci, ale w razie ich wystapienia da si¢ je naprawié, tak
aby dalej z niej w calosci korzystal. Internet okazat si¢ medium wyjatkowym, gdyz
tworza go wszyscy uzytkownicy. Nie ma jednego nadawcy i administratora, poniewaz
wszyscy uzytkownicy moga w nim nadawac i korzystad z jego zasobéw (Chocholska,
Osipezuk, 2009, s. 22-23).

W Polsce internet pojawit si¢ w 1991 r., jednak dopiero cztery lata pdzniej stwo-
rzono pierwszy polski portal internetowy. W 1999 r. powstaly polskie komunikatory
tekstowe, takie jak Gadu-Gadu czy Tlen, a w 2004 r. mozna juz bylo prowadzi¢ roz-
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mowy poprzez glosowy komunikator Skype. Poczatkowo nie sadzono, ze internet po-
zwoli na az takie wielkie mozliwo$ci komunikacyjne. Dzisiaj za jego posrednictwem
zalatwia si¢ niezliczenie wiele rozmaitych kwestii, takich jak na przyktad: zakupy,
rozmowy ze znajomymi w kazdym zakatku $wiata, realizowanie pracy zawodowej,
odbywanie szkolen, studiowanie i wiele innych. Nalezy pamigta¢ o tym, ze wszystko,
co raz wrzuci si¢ do sieci, juz w niej zostaje i toczy si¢ swoim zyciem (Chocholska,
Osipczuk, 2009, s. 24-25). Ze wzgledu na nieograniczone praktycznie whasciwosci
informacyjne coraz czgsciej i bardziej powszechnie internet bedzie dostgpny w ce-
lach edukacyjnych. Pozwoli to kazdemu uzytkownikowi na korzystanie ze specjali-
stycznych zbioréw informacji z catego $wiata, nie ruszajac si¢ z miejsca logowania.
Dla dzieci w wicku przedszkolnym, uczniéw i studentéw jest to dzisiaj najwicksze
zrédlo tekstow drukowanych oraz obrazéw we wszystkich dziedzinach nauki i zycia.
Internet umozliwia takze ksztalcenie na odlegtos¢ lub ksztalcenie zdalne. Pozwala
na dotarcie do duzego grona oséb cheacych poszerzaé swoja wiedzg. Z jego pomoca
mozliwe staje si¢ zindywidualizowanie procesu nauczania oraz obnizenie kosztéw
z tym zwiazanych. Pewna grupa badaczy sadzi, ze realizuje si¢ przy jego pomocy
wicksze poczucie podmiotowosci ucznia (Hankata, 2005, s. 26; Kruszewski, 2005,
s. 16; Zegna{ek, 2005, 5.2306).

Decydujac si¢ na wykorzystywanie internetu w wychowaniu, nalezy mie¢ na uwa-
dze to, ze korzystajac z niego, nie jest si¢ pozbawionym anonimowosci i bezkarnosci.
W kazdym kraju obowiazuja przepisy i regulacje prawne dotyczace logowania si¢ do
niego. Wszystko to, z czego korzysta sie w sieci, oraz to, co zostalo w niej zamiesz-
czane, jest rejestrowane w pamigci serweréw i whasciwie kazdego uczestnika mozna
z ich pomocg namierzy¢é. W dzisiejszych czasach internet jest juz obecny w kazdej
przestrzeni komunikacyjnej. Moze by¢ dostarczany za pomocg telewizji kablowej lub
réznego typu facz: szerokopasmowych, telefonicznych lub radiowych (Chocholska,
Osipczuk, 2009, s. 23).

2. Znaczenie internetu w procesie edukacji dziecka

Poprawnie wykorzystywany komputer lub telefon z dostgpem do sieci jest Zrd-
dtem wielu mozliwosci edukacyjnych. Zasoby internetu moga si¢ staé zaréwno
przyczyng problemdw, jak i szans dla ogélnie pojmowanego rozwoju dzieci. To, jak
dziecko bedzie korzystato z jego potencjatu, zalezy od przyzwolenia na to 0séb z naj-
blizszego otoczenia, w ktérym ono funkcjonuje (Hoffmann, 2013, s. 47). Wspot-
cze$nie dzieci bardzo wezesnie doswiadczaja pierwszego kontaktu z przekazami elek-
tronicznymi. Juz dwu- i trzylatki ogladaja telewizje, filmy wideo, a takze stuchaja
plyt CD, stopniowo wydtuzajac czas poswigcany na tego typu aktywnosci. W wielu
domach coraz czgéciej oprocz telewizji gtéwnym Zrédtem rozrywki dzieci pozostaje
technologia informatyczno-komunikacyjna dost¢pna réwniez w smartfonach i jej
mozliwoéci zwigzane z graniem w gry komputerowe czy penetrowaniem interne-
tu. Whasciwe korzystanie przez dziecko z medidw elektronicznych wptywa w duzym
stopniu nie tylko na wiedzg, jaka zdobywa ono w wyniku tych relacji, ale takze na to,
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jakie pozytywne lub negatywne zmiany zachodza w jego osobowosci. Zmiany, jakie
moze prowokowa¢ korzystanie z mediéw z dostgpem do sieci, dotycza gléwnie sfery
poznawczej i emocjonalnej, objawiaja si¢ zmianami w zachowaniu dziecka oraz jego
relacjach spotecznych.

Media elektroniczne — jak wykazuja przeprowadzone badania — sa dla dziecka
istotnym zZrédlem informacji juz od najmtodszych lat. Pozwalaja na gromadzenie
wiadomosci z réznych dziedzin naukowych, postgpu technicznego, kultury, stuza
zdobywaniu informacji o najnowszych wydarzeniach. Spetniajg zatem wazna role
w rozwijaniu zainteresowan, stymulujac w dziecku cala sfer¢ poznawcza (Izdebska,
2009, s. 7).

Wspélczesnie trzylatek czy czterolatek potrafi samodzielnie obejrze¢ bajki na
portalu YouTube czy innym podobnym, gra¢ na platformach elektronicznych w gry
zreczno$ciowe oraz stuchaé w ich przestrzeni ulubionych piosenek. Dzigki temu
w przysztoéci obyte z internetem dziecko nie bedzie si¢ obawiato nowinek technicz-
nych, za to z duza pewnoscig nalezy si¢ spodziewa¢, ze bedzie tez umiato z nich
korzystal. Starsze przedszkolaki, dzigki niektérym grom komputerowym, mogg si¢
nawet mimowolnie uczy¢ jezyka obcego (Chocholska, Osipczuk, 2009, s. 29-30).
Warto$ciowe edukacyjnie przekazy informacji sa bardzo bogatymi zrédtami wiedzy.
Pozwalaja na nauk¢ nowych wzoréw zachowan, poznawanie norm moralnych obo-
wiazujacych w $wiecie, ucza wartosciowania i oceniania réznych postaw spotecznych.
Wszystkie informacje, ktére dziecko przyswoi za posrednictwem internetu, bywaja
tlumaczone, omawiane i rozwijane w odniesieniu do znanej dziecku rzeczywistosci.
Ma ono wtedy szans¢ na zadawanie pytan, dzielenie si¢ z innymi swoimi przemy-
$leniami, przez co poznaje spoleczeristwo i §wiat takim, jakim faktycznie on jest.
Gdy rodzice znaja potrzeby i zainteresowania multimedialne dziecka, majg okazj¢ do
skutecznego oddziatywania wychowawczego (Dakowicz, Dakowicz, 2008, s. 56-57).

Korzystanie z tresci internetowych przez dzieci stwarza jednak réwniez powazne
zagrozenia dla ich edukacji i rozwoju. Codzienny i dos¢ dtugi kontakt z mediami
elektronicznymi niepokoi lekarzy i psychologéw, poniewaz zauwazaja oni zwiazek
pomiedzy nierozsadnym korzystaniem z ich zasobéw a rozwijaniem si¢ chordb:
oczu, uktadu kostnego, nerwowego czy choréb alergicznych (Ostrach, Dobek, 2018,
s. 51). Zagrozenia dotycza tez sfery poznawczej. Objawia si¢ to niechecia do ak-
tywnosci umystowej, zaburzeniem relatywizmu poznawczego i moralnego. W sfe-
rze emocjonalnej u dzieci nadmiernie korzystajacych z internetu moze wystgpowacd
uczucie leku, strachu i nadmiernej pobudliwosci, ktdrej wynikiem bywaja nieraz
koszmary senne. Méwiac o zachowaniu, obserwuje si¢ wzrost poziomu agresji, znie-
czulenie na agresj¢ oraz agresywno$¢ wobec innych (Izdebska, 2009, s. 8). Czesto do
takiego stanu rzeczy przyczyniajg si¢ nieswiadomie rodzice. Dzieci, widzac rodzicéw
przed komputerem czy z telefonem majacym dostgp do sieci, takze chcg si¢ nim
postugiwaé. Fascynacja rodzicéw ogladanymi tam tre§ciami jest dla ich dzieci czyms
niezwykle interesujacym. Chetnie razem z nimi ogladaja w nim zdjecia i filmy, nie za-
wsze dla nich przeznaczone. Konieczna jest wigc przy tym uwaga ze strony rodzicow.
To, czym dziecko si¢ zainteresuje w internecie, zalezy od tego, co pokaza mu rodzice
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w czasie, kiedy dopiero bedzie zaczynalo z nim przygode (Chocholska, Osipczuk,
2009, s. 28-30).

Pozostawione samotnie z tre$ciami znajdujacymi si¢ w internecie dziecko, bez
zainteresowania rodzica tym, co ono oglada i jak dtugo, prowadzi do tego, ze dziecko
zmuszone jest do samodzielnej interpretacji tresci, przez co odbiera spoleczenistwo
i $wiat w taki sposdb, jaki samo zrozumiato. Dost¢pne w sieci obrazy i tresci samo-
dzielnie interpretowane przez mtodego cztowieka moga doprowadzi¢ do odbierania
przez niego $wiata wypaczonego, takim jakim faktycznie nie jest lub jest, ale nie
az w takim stopniu, w jakim ono go sobie wyobraza (Dakowicz, Dakowicz, 2008,

s. 57).

3. Znaczenie mediéw elektronicznych w procesie wychowania

Ogoélne rozwazania na temat wychowania okreslaja ten proces jako dziatalno$¢
spoleczng organizowana w sposéb $wiadomy. Oparty jest on na stosunku wycho-
wawczym istniejacym pomiedzy wychowankiem a wychowawca, a jego celem po-
zostaje wywolanie zmian w osobowosci wychowanka, zamierzonych i wezesniej za-
planowanych (Okon, 2004, s. 462). Prezentowana definicja opiera si¢ na fakcie, ze
aby 6w proces zaszedt, wymaga si¢ dziatari przynajmniej dwéch podmiotéw. Jednak
w $wiecie zdominowanym przez media nalezatoby si¢ raczej odwota¢ do pomijanych
wspdlczesnie pogladéw, postrzegajacych wychowanie jako naturalny proces, ktérego
warunkiem sa mechanizmy niezalezne od cztowieka, ale jednak wciaz $cisle powiaza-
ne z jego naturg spoleczng oraz sposobem wchodzenia w nowe sfery kultury. Zatem
za wychowanie mozna uzna¢ nabywanie postaw, wartosci i zachowan charaktery-
stycznych dla danej kultury podczas przynalezenia do niej. Jest to proces niezalezny
od cztowieka, za to zalezny od kultury zbiorowosci, w ktérej on zyje i funkcjonuje.
Tak rozumiane wychowanie obejmuje réwniez stwarzanie odpowiednich warunkéw
majacych znaczenie w ksztaltowaniu osobowosci dziecka, a takze wplywajacych na
prawidlowy jego rozwéj. Zmiany w osobowosci wychowanka moga zachodzi¢ pod
wplywem oddzialywania innych podmiotéw (rodzicéw, wychowawcow, kolegdw),
a takze $rodowiska czy otoczenia, w ktérym on przebywa. W duzym stopniu od-
dzialywanie to bywa kontrolowane, ale jednak nie da si¢ mie¢ na wszystko wptywu
(Mystakowski, 1934, s. 18-19; Mystakowski, 1965, s. 21-22).

Oddziatywa¢ na mtodego wychowanka mozna w dwojaki sposéb. Literatura
przedmiotu okresla je jako oddziatywanie bezposrednie lub posrednie (Lobocki,
2000, s. 36). Oddziatywanie bezposrednie to wezesniej zaplanowana ingerencja z ze-
wnatrz w rozwdj wychowanka. Wszelkie zmiany i wpltywy w wychowaniu dokony-
wane s3 gtéwnie ze strony dorostych. Pomija si¢ w nich udzial samego podmiotu,
ktérego one dotycza, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do manipulacji nim, lub
nawet do uprzedmiotowienia wychowanka. Realizacja wychowania w tym ujgciu
uznaje, ze wystarczy stosowaé wezesniej przygotowane i przemyslane techniki, aby
odnie$¢ sukces wychowawczy. Nie dopuszcza si¢ w nim $wiadomego udziatu wycho-
wanka, ktéry powinien bez wchodzenia w szczegdly przyjmowaé do realizacji przed-

,Eruditio et Ars” nr 1/2026 (12)



Internet jako medium... 177

stawiane mu rozwigzania wychowawcze. Oddziatywanie to ma wigc charakter jak
najbardziej formalny. W wypadku oddziatywania posredniego chodzi o wewngtrzne
wspomaganie wychowanka podczas jego rozwoju, polegajace na motywowaniu pod-
opiecznego podczas samodzielnie podejmowanych przez niego zmian we wlasnym
rozwoju. Gléwna rol¢ petnig tu odbywane z wychowankiem dialogi dotyczace celéw
i wartosci zyciowych. Unika si¢ wskazywania sposobéw postgpowania, a umozliwia
samorealizacje. Wychowawca jest towarzyszem zachecajacym do dziatania, prowa-
dzacym szczere i otwarte dyskusje, pomagajacym w realizacji mozliwosci tkwiacych
w wychowanku przy jednoczesnym zdawaniu sobie sprawy z celéw wychowawczych,
ktére stara si¢ zrealizowaé. Taki sposéb oddziatywania wymaga od wychowawcy
wigkszego przygotowania i umiej¢tnosci pedagogicznych. Czgsto jednak charakter
tego oddzialywania jest nieformalny, naznaczony przypadkowoscia. Zdarza sig tez, ze
role wychowawcy przejmuje auskultowane medium i to jego narracja jest przyjmo-
wana przez nieSwiadome tkwiacych w nim niebezpieczenistw dziecko. Nalezy jednak
pamictaé o tym, ze obydwa przytoczone oddziatywania nie wykluczajq si¢ wzajem-
nie, ale raczej uzupelniaja i nakladaja na siebie (Lobocki, 2006, s. 40).

Przyjmuje si¢, ze wspdlczesnie dziecko spedza przecigtnie w ciagu dnia okoto
czterech godzin przed ekranem monitora komputerowego czy telefonu z dostgpem
do sieci. W dni robocze czas ten jest krdtszy, ale w dni weekendowe wydtuza si¢
(Opielak, Nadulska, Piotrkowicz, Szeszko, 2012, s. 5; Plichta, 2017, s. 174; Pyzalski,
2018, s. 23; Tarapata, 2020, s. 15). Media elektroniczne wypetniaja znaczaca cz¢s¢
jego zycia, wplywajac na funkcjonowanie w rodzinie, srodowisku réwiesniczym oraz
w placéwce edukacyjnej. Oddziatuja na budowanie hierarchii wartosci oraz postrze-
ganie §wiata (Rogulska, 2010, s.114). Szczegdlnie wigc teraz, kiedy media z doste-
pem do sieci zawladnely czasem wolnym dziecka, nie nalezy rezygnowa¢ z edukacji
formalnej, dajacej solidne podstawy poglebiania wiedzy i w pewnym stopniu pozwa-
lajacej na réwny start kazdej jednostki w przyszto$¢. Poniewaz najwazniejszymi plasz-
czyznami funkcjonowania cztowieka s rodzina i najblizsze otoczenie, to od nich
zalezy, jakie podstawowe umiej¢tnosci zwiazane z emocjonalnoscia czy wartoéciami
etycznymi zostang przez dziecko nabyte. Media elektroniczne dostgpne w $rodowi-
sku rodzinnym w mniejszym lub wigkszym stopniu wywieraja wplyw na wnetrze
cztowieka, jego usposobienie i wrazliwo$¢. Ich oddziatywanie bywa uzaleznione od
rozmaitych czynnikéw, takich jak uzywanie réznych srodkéw komunikacji, sposo-
bu przekazu, dystrybucji tresci, osobowosci twércéw programéw, jak i od przygo-
towania odbiorcéw (Parciak, 2010, s. 132). Pozwolenie w procesie wychowania na
przypadkowos¢ w tym odbiorze i unikanie dialogéw o obejrzanych tresciach moze
si¢ przyczyni¢ do nieformalnej edukacji w procesie wychowania, ktéra przekazujac
nieodpowiednie tresci w sposéb posredni, lecz bardzo skuteczny, spowoduje utom-
no$¢ w psychice dziecka. W literaturze przedmiotu mozna natrafi¢ na opinie badaczy,
ktérzy uwazaja, ze stosowanie mediéw w pracy wychowawczej z dzieckiem w wieku
przedszkolnym jest niepozadane. Eksperci British Psychological Society oraz Institu-
te of Biology sugeruja, aby dzieci w wieku 3-7 lat nie korzystaly z nich dtuzej niz 30
minut dziennie, a Amerykanska Akademia Pediatria (AAP) zaleca, by dzieci ponizej
2. roku zycia nie miaty z nimi zadnego kontaktu (Katuba-Korczak, 2017, s. 5-6). Po-
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dobne sugestie nasuwaja si¢ po analizie wynikéw badan zespotu prof. Jagody Jadwigi
Cieszyniskiej-Rozek pokazujace, ze dzieci, ktére w okresie niemowlgctwa byly podda-
wane oddziatywaniom réznych medidw, przejawialy wiele niepokojacych zachowan
odnoszacych si¢ do opdznieni lub braku harmonijnego rozwoju intelektualnego, spo-
tecznego, jezykowego, a nawet ruchowego (Lewczuk, Jedrzejko, 2017, s. 294-295).

Zastanawiajac si¢ nad rolg tresci z internetu udostgpnianych poprzez rézne od-
biorniki elektroniczne w procesie wychowania, trzeba uwzgledni¢ zaréwno pozyty-
wy, jak i negatywy. Przede wszystkim internet dostarcza wiedzy i wiadomosci, czgsto
réwniez bawi — pozwala na rozrywke w czasie wolnym, rozémieszajac i odstresowu-
jac. Bezwzglednie pomaga w realizacji wielu zadan ksztatcacych, oszczedza czas, uta-
twia organizacj¢ Zycia, przez co staje si¢ uzytecznym narz¢dziem pracy i wychowania.
Jednak oprécz zalet ma wady. Moze by¢ narzedziem manipulacji, prowadzac do utra-
ty autonomii i deficytu krytycznego myslenia. Rodzice, widzac ogromne zaintere-
sowanie tresciami zamieszczanymi w sieci ze strony dzieci, zaczynaja traktowaé je
jako elektroniczng niarike, dajac im je coraz czgéciej do spedzania wolnego czasu, co
moze doprowadzi¢ do uzaleznienia dzieci od internetu. Z czasem objawy uzaleznie-
nia doprowadzaja do zaniedbywania waznych spraw rodzinnych, przyczyniaja si¢ do
powstawania konfliktéw rodzinnych czy braku samokontroli (Chrost, 2011, s. 36).
Zaréwno media elektroniczne, jak i tradycyjne $rodki masowego przekazu wywotu-
ja nieraz silne przezycia emocjonalne. Takie przezycia wyzwalaja okreslone reakcje,
pobudzaja i motywuja do dziatania. Jednak aby dzi¢ki nim spetnity si¢ pozytyw-
ne funkcje wychowawcze, nalezy wywolywane emocje odpowiednio ukierunkowac.
Wszystkie media w sposéb posredni wplywaja na ksztaltowanie postaw, dostarcza-
ja przezy¢ i ukazuja sposoby postgpowania. Dla dzieci losy bohateréw oraz klimat
uczuciowy utworu s3 Zrédtami najsilniejszych przezy¢. Dlatego, cheac oddziatywad
na moralnos¢ dziecka, warto celowo wykorzystywaé utwory prospoteczne, w ktérych
sylwetka bohatera zostata jasno zarysowana i przekonujaca (Gajda, 2007, s. 127).

Wspodlczesna rzeczywisto$é nie jest tatwym obszarem funkcjonowania, rozwoju,
wychowania i edukacji dzieci. Niebezpieczenistwa docierajace ze $wiata mogg do-
tkna¢ kazde dziecko i mie¢ bardzo negatywne skutki oddziatujace na jego postrzega-
nie. Ale réwnoczesnie nalezy pamigtaé o tym, ze rzeczywisto$¢ ta moze da¢ niezwykle
duze szanse rozwojowe. Pod opieka kompetentnych dorostych korzysci wynikajace
z przekazu tresci internetowych w zyciu codziennym dziecka moga znaczaco wzro-
snad, a zagrozenia zosta¢ znacznie zminimalizowane (Kondracka, 2008, s. 46).

4. Mozliwosci wykorzystania internetu w procesie wychowania
dzieci w wieku przedszkolnym

Doceniajac rozwdj technologii informacyjnej, warto wykorzysta¢ jej mozliwosci
jako srodka dodatkowego, wspomagajacego wychowawcéw w dostarczaniu wiedzy
i umiejetnosci im samym oraz dzieciom, ktére znajdujg si¢ pod ich opieka. W kaz-
dym z typéw zajeé prowadzonych z dzie¢mi zastosowanie moze mie¢ komputer pod-
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taczony do sieci, ktéry pozwoli na to, by wszystkie elementy poznania byly ze sobg

polaczone i znalazly praktyczne zastosowanie.

Ksztalcenie z wykorzystaniem komputera moze by¢ realizowane dwiema strate-
giami w zaleznosci od wybranego podejscia:

* w podejsciu podstawowym — za pomocg komputera przekazuje si¢ czg$¢ lub ca-
tos¢ tresci przewidzianych do opanowania w programie ksztatcenia. Tresci tworza
spdjna catos¢ i sa odpowiednio przetwarzane;

* w podejéciu pomocniczym — przy pomocy komputera nastgpuje wzbogacanie
i uzupelnianie tresci ksztalcenia, a takze sprawdzanie i ocenianie osiagni¢¢ eduka-
cyjnych lub rozwojowych dzieci.

W literaturze przedmiotu spotyka si¢ jeszcze inne strategie komputerowego wspo-
magania ksztalcenia. Dotycza one:

* mechanicznego ksztattowania nawykéw;

* korepetycji;

* symulacyjnego prezentowania sytuacji;

¢ modelowania (Zegnaiek, 2005, s. 232).

Wszystkie wymienione formy wykorzystania komputera z dostgpem do sieci
moga by¢ stosowane w pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym oddzielnie lub
tacznie w dowolnej konfiguracji, ograniczanej jedynie umiej¢tnosciami informatycz-
nymi wychowawcy. Komputer podtaczony do sieci staje si¢ uzyteczny w projekto-
waniu i przygotowaniu ogromnej liczby $rodkéw dydaktycznych (np. rysunkéw czy
schematdéw), a takze przy tworzeniu konspektéw lekgji oraz przy sterowaniu mediami
i innymi urzadzeniami mobilnymi podczas zajg¢. Wszelkie czynnosci podejmowane
przez wychowawce w trakcie projektowania i przygotowania si¢ do zajgé, na ktdrych
ma by¢ wykorzystana technologia informatyczna (TIK), powinny by¢ przez niego
$wiadomie zaplanowane, gdyz tylko wtedy beda zmierza¢ do efektywnego realizowa-
nia procesu dydaktycznego. Internet moze znacznie go ulatwié jako:

* $rodek polisensoryczny — oddziatujacy jednoczesnie na wzrok i stuch. Pozwala
to nie tylko na werbalny odbiér tresci, ale réwniez na wzrokowe zaangazowanie
uczniéw w emocjonalne kojarzenie wartosci poznawczych z estetycznymi i etycz-
nymi;

* wszechstronny $rodek dydaktyczny — za ktérego pomoca mozna zapisywac, pre-
zentowad, przetwarzaé, przechowywad i przesyla¢ informacje;

* $rodek interakcyjny — dajacy mozliwo$¢ zindywidualizowania ksztalcenia, po-
przez wykorzystanie programéw uwzgledniajacych réznice pomigdzy uzytkowni-
kami (Zegnalek, 2005, s. 231).

Jesli nauczyciel wykorzystuje podczas zaje¢ komputer z dostgpem do sieci w spo-
s6b przemyslany, ma szans¢ na realizacj¢ ogélnych celéw wychowania wprowadza-
jac jedynie zmiany jako$ciowe. Urzadzenie to jest szczeg6lnie przydatne w realizacji
wigkszosci zasad dydaktycznych:

*  zasada pogladowosci — umozliwia zmniejszenie werbalizmu, pozwala na modelo-
wanie réznych zjawisk spotecznych i symulowanie szybszego przebiegu proceséw,
ktére dziecko spotyka w swoim otoczeniu. Daje mozliwo$¢ tworzenia rysunkéw,
obrazéw, sekwencji filmowych, a takze tworzenia i odtwarzania muzyki;

LEruditio et Ars” nr 1/2026 (12)



180 Zbigniew Ostrach

*  zasada przystgpnosci — umozliwia w programach komputerowych uwzglednienie
u dzieci réznic intelektualnych, a takze zmiang stopnia trudnosci zadad, ktére
dzieci rozwiazuja lub interpretuja. W przypadku bledu dziecko ma szans¢ na
poprawe swojego wyboru. Moze tez otrzymywad wskazéwki naprowadzajace, czy
to w postaci graficznej demonstracji czytelnej dla dzieci w wieku przedszkolnym,
czy podczas stownej instrukeji;

*  zasada swiadomego i aktywnego udziatu dzieci —umozliwia wielozmystowe oddzia-
tywanie na sfer¢ poznawcza i emocjonalna. Dziecko widzi obraz, styszy dzwieki,
ktére wymuszaja na nim okreslong aktywnos$¢ klawiaturg lub ,mysza”. Szybko
zdaje sobie sprawe z tego, ze interaktywno$¢ daje szanse wielokrotnego i wielo-
stronnego wykorzystania, a dodatkowo ma si¢ na nig wplyw;

*  zasada trwatosci — dzigki ré6znym programom ¢wiczeniowym informacje i umie-
jetnosci ich przetwarzania, ktére dziecko nabywa, pozwalaja mu zapamigtywad
rézne schematy postgpowania, przydatne do wykorzystywania przy innych ak-
tywnosciach w internecie;

*  zasada operatywnosci — umozliwia rézne projekcje przygotowywanego materiatu,
w indywidualnych badZ grupowych zadaniach. Dziecko, majac samodzielnie
osiagnigte rozwiazanie, komunikuje o nim i przekazuje go do potencjalnych od-
biorcéw.

Internet w edukacji przedszkolnej moze mie¢ rézne zastosowanie. Dotyczy ono
w szczegdlnosci:

* przekazywania tresci programowych i odpowiedniej ich ilustracji;

* sprawdzania poziomu osiggni¢c¢ i obiektywnego ich oceniania;

* symulowania omawianych proceséw i sytuacji;

* umozliwiania prowadzenia interakeji stownej lub zrecznosciowej dziecka korzy-
stajacego z programu komputerowego;

* zapisywania i przechowywania wybranych tresci ksztalcenia, a takie osiagnig¢
dzieci;

* przekazywania zadan i ¢wiczen do samodzielnego wykonywania, a tym samym
umozliwianie ksztattowania odpowiednich umiejetnosci i nawykéw (Zegnatek,
2005, s. 234).

Zastosowanie komputera w poczatkowych etapach ksztalcenia sprawia, ze zdo-
bywanie wiedzy nie staje si¢ nudne, jest za to dynamiczne i zachgca dzieci do inte-
lektualnego wysitku. Urozmaicanie zajg¢ przez materialty multimedialne moze po-
méc w zwalczaniu niecheci dzieci do nauki lub szkoly oraz zwigkszy¢ efektywnos¢
wychowania. Przez stosowanie atrakcyjnych form nauki wychowawca w przedszko-
lu taczy dobra zabawe z przekazem wartosciowego materiatu dydaktycznego, uczy
logicznego myslenia, proponuje dzieciom ciekawy graficznie i dzwigkowo mate-
riat edukacyjny oraz nawiazuje do do$wiadczen zyciowych dziecka (Pawelec, 2015,
s. 11-12). Najwazniejszym ogniwem w tym procesie staje si¢ odpowiednio przygo-
towany do realizacji tych zadari nauczyciel. To on ma za zadanie zapewni¢ prawidlo-
wy dobér informacji multimedialnych. Na poczatku sam musi stworzy¢ koncepcje
tresci, potem przygotowaé je w formie elektronicznej, dostosowujac je jednoczesnie
do mozliwosci i potrzeb edukacyjnych swoich wychowankéw. Musi uwazaé na to,
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by przygotowane tresci nie staly si¢ jedynie bezwolnym narzedziem zaburzajacym
proces wychowania, ale w spos6b $wiadomy angazowaty wszystkie przejawy rozwoju
dziecka: poznawcze, psychomotoryczne i spoteczno-emocjonalne (Hul'ovd, Parlak,
2015, s. 25). Nauczyciele w przedszkolu miewaja niekiedy problem z zachowaniem
odpowiedniej proporcji pomigdzy aktywnosciami opartymi na strukturach linear-
nych (kartami pracy, podrecznikami, ksigzkami) a programami hipermedialnymi
czy multimedialnymi z internetu. Musza mie¢ $wiadomo$¢, ze w dzisiejszych cza-
sach dla dzieci to tresci zamieszczane w sieci stajg si¢ coraz bardziej naturalnym $ro-
dowiskiem ksztatcenia (Morbitzer, 2002, s. 347). Wielu wspétczesnych przedszko-
lakéw doskonale zna nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne. Bywa,
ze to nauczyciel-wychowawca wiele si¢ pod tym wzgledem uczy od wychowanka. Ta
zamiana rol réwniez moze by¢ wykorzystana w procesie wychowawczym. Nauczy-
ciel dowartosciowuje wtedy umiejgtnosci wychowanka. Wyrazem tego moze by¢
m.in. umozliwienie dziecku wypowiedzi, w jaki sposéb ono samo postrzega swéj
udzial w wirtualnej rzeczywistoséci i do czego uzywa narzedzi cyfrowych, ktére mu
stuza. Warto réwniez umozliwi¢ mu wspéttworzenie materiatéw lub pomocy dy-
daktycznych, wykorzystanych w trakcie zaje¢ (Rayzacher-Majewska, 2015, s. 225).

Oprécz nauczycieli edukacji przedszkolnej w procesie wychowania jeszcze wigk-
sza rola przypada rodzicom lub prawnym opiekunom dziecka. Oni maja te same
dylematy zwigzane z realizowaniem przez ich dzieci aktywnosci w internecie, co na-
uczyciele w przedszkolu. W zwiazku z coraz bardziej powszechnym spedzaniem czasu
w zasobach internetu przez dzieci w wieku przedszkolnym zmniejsza si¢ ich kontakt
z rodzicami i innymi krewnymi, brakuje czasu na to, by rozmawia¢ ze sobg w spo-
s6b, ktéry pomaga dojrzalej mysle¢ i wszechstronnie si¢ rozwijaé. U wielu dzieci
obserwuje si¢ probe ucieczki od rzeczywistosci w §wiat fikgji, ktére zapewnia wirtu-
alna rzeczywisto$¢. Dla dobra dzieci rodzice musza przyswaja¢ i doskonali¢ u siebie
umiejetnosci ksztattujace postawe krytycznych widzéw, stuchaczy i uzytkownikéw
mediéw, odgrywajac w przed swoimi dzieémi w domach rol¢ wzorcéw rozwaznego
korzystania z nich.

Ksztaltowanie kompetencji medialnych to takze uczenie dzieci odpowiedzialne-
go wyboru oferowanych przez media programéw i tresci. Rodzice musza najpierw
sami zasi¢ga¢ informacji o publikacjach, filmach i programach internetowych, ktére
przyciagaja uwagg dzieci, aby je zrozumie¢ i poprawnie oceni¢. Pomocne mogg si¢
tu okaza¢ recenzje i oceny publikowane przez obdarzone zaufaniem osoby lub insty-
tucje, a takze publikowane w internecie programy wychowawcze uczace whasciwe-
go korzystania z elektronicznych $rodkéw przekazu. Wazna funkcje spetnia réwniez
nieraz bezposrednia rozmowa z dzie¢mi o ogladanych zasobach internetu, podczas
ktérej istnieje mozliwos¢ wyjasniania, dostrzegania i oceny moralnych wartosci sta-
nowiacych podloze prezentowanych tresci, a takze demaskowania metod manipulacji
odbiorcg (Regulska, 2015, s. 237-238).

Rodzic moze przyjaé zaproszenie do grona uzytkownikéw lub znajomych w okre-
$lonym portalu internetowym. Kiedy jego dziecko spostrzeze go jako cztonka i uzyt-
kownika okreslonej spotecznosci, bedzie z wigksza $miatoscia zwracato si¢ do niego
w sprawach dotyczacych probleméw z siecia. Nalezy jednak podkresli¢, ze dziecko
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w wieku przedszkolnym nie powinno samo by¢ cztonkiem jakiej$ grupy w cyberprze-
strzeni. Jest to dla niego bardzo ryzykowne, pomimo ze taki kontakt bywa zwykle
przedtuzeniem kontaktéw z przedszkola. Zdarza si¢, ze rodzice sami zaktadaja dziec-
ku konto na Facebooku. Takie postgpowanie nie wydaje si¢ roztropne, gdyz sami
operatorzy tego portalu wyznaczyli dolng granice rejestracji uzytkownikéw na 13
lat, jednak w Polsce juz trwa dyskusja, aby byto to 15 lat. Zatem zaktadajac konto
matemu dziecku na tym portalu, rodzice po§wiadczaja nieprawde, ktdra pokazuje ich
latorosli nieetyczne postgpowanie oséb najblizszych, znaczacych w jego zyciu.

Alternatywna warta podkreslenia propozycja wspomagania dziatalnosci wycho-
wawczej wobec dzieci jest newsletter zaréwno dla dzieci w wieku przedszkolnym, jak
i dla rodzicéw. Najczgéciej sa to wysytane przez wychowawcédw e-maile, umozliwiaja-
ce otrzymanie przez rodzicéw dzieci dodatkowych materiatéw poszerzajacych zagad-
nienia podejmowane w trakcie zajg¢, wzbogacone o konkretne zadania do realizacji
w domu. Moga to by¢ takze linki do ciekawych stron i akeji, do udziatu w ktérych
wychowawcy z przedszkola zachecaja dzieci i rodzicéw (Rayzacher-Majewska, 2015,
s. 228).

Istotng mozliwoscia wykorzystania internetu w procesie wychowania dzieci
w wieku przedszkolnym pozostaje warstwa tych tresci, ktére konstruuja wiedze pe-
dagogiczng rodzicow, taktowang jako zbidr informacji wraz z ich zrozumieniem lub
podaniem mozliwosci ich zastosowania. Zorganizowana cyfrowo tematyczna infra-
struktura réznych porad z tatwoscia przeprowadza wyszukiwania nieograniczonych
cech problematycznego zachowania si¢ dziecka, proponujac poradnictwo, do ktére-
go rodzice maja swobodny dostep. Czgsto stanowi ono przeglad zasobéw skupionych
w tematycznych serwisach (artefaktach), do ktérego otwiera si¢ dostgp przez wpisa-
nie do przegladarki hasta wyrazajacego interesujaca rodzica ideg (tre$¢). Rodzic, uzy-
skuje poradg, za ktdra nie musi ptaci¢, ma ja natychmiast i korzysta z niej tak dtugo
jak chce przy zachowaniu swojego bezpieczenistwa w sferze prywatnosci (Baranow-
ska, 2014, s. 320). Dodatkowo rodzic, korzystajac z tresci internetowych, spotyka
si¢ z terminologia medyczna, rehabilitacyjna i edukacyjna, ktdrej poczatkowo moze
nie rozumieé. Z czasem jego jezyk bedzie si¢ rozszerzal o nowe pojecia, co stanie sig
waznym elementem dialogu jego samego w kontakcie ze specjalistami, do ktérych
w przysztosci moze dochodzi¢, o ile sam nie poradzi sobie z zaistniatymi problemami
wychowawczymi czy egzystencjalnymi.

Korzystanie z internetu moze zmieni¢ réwniez relacje migdzy tymi, kedrzy po-
trzebujg wsparcia i pomocy (np. pacjentami, klientami) a specjalistami. Wsparcie
online jest szczegdlnie wazne w przypadku szeroko rozumianych kwestii drazliwych
w wychowaniu, np. dotyczacych zdrowia psychicznego, uzaleznieri czy niepetno-
sprawnosci. Taka forma wsparcia wydaje si¢ szczegdlnie atrakcyjng oferta dla oséb
mieszkajacych z dala od duzych o$rodkéw miejskich lub doswiadczajacych ograni-
czeni czasowych, wynikajacych z wykonywania pracy zawodowej, obowiazkéw zwia-
zanych z opieka nad dzieckiem posiadajacym deficyty zdrowotne oraz szukajacych
0s6b w podobnej sytuacji. Korzystanie z internetu przez rodzicéw dzieci z rzadkimi
chorobami lub niepelnosprawnosciami jest wazne m.in. ze wzgledu na mozliwosé
interakcji z innymi rodzicami majacymi podobne problemy, wymian¢ informacji
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miedzy nimi oraz wyrazanie opinii, ktére moga inspirowa¢ zachowania innych oséb.
Kontakty zaposredniczone (online) z rodzicami znajdujacymi si¢ w podobnych sy-
tuacjach przyczyniaja si¢ do redukcji poczucia izolacji, daja mozliwos¢ uczenia sig
przez modelowanie swoich zachowari (np. nabywania strategii radzenia sobie) oraz
przyczyniaja si¢ do budowania wigzi i poczucia wspdlnoty (Plichta, 2017, s. 225).

Podsumowanie

Internet z pewnoscia przyczynia si¢ do zachowania dzieci, rodzicéw i nauczycieli
w réznych obszarach wychowania. Nalezy jednak pamigta¢ o tym, by kontrolowa¢
czas korzystania z niego wraz z treciami, ktdre s3 za jego posrednictwem odbierane,
po to, by nie stal si¢ on uzaleznieniem i nie przynidst w konsekwencji wigcej strat
niz zyskéw. Nie nalezy dziecku catkowicie zabrania¢ korzystania z niego, lecz to-
warzyszy¢ mu w tym procesie i uczy¢, w jaki sposéb go uzytkowa¢, aby przyniosto
to w przysztosci jak najwigcej korzysci dla jego postgpowania. Nauczyciele edukacji
przedszkolnej i rodzice dzieci w tym wieku musza umie¢ korzysta¢ z TIK, nie ba¢ si¢
ich i wlacza¢ je w proces wychowania dziecka. Nalezy jednak uwaza¢ na to, zeby in-
ternet nie stal si¢ elektroniczna niarika, w zastgpstwie dajaca rodzicom czas dla reali-
zacji swoich spraw, ktére czgsto sa biegunowo rézne od §wiadomego wychowywania
dziecka. Pomimo niewatpliwie wielu zalet sieci powinno si¢ sprawiaé, by nie stat si¢
on dominujacym medium, ktdre catkowicie pochtonie dziecko, uniemozliwiajac mu
prawidlowy rozwdj spoteczny, psychiczny, emocjonalny oraz fizyczny. Nauczyciele
edukacji przedszkolnej powinni na t¢ sfer¢ wychowania dziecka zwraca¢ szczegdlng
uwage, wspotpracujac z jego rodzicami poprzez wskazywanie im prawidlowej oferty
edukacyjnej, niewatpliwie znajdujacej si¢ w jego zasobach.

Zbigniew Ostrach

Autor jest doktorem nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki (specjalnosc oligofrenopedagogika),
adiunktem w Katedrze Pedagogiki i Nauk Spotecznych na Wydziale Nauk Spotecznych i Szruki Akademii
Nauk Stosowanych w Nowym Saczu. Autor i wspdlautor ponad szesédziesiecin kilku publikacji w polskich

i zagranicznych czasopismach naukowych oraz trzech ksigzek: ,, Ochrona srodowiska i edukacja ekologiczna”
(2013), ,Spoleczno-ekonomiczne determinanty osiggniec szkolnych uczniow w gminach wiejskich” (2014),
»Praca przedszkola — wybrane zagadnienia teoretyczne, praktyczne i organizacyjne” (2016)

Bibliografia

Baranowska, W. (2014). Internet jako Zrédto porad wychowawczych dla rodzicow. Przyszfosé
Edukacji — Edukacja Przysztosci. £6dz: Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Biznesu
i Nauk o Zdrowiu w todzi, 319-327.

Berezowska, J., Huet, M., Kaminska, M., Kwiatkowska, M., Orczykowska, M., Rozkrut, D.,

Wegner, M. (2014). Spofeczeristwo informacyjne w Polsce. Wyniki bada# z lar 2010-
2014. Pozyskano z: (htps://nck.pl/upload/attachments/317180/Spo%C5%82ecze-

LEruditio et Ars” nr 1/2026 (12)



184 Zbigniew Ostrach

%C5%84stwo0%20informacyjne%20w%20Polsce_A1b20Vf.pdf) Warszawa: Gléwny
Urzad Statystyczny.

Bereznicki, E (2007). Podstawy dydaktyki. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”.

Chocholska, P, Osipczuk, M. (2009). Uzaleznienie od komputera i internetu u dzieci i mio-
dziezy. Warszawa: Wydawnictwo Hachette Livre Polska sp. z o.0.

Chrost, S. (2011/2012). Media a wychowanie — blaski i cienie. Nawuczanie poczqtkowe. Ksztal-
cenie zintegrowane. Zeszyty kicleckie, 1 (XXXV) LVII, 34-37.

Cieszyniska-Rozek, J.J. (2024). Zanim dziecko dostanie smartfon, musi umie¢ czytad i liczy¢.
Rozmowa Rafata Gérskiego z prof. Jagoda Cieszyriska-Rozek. Tygodnik Spraw Obywatel-
skich, 248(40) z 1 pazdziernika 2024 r.

Hul'ov4, Z, Parlak, M. (2015/2016). Multimedia jako posrednik w zdobywaniu wiedzy przez
uczniéw w miodszym wieku szkolnym. Nauczanie poczqtkowe. Ksztalcenie zintegrowane.
Zeszyty Kieleckie, 2, XXXX (LXI), 39 (61), 23-31.

Dakowicz, L., Dakowicz, A. (2008). Relacja dziecko — drugi cztowiek a relacja dziecko — me-
dia drukowane i elektroniczne. W: J. Izdebska (red.), Media elektroniczne — kreujgce obraz
rodziny i dziecka, s. 54-59. Bialystok: Trans Humana Wydawnictwo Uniwersyteckie.

Gajda, J. (2007). Media w edukacji. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”. Pozyskano z:
hteps://nck.pl/upload/attachments/317180/Spo%C5%82ecze%C5%84stwo%20infor-
macyjne%20w%20Polsce_A1b20V{.pdf.

Guziuk, M. (2005). Podstawy metodologiczne prac promocyjnych (nauki spoteczno-pedagogicz-
ne). Warszawa: Fundacja Studiéw i Badan Edukacyjnych.

Hankata, A. (2006). Interakcje pedagogiczne w nauczaniu na odleglo$¢ z perspektywy psy-
chologii. W: M. Tana$ (red.), Pedagogika @ srodki informatyczne i media, s. 17-30. War-
szawa-Krakow: Wyzsza Szkola Pedagogiczna ZNP w Warszawie, Oficyna Wydawnicza
LImpuls”.

Hoffmann, B. (2013). Komputer szansa i zagrozeniem dla rozwoju dziecka. Problemy Opie-
kuiczo-Wychowaweze, 9 (524) LIII, 42-47.

Izdebska, J. (2009). Dziecko i §wiat mediéw elektronicznych. Wychowanie w Przedszkolu,
3 (671) LX1I, 5-8.

Katuba-Korczak, A. (2017). Dziecko w internecie — zagrozenia. Wychowanie w przedszkolu,
nr 5 (27), 4-7.

Kaczorowski, B. (2004) (red.). Nowa encyklopedia powszechna PWN. Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe PWN SA.

Kondracka, M. (2008). Realne zagrozenia wirtualnych relacji dziecko — media elektroniczne.
Nowa Szkola, 2, (660) LXIV, 40-46.

Kruszewski, K. (2005). Stowiki i wréble. W: M. Tana$ (red.) Pedagogika @ srodki informatycz-
ne i media, s. 13-16. Warszawa — Krakdw: Wyzsza Szkola Pedagogiczna ZNP w Warsza-
wie, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”.

Kwiatkowski, S.M. (2005). Internet. W: Cz. Kupisiewicz Podstawy dydaktyki, s. 137. Warsza-
wa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne Spétka Akcyjna.

Lewczuk, J., Jedrzejko, M.Z. (2017). Psychologiczne konteksty aktywnosci dzieci i mlodzie-
zy w sieci. W: M. Z. Jedrzejko, A. Saracen, A. Szwedzik (red.) Cyfrowe dzieci. Zjawisko
uwarunkowania, kluczowe problemy, s. 269-318. Warszawa — Milanéwek: Oficyna Wy-
dawnicza — ASPRA-JR.

Eobocki, M. (2000). Teoria wychowania w zarysie. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”.

Morbitzer, J. (2002). Edukacja wspierana komputerowo — nowe dylematy. Zycie szkoty,
6 (633) LV, 341-350.

,Eruditio et Ars” nr 1/2026 (12)



Internet jako medium... 185

Mystakowski, Z. (1934). Pedagogika i jej miejsce w systemie nauk. W: S. Lempicki, W.

Gottlieb, B. Suchodolski, J. Wtodarski (red.) Encyklopedja wychowania, tom 1 Wychowanie,
cze$¢ pierwsza, s. 9-29. Warszawa: Wydawnictwo ,,Naszej Ksiegarni” Zw. Nauczycielstwa
Polskiego.

Mystakowski, Z. (1965). Wychowanie cztowicka w zmiennej spotecznosci. Warszawa: Wydaw-
nictwo ,Ksiazka i Wiedza”.

Okoti, W. (2004). Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”.

Opielak, G., Nadulska, A., Piotrkowicz, J., & Szeszko, E. (2012). Komputer i internet w zy-
ciu miodziezy szkolnej. Czlowiek i Zdrowie Human and Health, tom VI, 4, 3-7.

Ostrach, Z., Dobek A. (2018). Korzystanie z internetu przez dzieci w wieku wezesnoszkol-
nym. W: D. Zbroszczyk (red.), Wybrane problemy i zagrozenia bezpieczeristwa czlowicka,
s. 45-61. Radom: Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny im. Kazimierza Putaskie-
go w Radomiu.

Parciak, E. (2010). Przekaz fundamentalnych wartosci moralnych a media. W: M. Sokotow-
ski (red.), Edukacja medialna. Nadzieje i rozczarowania, s. 132-142. Warszawa: Wydaw-
nictwo ,,Comandor”.

Pawelec, L. (2015/2016). Internet — kreatywne narzedzie wspomagania edukacji na etapie
wezesnoszkolnym. Nauczanie Poczqtkowe. Ksztalcenie Zintegrowane. Zeszyty Kieleckie, 2,
XXXXIX, (LXI), 39 (61), 7-15.

Plichta, P. (2017). Socjalizacja i wychowanie dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnosciq intelektu-
alng w erze cyfrowej. Toruni: Wydawnictwo Adam Marszalek.

Péteurzycki, J. (2001). Dydaktyka dla nauczycieli. Toruni: Wydawnictwo Adam Marszatek.

Pyzalski, J. (2018). Dzieci i mlodziez jako uzytkownicy internetu — podstawowe informacje.

W J. Pyzalski, A. Zdrodowska, £. Tomczyk, K. Abramczuk (red.), Polskie badanie EU Kids
Online, 17-29.

Rayzacher-Majewska, A. (2015). Jak wykorzysta¢ narzedzia cyfrowe w procesie wychowania?
Propozycja dla dzieci i mlodziezy. Collectanea Theologica, 85(4), 224-229.

Rogulska, A. (2010). Media lokalne szansa dla edukacji. W: M. Sokotowski (red.), Edukacja
medialna. Nadzieje i rozczarowania, s. 101-121. Warszawa: Wydawnictwo ,,Comandor”

Regulska, A. (2015). Rola rodzicéw w procesie wychowania dziecka do odbioru $rodkéw
masowego przekazu. Collectanea Theologica, 85(4), 232-239.

Tarapata, J. (2020). Aktywnos$¢ mtodych konsumentéw w internecie w czasie wolnym.

Nowoczesne Systemy Zarzqdzania Instytut Organizacji i Zarzqdzania Wydziat Bezpieczeristwa,
Logistyki i Zarzqdzania Wojskowa Akademia Techniczna, zeszyt 15, 3, 13-28.

Zegnalek, K. (2005). Dydaktyka ogélna wybrane zagadnienia. Warszawa: Wyisza Szkota Pe-
dagogiczna TWP.

LEruditio et Ars” nr 1/2026 (12)






